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de elucidar as relacdes sociais de producéo e reproducao
capitalistas. Procura-se evidenciar a atualidade da teoria
do valor-trabalho para as analises contemporaneas sobre
as relacdes sociais capitalistas. Trata-se de um ensaio
tedrico de levantamento bibliografico sobre o tema.
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ABSTRACT: This text presents the categories of work,
salary and surplus value by Karl Marx in order to elucidate
the social relations of capitalist production and
reproduction. It seeks to highlight the relevance of the
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labor theory of value for contemporary analyzes of
capitalist social relations. It is a theoretical essay of
bibliographic survey on the subject.

KEYWORDS: Work, Capitalism, Karl Marx, Social

Relationships.

I) INTRODUGCAO

Abordaremos neste texto as relacbes entre trabalho e mais-valia na
sociedade do capital, buscando elucidar as contribuicdes de Karl Marx e sua teoria
critica acerca do funcionamento da sociabilidade capitalista. Nosso foco é o debate
sobre a teoria do valor-trabalho, a qual nos parece fundamental para a compreenséo
sobre 0s atuais processos sociais capitalistas.

Partimos do pressuposto de que o trabalho, enquanto categoria, possui
centralidade no capitalismo. Uma centralidade dialética, conforme o préprio Marx
nos ensinou, ja que ao mesmo tempo em que o trabalho é uma mediacao
fundamental para as relacdes humanas, para realizacéo e crescimento humano, ele

significa, também, o sacrificio e expropriacdo humana nesta sociedade, que tem
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como mola propulsora a exploracao intensa do trabalho com apropriacéo privada e
restrita de seus frutos. Disso advém a contradicdo fundamental do sistema, calcada
na luta de classes.

O trabalho no modo de producado capitalista tem caracteristicas particulares,
as quais revelam as leis fundamentais desse sistema, por isso a necessidade de sua
compreensao e critica para o entendimento das relacdes sociais (desiguais), base
para a acumulacédo e reproducéo do capital.

Para qualquer analise de conjuntura como, por exemplo, a época
contemporanea pandémica, julgamos ser imprescindivel a reflexdo sobre o trabalho
e a expropriacdo de mais-valia (‘mais-trabalho’), o que gera o enriguecimento
capitalista as custas do empobrecimento da classe trabalhadora e consolida
processos sociais extremamente desiguais. Destarte, nosso objetivo é fornecer
elementos analiticos te6ricos mais gerais, assim, ndo abordaremos o contexto atual.
A construcdo textual se constitui hum ensaio teodrico fruto de levantamento
bibliografico sobre o tema e estad organizada nesta introducédo e no préximo item,

seguido da concluséo.

) TRABALHO, ASSALARIAMENTO E MAIS-VALIA: ELEMENTOS PARA A

COMPREENSAO DAS RELACOES SOCIAIS CAPITALISTAS

O modo de producdo capitalista, vigente desde o século XVI, se perpetua até
os dias atuais, obviamente passando por transformacdes que imprimem
caracteristicas muito distintas nos tempos histéricos. A lei geral da acumulagéo
capitalista (Marx, 1994) tem como cerne o elemento do trabalho?, justamente por
basear-se na relagdo entre trabalho pago e ndo pago como meio de atingir seu

objetivo continuamente perseguido: o de criagdo incessante de mais-valia®, fonte de

2  Os estudos no ambito da teoria social critica sobre o trabalho e suas particularidades nos séculos XIX, XX e XXI sdo
diversos e heterogéneos. Certamente, os escritos de Marx ndo sao suficientes, embora indispensaveis, para o devido
entendimento sobre o trabalho nos dias atuais, com todas as suas determinacdes e variagdes. Todavia, ainda que sob
novas determinagfes, a nosso ver, permanece a centralidade dessa categoria para compreensdo e explicacdo das
relagbes sociais capitalistas, e nisso Marx € basilar.

3 A mais-valia é justamente o excedente de valor produzido pelo trabalhador, um valor além daquele produzido para pagar
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sua rigueza. As consequéncias disso para os diferentes sujeitos sociais — capitalista
e trabalhador — sdo bem heterogéneas e desiguais.

Ao estudarmos qualquer aspecto do capitalismo devemos partir da
compreensao embrionéria da forma mercadoria como forma elementar da sociedade
especificamente capitalista. A mercadoria constitui uma relacdo social, uma forma de
sociabilidade, um intercambio entre pessoas e deve ser entendida em sua forma
gualitativa e quantitativa, ressaltando-se seu objetivo de satisfazer necessidades “do
estbmago e da fantasia”, além de refletir trabalho humano acumulado. Ela é
formada, sempre, pelo valor de uso e valor e s6 se realiza no consumo (MARX,
2017a, p.57).

A substancia social comum a todas as mercadorias € o trabalho, sendo sua
medida o tempo de trabalho socialmente necessério a producdo, ou melhor, o
trabalho social médio. A grandeza (valor?) da mercadoria depende da quantidade de
trabalho necessaria para sua producao - numa dada situagao social, sob condi¢cdes
sociais médias de producéo, determinada intensidade social média e destreza média
do trabalho (MARX, 1982).

Uma importante observacédo sobre o valor da mercadoria® é sua determinacdo
pela quantidade total de tempo de trabalho nela contida: uma parte dessa
guantidade de tempo de trabalho representa um valor pelo qual foi pago um
equivalente em salario ao trabalhador e a outra parte representa um valor pelo qual
nenhum equivalente foi pago. Portanto, a venda da mercadoria pelo seu valor ja
inclui a realizacdo da mais-valia, o tempo de trabalho ndo pago ao trabalhador, a
substancia do lucro (MARX, 1982).

A compreensdo da categoria trabalho na perspectiva marxiana requer a
diferenciagdo de duas dimensdes: o trabalho concreto e o trabalho abstrato. O

trabalho abstrato (aquele que produz valor) se revela pelo trabalho concreto (aquele

seu salario, ou seja, a mais-valia é trabalho ndo pago apropriado pelo empregador da forga de trabalho (capitalista).

4 O valor é determinado pelo tempo de trabalho socialmente necessario que se objetivou numa dada mercadoria ou
produto. E energia humana coagulada na mercadoria, € trabalho indiferenciado — ou residuo comum presente em todas as
mercadorias quando se retira seu valor de uso, sua utilidade particular (MARX, 2004a).

5 A parte do valor da mercadoria referente ao capital constante (meios de producé@o e matéria-prima) apenas repée o capital
adiantado, ndo gera rendimento. A parte do valor da mercadoria referente ao capital variavel (forca de trabalho) gera mais-
valor, portanto, vai muito além de repor o capital adiantado na forma de salario.
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gue produz valor de uso), mas sédo expressdes do mesmo processo — processo de
producdo capitalista. O valor de uso de uma mercadoria refere-se a sua utilidade,
particularidade e qualidade. J& o valor de troca diz respeito ao valor, quantidade e
substancia comum a todas as mercadorias - tempo de trabalho humano
indiferenciado. O trabalho concreto € um pressuposto da relagdo mercantil, pois ele
garante a satisfacdo de necessidades diversas, mas, é pelo trabalho abstrato, ou
seja, pela mediacdo da troca que o valor de uso se realiza. Essas duas dimensdes
do trabalho constituem um processo em movimento, uma unidade do processo de
producéo® de mercadorias na sociedade do capital (MARX, 2017a).

Nessa discussédo torna-se fundamental a compreensao adequada acerca das
relacbes sociais de producdo e reproducdo que sustentam a sociabilidade
capitalista, ancoradas na determinagéo do assalariamento.

Marx (2009, p.250) nos fala o seguinte sobre as relagdes sociais no
capitalismo: “[...] Os homens, ao desenvolverem as suas faculdades produtivas, isto
€, vivendo, desenvolvem certas relacées entre si, e [...] 0 modo destas relacdes
muda necessariamente com a modificacdo e o desenvolvimento daquelas
faculdades produtivas”. Vejamos, entdo, a forma de relagdo social e produtiva
estabelecida pelo capital.

A sociabilidade do capital ndo basta haver um resultado, um produto util que
atenda necessidades. O sistema nao sobrevive apenas com isso. Manter a
exploracdo da forca de trabalho alheia impedindo qualquer sentido emancipatorio é
0 objetivo precipuo do capital. Ele precisa gerar sua riqueza com base nessa
exploracéo, regada de alienacdo, como veremos adiante.

Sabemos que ndo sao apenas as condi¢des objetivas que se configuram
enquanto resultado do processo de producdo, mas também e, especialmente, o
carater social produzido, as relacbes de producéo e reproducdo do capital (MARX,
2004a). Estas sim garantem a permanéncia e continuidade do sistema.

lamamoto (2005) analisa as rela¢des sociais através das quais o0 processo de
producédo capitalista (processo de trabalho e processo de valorizacdo) se realiza e

6 Processo de trabalho e processo de valorizagdo constituem dimensdes do processo de producdo, S&0 processos em
movimento, uma unidade do processo de producdo de mercadorias sob a érbita do capital. O processo de trabalho esta
ligado ao valor de uso e o processo de valorizagdo ao valor de troca, ou seja, ao tempo de trabalho socialmente
necessario (MARX, 2017a).
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destaca seu resultado imediato, qual seja: a producéo e reproducdo das relacdes
sociais, 0 que inclui suas antiteses e contradicbes. A autora demarca que a
reproducdo das relacdes sociais engloba tanto a reproducdo material (a forca de
trabalho e os meios objetivos de producdo) quanto a reproducéo espiritual (as
formas de consciéncia social, as formas culturais).

Contraditoriamente, neste processo o trabalhador cria os proprios meios de
sua dominacédo e o capitalista os proprios meios de colapso do sistema. O resultado
€ justamente o processo de producdo e reproducdo de classes sociais e de seus
antagonismos, ou seja, a reproducédo da riqueza, da pobreza e dos antagonismos
das relacdes entre as classes sociais, 0 que se expressa na luta de classes
(IAMAMOTO, 2005).

O modo especificamente capitalista de producéo refere-se a uma relacao
coerciva de extracdo de sobretrabalho (0 que gera o mais-valor) para além do
prolongamento do tempo ou jornada de trabalho, ou seja, ndo se restringe a mais-
valia absoluta. Estamos falando da producdo da mais-valia relativa, que se vale da
incorporacdo da ciéncia e tecnologia para extracdo de sobretrabalho’ e se configura
como a expresséao da subsuncéo real do trabalho ao capital (MARX, 2004a).

Considerando que o resultado almejado pela producdo capitalista € a mais-
valia®, depreende-se que é produtivo aquele trabalho que diretamente produz mais-
valor, ou seja, s6 o trabalho que seja consumido diretamente no processo de
producdo com vistas a valorizagdo do capital (MARX, 2004a). Entendemos com isso
gue, para o0 modo de producdo especificamente capitalista ndo basta haver um
produto ou mercadoria util fruto do processo de trabalho, € preciso que essa
mercadoria entre no circuito direto de valorizagcédo do capital e, atualmente, diversos
séo os processos de trabalho que contribuem para o funcionamento desse circuito.

Portanto, trabalhador produtivo € aquele que valoriza diretamente o capital,

gue emprega sua forca de trabalho diretamente na producdo de mais-valia, sendo

7 As formas de extracdo de mais-valia relativa, assim como a parte aliquota correspondente ao mais-valor, mudam de
acordo com as alteragdes nas forgas produtivas e na produtividade do trabalho. Portanto, sempre deve haver uma analise
criteriosa das determinagfes estruturais e conjunturais da exploracdo do trabalho pelo capital. Marx aprofunda essa
discussdo nos Grundrisse (2011) e no Livro Il do Capital (2017b). Além disso, ndo se trata de uma incorporagdo
indiscriminada da ciéncia e tecnologia, ha uma relagdo muito bem determinada por Marx.

8 Jaque é da mais-valia que o capitalista retira seu lucro e gera seu enriquecimento.
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esta o produto por exceléncia do modo de producao capitalista (MARX, 2004a,
p.108). Estamos falando do acréscimo de trabalho ndo pago nas mercadorias
produzidas, fonte da “autovalorizacéo” do capital.

“O trabalho é produtivo (...) gracas a diferenca entre o valor da capacidade de
trabalho e a valorizacao desta” (MARX, 2004a, p. 129), ou seja, é a diferenca entre o
valor gasto com o salario do trabalhador e o valor que este trabalhador criou com
sua atividade no processo de producédo, através da valorizacdo das mercadorias
produzidas, que ird gerar capital para o empregador. O trabalho produtivo se objetiva
em mercadorias que sao uma unidade de valor de uso e valor de troca.

Essa valorizacdo do capital - a mais-valia- se realiza sem equivalente para o
trabalhador, o que significa uma criacdo de valor excedente pelo trabalhador para o
capitalista, como ja dissemos antes. O aumento do capital e da riqueza acumulada
cresce perante o trabalhador como riqueza alheia, a0 mesmo tempo em que
desenvolve sua pobreza, indigéncia e sujeicdo (MARX, 2004a). O capital por si sO ja
sup0de, deste modo, a alienacdo como base das relacdes sociais desse sistema.

A estrutura econbmica esta no centro desta sociedade e uma categoria
imprescindivel para o entendimento da realidade é a alienacédo®, inerente ao
capitalismo. Vamos, portanto, entender melhor as determinacbes concretas da
alienacao.

Pode-se dizer que ela se relaciona a forma como os homens trabalham. Netto
(1981) salienta que quando h& a apropriacao privada do excedente econdmico (via
trabalho ndo pago) estdo dadas as condi¢cdes para a emergéncia da alienacdo. Essa
€ 0 “processo pelo qual os sujeitos se desapossam de si e da sua atividade criadora
na medida em que ndo conseguem captar as media¢des sociais que 0s vinculam a
vida social em seu conjunto e dinamismo” (ibid., p.74).

As relacdes sociais capitalistas aparecem sob a forma de coisas, em que 0
valor se cristaliza na forma de um atributo da coisa produzida, encobrindo as
relacdes sociais de producdo entre pessoas. A alienacdo é a relagdo social que se
faz coisa no produto do trabalho. Assim, ao trabalhador, ndo esti posta a

9 Categoria esta aprofundada nos estudos marxistas sobre a economia politica burguesa, em especial, em sua obra
“Manuscritos econdmicos-filosoficos”. Vale destacar que existem outros tipos de alienagdo, como: alienagdo ideoldgica,
religiosa, politica, dentre outras.
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compreensao imediata das relagdes sociais capitalistas em sua totalidade (reais), o
gue impede a visualizacdo do valor e mais-valor produzidos por ele préprio®. O
trabalhador ndo consegue captar que todo o lucro capitalista advém de sua
exploracdo no ato de trabalhar.

O desenvolvimento modo de produgdo capitalista impde contornos
especificos ao fendbmeno da alienacdo, que passa a regular as relacées de producéo

e sociais.

[...] nesta sociedade, a autonomia dos individuos é puramente iluséria, eles estédo
subordinados a mecanismos e processos que ndo controlam e sequer reconhecem
como oriundos das suas proprias relagdes [...] Através do conceito da alienagéo, o
gue Marx aponta € a cisdo operada entre o individuo, que se toma a si mesmo como
unidade autonomizada e atomizada, e a coletividade, que é percepcionada como
uma natureza estranha - a alienacdo conota exatamente esta fratura, este
estranhamento, esta despossesséao individual das forcas sociais que sao atribuidas
a objetos exteriores nos quais o0 sujeito ndo se reconhece. (NETTO, 1981, p.69).

Marx ao analisar o fenbmeno da alienacédo, do ponto de vista econdémico, a
partir da acdo concreta do trabalho humano, identifica a interferéncia direta na
formacdo do ser social. Ha, portanto, uma relacdo intrinseca entre alienacdo e
trabalho, que no capitalismo assume a forma de trabalho alienado, fazendo com que
a objetivacdo surja como um processo de alienacdo. Assim, a alienacdo é uma
forma especifica de objetivacdo, sendo essa ultima a forma do ser genérico estar no
mundo: “enquanto ser pratico e social, 0 homem sé se mantém como tal pelas suas
objetivacdes, pelo conjunto das suas acdes, pela sua atividade pratica (ibid., p.56).

O fenbmeno da alienacdo provoca o estranhamento do homem com a
natureza, com o outro homem e consigo mesmo. A matriz da alienacdo consiste em
gue o trabalhador se vé diante do produto do seu trabalho como numa relagdo com
um objeto autdbnomo, pois, conforme Netto (1981, p. 57),

no trabalho alienado, o trabalhador ndo se realiza e ndo se reconhece no seu proprio
produto; inversamente, 0 que ocorre é que a realizagdo do trabalho, a producéo,
implica a sua perdi¢gdo, a sua despossesséao: o produto do trabalho se lhe aparece
como algo alheio, autbnomo.

O trabalho alienado, portanto, imprime uma triplice alienacdo para o

10 Quando afirmamos que “o trabalhador ndo compreende” ndo o estamos responsabilizando por isso, mas revelando a
determinacao social objetiva que oculta os fios condutores da realidade.
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trabalhador: a do produto do trabalho (alienacdo do objeto), das condi¢bes do
trabalho (relacdes com a propriedade privada) e a da propria atividade do trabalho
(alienacdo de si). H& uma falta de consciéncia sobre sua propria atividade de
trabalho e o resultado dela.

Entretanto, o trabalho é considerado a determinacéo ontolégica fundamental
da existéncia do homem e da humanidade. E através dele que o homem se torna
efetivamente homem e humaniza a natureza a partir da transformacdo desta, da
gual se distingue. Neste sentido, o trabalho torna-se uma relagcdo essencial na
relacdo do homem com o objeto (a natureza), com 0s outros homens e consigo
mesmo. E também pelo trabalho que o homem se distingue dos animais, por
produzir valores de uso para satisfacdo de suas necessidades num ato teleoldgico,
através do qual reproduz o que € projetado mentalmente. E a partir da producéo (e
satisfacdo) das necessidades que o homem se relaciona com a natureza e com 0S
outros homens. Para Marx (2017a), o trabalho, em sua forma util, € uma condicao de
existéncia do homem, uma necessidade de mediacdo do metabolismo entre homem
e natureza.

A partir do reconhecimento do trabalho humano e de que atuamos a partir de
histérias passadas, ou seja, de trabalho humano acumulado, 0 homem se reconhece
como ser genérico, como parte do género humano. Marx (2004b) destaca ainda a
dimensédo do trabalho enquanto préaxis fundamental dos homens, acdo criativa
atraves da qual o homem cria e transforma seu mundo e a si mesmo. O trabalho é a
primeira acdo que o homem utiliza para objetivar sua subjetividade.

Para Marx, por conseguinte, € por meio do trabalho que o homem alcanca
(pode alcancar) sua esséncia, contudo, ao analisar a sociedade burguesa ele se
depara com o trabalho em sua forma negativa, a partir do trabalho alienado. Por ser
a determinacédo ontolégica fundamental da humanidade, o trabalho a partir da forma
como €é apropriado e organizado pelo modo capitalista de producédo constitui-se a

base da alienagéo.

O trabalhador se torna tanto mais pobre quanto mais riqueza produz [...] se torna
uma mercadoria tdo mais barata quanto mais mercadoria cria. [...]. Quanto mais o
trabalhador se desgasta trabalhando, tanto mais poderoso se torna o mundo
objetivo, alheio que ele cria diante de si, tanto mais pobre se torna ele mesmo, seu
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mundo interior, [e] tanto menos [o trabalhador] pertence a si proprio (MARX, 2004b,
p.80-81).

Conforme ja dissemos, o resultado imediato do processo de producdo
capitalista € justamente a producdo e reproducdo das relagbes sociais, das
contradi¢Bes de classe e, nessa sociedade alienada, hd uma inversdo das relacdes
sociais, onde o lugar de realizacdo do ser social — o trabalho — se transmuta em
“sacrificio da vida” (NETTO, 1981, p. 59).

O movimento de estranhamento proporcionado pelo trabalho alienado — em
relacdo aos produtos de seu trabalho, a atividade produtiva, a genericidade humana
e ao estranhamento do homem pelo proprio homem — resulta na dominacdo do
homem sobre outro homem, ou melhor, do capitalista sobre o trabalhador,
pertencendo ao primeiro o uso da forca de trabalho e seus resultados (MARX,
2004b). O capitalismo, deste modo, além de generalizar, se beneficia da alienagéo
para sua acumulacao de riqueza.

Marx (2004b) indica ser necessario compreender 0 nexo existente no sistema
de alienagao que envolve a propriedade privada, a divisao do trabalho, a troca e a
concorréncia, entre outros. Qualquer tentativa de superar a alienagdo supde a
superacao da forma alienada assumida pelo trabalho nesta forma de organizacao da
sociedade. Portanto, a superacdo da alienacdo pressupde a superacdo do modo de
producdo capitalista e, também disso, se deduz que, independentemente das
transformacgdes nas configuragcdes do trabalho, ele continua sendo pec¢a fundamental
para esse sistema.

Marx (2004b) afirma estar na propriedade privada a sustentacdo do conceito
de trabalho alienado™, considerando-a como um produto do trabalho alienado, mas
ao mesmo tempo, o meio pelo qual o trabalho se aliena, o meio pelo qual a
alienacdo é consumada. E a partir dela que se define o lugar do individuo no
processo produtivo, entre os proprietarios e 0s nao-proprietarios, empregadores e
empregados, estabelecendo uma sociedade de classes com interesses distintos e
conflitantes.

11 Essa énfase na propriedade privada é dada no texto dos Manuscritos econémico-filoséficos. J4 na obra posterior, O
Capital, Marx coloca a propriedade privada como expresséo juridica da forma concreta da interagdo econdmica, pois a
evolucéo de seus estudos adensa as categorias capital e valor.
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Pois bem, a partir dessa breve elucidacdo acerca da alienacdo® e suas
determinacdes, inferimos que o trabalho na sociedade do capital se constitui,
invariavelmente, como trabalho alienado, o que faz parte da engrenagem de
exploracdo do capital e constitui o0 movel da contradicdo/conflito de classes.
Avancemos entdo para uma analise mais minuciosa da relacdo (alienada) entre
trabalho e capital e suas determinacdes.

Na sociedade do capital, o trabalhador vende ao empregador sua capacidade
ou forca de trabalho para adquirir, em troca, 0S meios necessarios para sua
subsisténcia, por meio do salario™®. O resultado disso para o trabalhador é
meramente garantir a reproducédo da sua capacidade de trabalho (sobreviver). Ele
cede, em troca disso, sua atividade conservadora, criadora e acrescentadora de
valor. Entra e sai neste processo, continuamente, do mesmo modo, possuindo
apenas sua capacidade de trabalho. J4 o capitalista ndo sai como entrou, sai com
um mais-valor, garante sua producéo e sua reproducdo como capital (valorizacéo).
Mais do que isso, o capital produz cada vez mais uma massa de assalariados de
gue tem necessidade para gerar capital acrescido. A conservacdo e o aumento da
capacidade de trabalho sdo necessarios para a autovalorizacdo do capital (MARX,
2004a).

Na relacdo capitalista de producdo, “as condi¢cdes objetivas de trabalho
(meios de trabalho) e as condi¢des subjetivas de trabalho (meios de subsisténcia)”,
ambas sob poder do comprador da forca de trabalho, se opdem ao trabalhador
enquanto capital, como propriedade alheia. Isso € o fio condutor da relacdo
(alienada) entre capital e trabalho assalariado. E o capitalista que consome a forca
de trabalho, garantindo sua continuidade e intensidade no processo de producéo,
portanto, ele exerce uma relagdo econdmica de hegemonia e subordinacédo (MARX,
2004a, p. 94).

“A compral/venda da forca de trabalho como resultado incessante do processo

12 Existem dois processos que se configuram como desdobramentos da alienagéo e que traduzem com mais fidelidade o
capitalismo moderno: o fetichismo e a reificacdo, entendidos como a particularidade do fendmeno da alienagéo

(NETTO,1981). N&o abordaremos estas categorias neste texto.

13 O salério é o preco da forca de trabalho, que por sua vez é a expressdo monetéaria dos meios de subsisténcia. Esse prego
varia de acordo com as condigdes histéricas, regido, clima etc (MARX, 2017a).
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de producéo capitalista implica que o operario tenha que readquirir constantemente
uma parte do seu proprio produto em troca do seu trabalho vivo”. Marx explica que o
trabalho assalariado é essencial, € uma “mediacdo da relacdo capitalista de
producdo que é constantemente produzida de novo por essa propria relagdo” (ibid.,
p. 136-137).

O trabalho assalariado é condicdo necessaria para a formacgdo de capital,
constituindo-se uma premissa para a producdo capitalista’®, ou seja, o trabalho
assalariado é uma forma absolutizada na producdo capitalista - assim como a
producédo dos produtos como mercadorias: “(...) com o desenvolvimento da producéo
capitalista todos os servigos se transformam em trabalho assalariado e todos os

seus executantes em assalariados (...)” (MARX, 2004a, p. 112).

O trabalho assalariado €&, pois, para a producdo capitalista, uma forma socialmente
necessaria do trabalho, assim como o capital, valor elevado a uma poténcia, € uma
forma necesséria que devem adotar as condi¢cdes objetivas do trabalho para que
este Ultimo seja trabalho assalariado. De modo que o trabalho assalariado constitui
uma condicdo necesséria para a formacéo de capital e se mantém como premissa
necessaria e permanente da producéo capitalista. (ibid., p. 73).

A génese do capital estd no processo de formagdo de capital por meio da
compra/venda da forca de trabalho, onde essa é consumida pelos meios de
producdo para sua autoconservagao e sua autovalorizacdo. A formacéo de capital
supfe, entdo, um consumo produtivo da for¢ca de trabalho assalariada (MARX,
2004a).

O processo de trabalho é subordinado ao capital, ou seja, o capitalista
comanda, vela, dirige e vigia o trabalhador, para que o minimo de capital seja
suficientemente grande para ocupar constantemente o trabalhador. Indo além, o
capitalista for¢a o trabalhador a prolongar a duragédo do processo de trabalho para
além dos limites do tempo de trabalho socialmente necessario® para a reproducéo

14 Por trabalho assalariado devemos compreender justamente essa rela¢cdo de compra e venda da for¢ca de trabalho em
troca de salério, podendo ou nao gerar mais-valia, a depender de seu consumo produtivo ou improdutivo.

15 Se o trabalho assalariado é uma condi¢do para a producao capitalista e se esse mesmo trabalho se desenvolve sob o jugo
da alienagéo, temos que essa também se constitui em uma premissa para o capital.

16 O trabalho privado/particular € uma forma de manifestac&o do trabalho social. Tempo de trabalho socialmente necessério
€ o conjunto da forgca de trabalho de determinada sociedade, € uma determinacgao social do valor, ndo material, e ele varia
no tempo e no espago (MARX, 2017a). Ha aqui uma nitida prevaléncia da totalidade sobre a singularidade.
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do salario. O excedente gerado proporciona a mais-valia (trabalho ndo pago). Assim,
o trabalho entra no processo de producdo como substancia criadora de valor, como
trabalho social geral que se objetiva (MARX, 2004a).

Conforme j& explicamos, no mercado de trabalho o capitalista e o trabalhador
assumem papéis de comprador e vendedor da forca de trabalho, respectivamente,
onde o comprador — por meio do dinheiro pago em forma de salario — adquire a
capacidade de trabalho do vendedor. A capacidade ou forca de trabalho é a
mercadoria em questdo e nesta transacao (que ocorre na esfera da circulacdo) ha
sempre presente o elemento do antagonismo, da contradicdo, da alienagcdo. O
capitalista ao comprar a forca de trabalho adquire o direito de consumi-la como
mercadoria durante um determinado tempo do dia.

O trabalhador despende uma quantidade de trabalho diaria maior do que
aquela necessaria para pagar o seu salario, o que gera um sobretrabalho apropriado
pelo capitalista. Esse sobretrabalho define a taxa de mais-valia, calculada a partir da
proporcao entre a parte da jornada de trabalho necessaria para reproduzir o valor da
forca de trabalho (capital variavel) e o excedente de tempo ou sobretrabalho (mais-
valia). O trabalhador, portanto, repde o seu salario e acresce tempo de trabalho
apropriado gratuitamente pelo capitalista. Esta é a fonte do mais-valor e, por sua
vez, do lucro obtido com a venda das mercadorias (ibid.).

A jornada de trabalho, portanto, divide-se em tempo de trabalho necessério e
tempo de trabalho excedente. A sua magnitude é variavel, justamente pela variacdo
do valor dos meios de subsisténcia e, principalmente, pela duracdo do tempo de
trabalho excedente. A fronteira da jornada de trabalho depende de elementos e
limites fisicos, sociais e morais. Além disso, vale lembrar que o capitalista busca
extrair o maximo que puder de trabalho excedente, o que levou a regulamentacao da
jornada de trabalho, ao longo da historia do capitalismo, a se transformar em “luta
pela limitacdo da jornada de trabalho, um embate que se trava entre a classe
capitalista e a classe trabalhadora™’ (MARX, 2017a, p. 273).

No sistema de trabalho assalariado o valor da forca de trabalho é determinado

17 A luta em torno dos direitos trabalhistas é constante e contemporanea, incluindo a delimitagdo das jornadas de trabalho.
Séao direitos e conquistas dos trabalhadores frequentemente atacados pelos capitalistas.
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como o de qualquer outra mercadoria (tempo de trabalho necessario para produzi-
la), ou seja, pelos meios necessarios para sua producdo, desenvolvimento,
conservagdo e perpetuacdo (subsisténcia). Torna-se importante dizer que ha
diferentes custos de producédo para forcas de trabalho de diferentes qualidades, o
gue impede a igualdade de salérios para todos os trabalhadores. Lembremos que a
remuneracao da forca de trabalho (salario) e a quantidade de trabalho (despendida)
sdo coisas diferentes (MARX, 1982).

Nao podemos confundir o valor ou preco da for¢a de trabalho (saléario) com o
valor produzido pela for¢a de trabalho, pois apenas uma parte do trabalho diario (da
jornada de trabalho) € paga ao trabalhador, a outra parte gera a mais-valia,
substancia do lucro capitalista. Essa demarcacéo é importante para nao parecer que
toda a forca de trabalho despendida diariamente é devidamente paga ao trabalhador
(ibid.).

Elucidamos, pontualmente, a formacdo da mais-valia pela mediacdo do
trabalho assalariado e, um préximo passo, seria a elucidacdo da forma concreta com
gue o capitalista se apropria dessa mais-valia e realiza seu lucro, porém, isso nao
sera desenvolvido aqui pela limitacdo de espaco. E importante sinalizar que o lucro
advém do fato de que o capitalista possui para vender algo pelo qual ndo pagou
[trabalho ndo pago] e ele se origina da mais-valia. O lucro, em geral, ndo coincide
com a mais-valia, ambos possuem determinagdes particulares.

Vimos, entdo, que existe uma relacdo organica particular entre o capital
variavel e o movimento do capital total e sua valorizagcdo, assim como sua diferenca
com o capital constante. J4 o capital constante s6 é importante para a criacdo de
valor devido ao valor que ja possui (0 valor repassado no consumo da forca de
trabalho). Marx demonstra a centralidade do capital variavel - do trabalho - na

criacao de valor. Vejamos essa sentenca:

Totalmente distinto € o que ocorre com o capital variavel. Nesse caso, o que importa
nao é o valor que ele possui, o trabalho que nele esta objetivado, mas sim esse valor
como mero indice do trabalho total que ele pde em movimento e que ndo esta
expresso nele; o trabalho total, cuja diferenca em relacéo ao trabalho nele mesmo
expresso e, por conseguinte, pago, cuja parte criadora de mais-valor é tanto maior
guanto menor é o trabalho nele mesmo contido. (MARX, 2017b, p. 78).
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Fica evidenciado, portanto, que o valor produzido pelo trabalhador, a
guantidade de trabalho total, € a fonte do valor a ser “dividido” entre salarios e
lucros. Quanto mais uma das partes receber, menos a outra recebera. Logo, se 0s
salarios baixam, os lucros aumentam; se os salarios aumentam, os lucros baixam*,
Assim, 0 aumento de salarios ndo altera o valor da mercadoria, apenas diminui a
taxa de lucro do capitalista®. O valor da mercadoria é determinado pela quantidade
total de trabalho empregado nela (pago e ndo pago), mas isso nao significa que os
valores das diversas mercadorias sejam sempre 0s mesmos, ja que dependem da
forca produtiva e ndo da extensdo ou duracdo. O preco da mercadoria fabricada
num determinado tempo de trabalho depende, portanto, da produtividade, da forca
produtiva empregada. Essa € a expressdo da lei geral de que o valor de uma
mercadoria € determinado pela quantidade de trabalho nela aplicada e de que essa
guantidade depende exclusivamente da for¢ca produtiva do trabalho empregada
(MARX, 1982).

O capitalista leva o trabalhador, deste modo, a um esgotamento, ao consumir
exaustivamente sua capacidade de trabalho com o objetivo de absorver a maior

guantidade possivel de trabalho excedente e assim realizar sua mais-valia.

Nao é a conservagdo normal da for¢a de trabalho que determina o limite da jornada
de trabalho; ao contrario, € o maior dispéndio possivel diario da forga de trabalho,
por mais prejudicial, violento e doloroso que seja, que determina o limite do tempo
de descanso do trabalhador. O capital ndo se preocupa com a duragdo da vida da
forca de trabalho. Interessa-lhe exclusivamente o méaximo de for¢a de trabalho que
pode ser posta em atividade. (MARX, 2017a, p. 307)

Essa exploracdo retira o sentido gratificante do trabalho e o torna um
sacrificio. “O capital ndo tem [...] a menor consideracdo com a saude e com a vida
do trabalhador, a ndo ser quando a sociedade o compele a respeita-las” (MARX,
2017a, p. 312). Essa exigéncia da sociedade se expressa pelas lutas e movimentos
sociais em torno dos direitos trabalhistas.

18 Isso ocorre devido as variagGes entre tempo de trabalho necessaério e excedente na jornada de trabalho.

19 No processo produtivo em funcionamento a for¢a de trabalho surge como criadora de valor e produz o mais-valor,
incorporado no valor da mercadoria (e ndo no seu preco de custo para o capitalista). O valor da mercadoria cresce ou
decresce de acordo com o aumento ou diminui¢cdo do preco dos meios de producgéo (capital constante). Porém, a variagéo
no valor do capital variavel ndo altera o valor da mercadoria, mas modifica a propor¢éo do capital variavel (entre o preco
da forca de trabalho e o mais-valor) (MARX, 2017b).
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Considerando toda a construgdo analitica exposta por Marx, sabemos,
portanto, que o capital variavel (forca de trabalho) além de conservar e reproduzir o
valor do capital adiantado possui a capacidade de o aumentar, por meio da criacao
da mais-valia, transformando, aparentemente, este capital em ‘valor que se valoriza
a si mesmo'® (MARX, 2004a).

Uma importante reflexdo sobre o processo de producdo capitalista (e,
portanto, das relacdes sociais capitalistas) refere-se ao fato de que é o trabalhador
coletivo que se converte no agente real do processo de trabalho e processo de
valorizagédo. Trata-se de uma capacidade de trabalho socialmente combinada, em
gue pouco importa a forma que cada trabalhador, individualmente, participa do
processo de producdo — trabalho manual direto, planejamento, gerenciamento etc.
Com isso, ha um grande leque de fun¢des que passou a ser incorporado no conceito
imediato de trabalho produtivo, em que esses trabalhadores sdo diretamente
subordinados ao capital com fins de sua valorizacéo.

Por meio desse processo complexo revelado brevemente aqui é que se
realiza a acumulacéo e centralizacédo de riquezas no modo de producao capitalista,
ao mesmo tempo em que é gerada a pobreza para os trabalhadores, configurando
uma sociedade extremante desigual. E o trabalhador quem produz a riqueza, mas
nao € ele quem se apropria dela. Vimos que as relacdes entre trabalho (assalariado)
e mais-valia na sociedade do capital constituem processos imbricados, complexos,
com diversos determinantes e severas consequéncias sociais, contudo, tais relagdes
ndo estdo dadas a priori, sdo construidas cotidianamente e, por isso, ndo sao
imutaveis. Sabemos que sdo essas relacdes que conformam a sociabilidade
capitalista contemporanea, essas relacdes embrionarias, mas regadas de elementos
novos que sao postos e repostos continuamente no avancar deste modo de

producédo?.

20 Mais uma vez aqui esta evidenciada a relagédo de alienacéo, calcada no fetichismo da mercadoria, em que na aparéncia a
propria mercadoria gera seu mais-valor, como se o capital gerasse mais dinheiro por si sé, eliminando o papel do
trabalhador (mais-valia) neste processo (MARX, 2017a). Entretanto, capital é trabalho objetivado, valor que se valoriza por
meio do trabalho vivo, apesar de parecer que se autovaloriza sem a mediagédo do trabalhador. Sabemos que o valor é
definido a partir de uma relagdo entre os homens, que fica oculta numa cobertura material. O carater social do trabalho
fica camuflado, ou seja, encobre-se o conjunto de trabalhos privados que formam o trabalho social médio (NETTO, 1981).

21 Atitulo de esclarecimento, informamos que foram citadas diversas categorias no texto que sao muito importantes para a
teoria do valor-trabalho de Marx, porém, néo foi possivel desenvolvé-las pela limitagdo de espaco e objetivo (além de
inimeras outras nao citadas).
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lll) CONCLUSAO

Considerando as reflex6es aqui trazidas, percebemos a atualidade do estudo
da teoria do valor-trabalho para o entendimento das relagdes sociais no capitalismo
contemporaneo, em paralelo aos estudos que avancem para a consideracao das
particularidades atuais do sistema capitalista e da sociedade.

Marx nos ensinou que para conhecer o homem é preciso conhecer os modos
de produzir e se relacionar na sociabilidade. Ao estudarmos as relacdes sociais de
producao e reproducédo capitalistas fica evidente a centralidade da categoria trabalho
(assalariado) para compreensdo do modo de ser dessa sociedade, de seus limites,
riscos e potencialidades.

Lembremos que “o processo capitalista de producdo ndo é meramente
producdo de mercadorias. E um processo que absorve trabalho ndo pago, que
transforma os meios de producdo em meios para sugar trabalho ndo pago” (MARX,
2004a, p. 115) e que, portanto, torna indispensavel a manutencdo da relacdo de
subordinacdo e alienacdo dos trabalhadores em geral, empregados e
desempregados. E a categoria trabalho assalariado que sustenta esse sistema.

Todavia, ainda que a relagdo trabalho e capital constitua uma relacdo
alienada, Marx nos ensina que trabalho € alienacdo, mas também é poténcia e
rebeldia. Ele nos ensina que a realidade € dindmica e constantemente transformada.
O conflito de classes abre possibilidades distintas e heterogéneas no contexto
societario. Apesar de todo sacrificio imposto pela configuragdo do trabalho nesse
sistema, ndo restam duvidas do protagonismo da classe trabalhadora diante de
gualquer transformacao social, pois é ela que produz a riqueza social, logo, qualquer
transformacéo nesse sistema depende desse sujeito em movimento.

Procuramos evidenciar neste texto a atualidade da teoria do valor-trabalho
para as andlises sobre as relagBes sociais capitalistas como, por exemplo, a
contextualizacdo socio-historica acerca das configuracbes do mundo do trabalho na

contemporaneidade.
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Marx nos apresentou o problema central a se considerar, além de demonstrar
gue as leis capitalistas sdo tendenciais e ndo definitivas. Desse modo, a partir das
categorias marxianas precisamos pensar as categorias dos nossos dias, pois elas se

modificam na realidade concreta.
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