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RESUMO

O presente artigo tem como base as experiéncias de vida
relatadas por alunas, na disciplina Pesquisa Social Il - Métodos
Qualitativos, do curso de Servico Social, da Universidade
Federal do Recbncavo da Bahia (UFRB). Tendo como objetivo
a compreensao acerca dos deslocamentos regionais diarios e
permanentes das estudantes até a finalizacdo da graduacéo,
entendida como estratégia para mobilidade social. A
metodologia utilizada na pesquisa foi revisdo bibliogréafica e
entrevista com quatro discentes que relataram os desafios do
ingresso e permanéncia em universidade distante de suas
moradias de origem e os impactos da pandemia da Covid-19

nesse processo.
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Palavras-chave: Jovens estudantes, deslocamento regional,

mobilidade.

ABSTRACT

This article is based on the life experiences reported by
students, in the Social Research Il - Qualitative Methods
course, from the Social Work course at the Federal University
of RecOoncavo da Bahia (UFRB). With the objective of
understanding the daily and permanent regional displacements
of students until graduation, understood as a strategy for social
mobility. The methodology used in the research was a literature
review and an interview with four students who reported the
challenges of entering and staying at a university far from their
homes and the impacts of the Covid-19 pandemic on this

process.

Keywords: Young students, regional displacement, mobility.

1. INTRODUGAO

O presente trabalho surge como resultado da disciplina Pesquisa Social || — Estudos
Quialitativos, ministrada para uma turma de 25 mulheres, estudantes de Servi¢co Social, da
Universidade Federal do Recbncavo da Bahia, campus Cachoeira — BA, em 2022.1, em

formato remoto.

No inicio do curso, foi proposto para a turma que escrevesse, de forma individual, um
texto intitulado “Minha historia de vida”, com o intuito de compartilhar aspectos significativos

das trajetérias de vida até o presente momento.
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A proposta teve um triplo objetivo: criar vinculo relacional através do compartilhamento
de historias, em um contexto ainda de insegurancas com relacdo a pandemia e as
possibilidades de socializagdo presencial; orientar sobre o método de pesquisa qualitativa,
fundamental ao trabalho do Servigco Social, incluindo a forma de entrevista Histéria de Vida,
gue segundo Boni e Quaresma (2005), tem como principal fungdo: “retratar as experiéncias
vivenciadas por pessoas, grupos ou organizacoes.” (2005, p. 73); e por fim, situar as alunas

como sujeitas e agentes de suas proéprias histérias (KILOMBA, 2019).

Das vinte e cinco historias de vida compartilhadas, vinte e duas narraram deslocamentos
regionais, definitivos ou diarios, em busca de oportunidades de estudo e trabalho, e este
artigo tem como objetivo analisar os motivos, as bases e 0s impactos da mobilizagcdo de

jovens mulheres em busca de qualificacao universitaria.

Os dados analisados foram obtidos através do método qualitativo, que permite focar na
experiéncia de um grupo, no seu modo de vida e em suas percepcdes sobre a realidade
vivida, pois se acredita que a densidade da experiéncia (MARTINELLI, 2008, p. 38) pode
contribuir significativamente para pensarmos nos caminhos trilhados pela juventude, em um
contexto politico, social e sanitario extremamente desfavoravel para construcdo de projetos

de vida de autonomia e emancipacao de futuras trabalhadoras.

Além de considerar as vinte e cinco histérias de vida recebidas em texto, foram
realizadas quatro entrevistas qualitativas, no formato Histéria de vida, visando captar o
“conjunto da experiéncia vivida” (BONI E QUARESMA, 2005, p. 73) no ambito educacional

pelas jovens até o ingresso na UFRB.

As entrevistas e andlises tedricas foram desenvolvidas pelas préprias alunas, em
formato de roda de conversa, sob orientagdo da professora da disciplina, visando reforgar a
capacidade analitica e reflexiva sobre nossa propria realidade, em consonancia com o
debate apresentado por Kilomba (2019), que diz: “aqui eu ndo sou a “Outra”, mas sim eu
propria. Ndo sou 0 objeto, mas o sujeito. Eu sou quem descreve minha proépria historia, e

ndo quem é descrita. Escrever, portanto, emerge como ato politico” (2019, p.28).

2. DESENVOLVIMENTO
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A. O Servico Social como escolha de carreira

As quatro jovens entrevistadas ingressaram na faculdade no ano de 2018, com
idades entre 20 e 24 anos, fase entendida pelo Estatuto da Juventude (2013) e identificada
socialmente como periodo de juventude, que compreende idades entre 15 e 29 anos,
podendo ser mais restrita ou mais prolongada, de acordo com a analise. Diversos autores
(CAMARANO, 2006; BARROS, 2010; PAIS, 1990) tém analisado a complexidade desse
periodo da vida, que ndo pode ser resumido a faixa etaria, devido a heterogeneidade de

vivéncias juvenis a partir de inser¢fes de classe, género e raga.

A fase da juventude, sobretudo ap6s a adolescéncia (comumente relacionada aos
ultimos anos de fase escolar), é entendida como o momento de transicdo para fase adulta
(CAMARANO, 2006), em que se definem as estratégias e os caminhos a serem adotados no

sentido de emancipacao e independéncia em relacéo aos genitores.

Conforme foi possivel observar nas entrevistas, em busca de transformar a realidade
em que vivem, 0 acesso ao hivel superior tem sido uma estratégia prioritaria para jovens de
classes populares. E tanto o ingresso quanto a permanéncia trazem desafios a serem

superados cotidianamente.

Com relacdo ao ingresso no Ensino Superior, as quatro entrevistadas relatam
inUmeras tentativas, a partir do término do Ensino Médio, apontando para uma trajetoria de
estudo e transicdo escola-universidade n&o-linear, diferente do que é observado nas
camadas médias (BARROS, 2010). Ainda no final do periodo escolar, ja havia a
preocupacdo com recursos financeiros, levando-as a inser¢fes formais e informais no

mercado de trabalho, como recepcionista, atendente, baba e vendedora.

O curso de Servigo Social também aparece de forma estratégica para as jovens, pois
nado foi a primeira escolha de nenhuma das entrevistadas. A entrevistada Al sonhava em
cursar Direito, e chegou a ingressar em uma faculdade privada em Salvador, mas o alto

custo de vida da cidade impediu que ela prosseguisse. Ela retornou para Santo Amaro, apos
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0 primeiro periodo, e viu no Servi¢co Social, da UFRB, uma possibilidade de graduacdo mais
proxima a sua residéncia (uma hora de disténcia, aproximadamente). Ja a entrevistada A2,
apos algumas tentativas em locais proximos a sua cidade de moradia, Maraba-PA, optou
pela vaga de Servigo Social, no interior da Bahia, pela oferta de vagas com nota de corte
mais acessivel a sua realidade. A entrevistada A3 mudou-se de Valenca-BA para Santo
Antdnio de Jesus —BA para residir com a madrinha e cursar tecn6logo em Redes de
Computadores, em faculdade privada, mas o sonho de estar em uma Federal permaneceu,
até que ela conquistasse a vaga no Servigo Social, da UFRB. J4 a entrevista A4 sonhava
com Medicina e Enfermagem, por serem areas que |lhe pareciam familiares, até conhecer o
curso de Servico Social. Enquanto tentava o ingresso, saiu da zona rural de Cachoeira para
trabalhar em uma empresa em Salvador, tendo retornado apdés a aprovacdo na

universidade.

E possivel observar que o curso de Servico Social tem sido possibilidade de mobilidade
e ascensdo para meninas e mulheres, sobretudo pardas e pretas, pertencentes as classes
populares, ao longo das ultimas décadas, assim como as areas de Enfermagem, Pedagogia
e Licenciaturas, por exemplo. Algumas hip6teses para a escolha dessas areas estdo
relacionadas a prépria desvalorizacdo de profissdes de cuidado, em uma sociedade de
classes. Sdo cursos com menor concorréncia e, portanto, menor nota de corte para o
ingresso, devido a falta de prestigio social. Por outro lado, sédo profissdes essenciais e com
ampla cobertura em diversas instituicbes publicas e privadas, gerando assim uma gama
maior de oportunidades de insercdo no mercado de trabalho, por concurso ou contrato, a

despeito da baixa remuneracao.

Em um contexto de desemprego e desigualdades sociais crescentes, € comum ouvir dos
mais velhos a recomendacdo para escolha de profissbes de cuidado, pois “mesmo
ganhando pouco, nédo faltard emprego.” E ainda, a carga horaria e a prépria organizacdo da
rotina de trabalho permite conciliagcdo de vinculos, com objetivo de aumentar a receita

mensal.

Cabe ressaltar também que a Universidade Federal do Recdncavo da Bahia — UFRB é
um projeto recente, com fundacdo em 2006, sendo a segunda Universidade Federal no
estado da Bahia. Possui uma proposta multicampi, atuando em diversas cidades do

Recbdncavo Baiano: Cachoeira, Santo Amaro, Cruz das Almas, Amargosa, Santo Antdnio de
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Jesus e Feira de Santana, tendo possibilitado um maior acesso de jovens do interior a

universidade.

Sua implementacao se da através do Programa de Apoio ao Plano de Reestruturacao e
Expansédo das Universidades Federais (REUNI), criado pelo Governo Federal no intuito de
democratizar o acesso ao Ensino Superior, ampliando oportunidades para a insercdo de
pessoas da classe trabalhadora tanto em instituicbes privadas como em instituicdes
publicas. Esse processo foi de suma importancia para o ingresso das estudantes
entrevistadas, pois todas vieram do ensino publico e de familias de classe populares,

tornando-se as primeiras de suas familias a ingressar em uma Universidade Federal.

Pensar na democratizacdo do acesso ao Ensino Superior faz-se necessério pois, em
um passado recente, apenas quem tinha acesso ao conhecimento era uma determinada
classe, que construiu as narrativas da histéria do pais, promovendo assim o epistemicidio e
o silenciamento de grupos discriminados que sofreram violéncias seculares e ainda foram

impedidos de contar sua propria histéria. Segundo Carneiro (2005):

... 0 epistemicidio &, para além da anulacado e desqualificagdo do conhecimento dos
povos subjugados, um processo persistente de producéo da indigéncia cultural: pela
negacdo ao acesso a educacgdo, sobretudo de qualidade; pela producdo da
inferiorizacdo intelectual; pelos diferentes mecanismos de deslegitimacdo do negro
como portador e produtor de conhecimento e de rebaixamento da capacidade
cognitiva pela caréncia material e/ou pelo comprometimento da auto-estima pelos
processos de discriminagdo correntes no processo educativo. Isto porque nao é
possivel desqualificar as formas de conhecimento dos povos dominados sem
desqualifica-los também, individual e coletivamente, como sujeitos cognoscentes. E,
ao fazé-lo, destitui-lhe a razdo, a condi¢é@o para alcangar o conhecimento “legitimo”
ou legitimado. Por isso o epistemicidio fere de morte a racionalidade do subjugado
ou a sequestra, mutila a capacidade de aprender etc.(CARNEIRO, 2005, p.97)

Com o0 acesso ao conhecimento académico, as jovens entrevistadas e muitas outras
atualmente conseguem lutar para promover para si e para os demais membros da familia

outro padréo e status de vida, em longo prazo.

E recente a ideia de que a filha da merendeira, da costureira, da agricultora, da dona
de casa, da professora priméaria pode e deve estudar na mesma instituicdo que o filho da
médica, da engenheira, da advogada. E o fato de a educacdo superior publica e de
qualidade n&o ter sido pensada para esse publico traz inUmeros desafios para a

permanéncia e conclusao do projeto de ingresso na universidade.
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B. Deslocamento para estudo

Um dos aspectos identificados como fundamentais no debate sobre inser¢édo de
mulheres estudantes em busca de mobilidade social na Universidade Federal do Recéncavo
da Bahia foi o deslocamento regional para concretizacdo dos estudos. Tal aspecto merece
atencédo, pois representa um esforco individual significativo, que por muitas vezes, se torna

insustentavel e compromete o projeto de conclusédo de curso superior.

As alunas da disciplina Pesquisa Social Il sinalizaram em suas Historias de Vida que
a necessidade de deslocamento para estudar fez e se faz presente na vida delas. Algumas
se deslocam de suas cidades diariamente para assistir as aulas, enquanto outras se
deslocam permanentemente até a conclusdo do curso de graduacdo. Dessa maneira, é
primordial refletir acerca das demandas que emergem ap0s o ingresso na universidade, pois

a aprovacao é apenas a ponta inicial do processo.

Pensar permanéncia na universidade é pensar no distanciamento de jovens ainda
em formacéo do seio familiar; é pensar em como se manter em outra cidade, com novos
gastos e novas demandas; e ainda, é pensar nas formas para o deslocamento (ir e voltar
todos os dias, voltar no fim de semana, mensalmente ou se mudar de vez?), pois para quem
vem de familias pobres, o dinheiro raramente sobra com a manutengcédo de uma residéncia,
e com a mudanga, a familia precisa dar conta de uma nova moradia ou transporte para

longas distancias para o membro deslocado.

Outro fator a ser considerado na transicdo do ensino escolar para 0 ensino
universitario é a linguagem académica falada, ensinada e exigida para textos escritos e
lidos. Tal linguagem é diferente daquela do universo restrito que as jovens conheceram no
Ensino Médio em escolas publicas e elas sentem o impacto, pela defasagem educacional,
por ndo terem o conhecimento prévio de alguns temas tratados como corriqueiros na

universidade.
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Trata-se de um universo novo e leva tempo para adaptacdo e apreensdo de novos
conceitos, e esse tempo nem sempre é compreendido pelos profissionais que ja dominam
todos os cbdigos daquele espaco. No quesito avaliacdo, ndo existe recuperacéo, diferente
do Ensino Médio, logo, se ndo houver um bom rendimento, a aluna tera que repetir a
disciplina. O que representa mais tempo de estrada, mais tempo longe de casa e mais
tempo para a conclusdo do projeto de ascensao através do estudo.

Tal aspecto faz parte do conjunto de habilidades intelectuais a serem desenvolvidas
ao longo do processo de graduacgdo, entretanto, se forem desconectadas da realidade
concreta das estudantes, pode representar uma barreira dificil de ser transpassada, levando

a desisténcias e trancamentos.

E preciso considerar que o aproveitamento do contetido ensinado, a apreensdo dos
textos sugeridos para leitura, a participagdo em atividades extracurriculares e em pesquisa e
extensao estdo diretamente relacionadas a fatores externos a sala de aula, como: ambiente
domeéstico propicio para estudo, tempo de descanso e lazer, boa alimentacéo, possibilidade
de estabelecer rotina. Todos os fatores citados ficam profundamente comprometidos na vida

de estudantes em deslocamento definitivo ou temporario.

A entrevistada Al atualmente viaja diariamente de Santo Amaro para Cachoeira, um
deslocamento que dura em média uma hora, além do tempo de espera do énibus no ponto.
A entrevistada A2 mudou-se do Pard para Cachoeira- BA, com o0 marido para cursar a
faculdade. Ela est4d a 1.374 km de seu local de origem. A entrevistada A3 mudou-se de
Santo Antonio de Jesus - BA para Cachoeira - BA sozinha, e divide apartamento com uma
amiga. A entrevistada A4 mudou-se da zona rural para o centro de Cachoeira com a mae, e

retorna esporadicamente para sua casa no interior.

A entrevistada Al relata lidar com as incertezas do deslocamento diario: a longa
espera do 6nibus da Prefeitura ou particular, horarios néo fixados, cancelamentos, quebra
de 6nibus e estradas a noite. Uma viagem de uma hora costuma dobrar de tempo por conta
das variaveis citadas, fora a sensac¢ao constante de imprevisibilidade. As entrevistadas A2,
A3 e A4 lidam com o custo de vida de Cachoeira: aluguéis altos, imoveis sucateados,
poucos supermercados (gerando pregcos abusivos), e com o afastamento da familia de

origem: as visitas sdo poucas, pois o valor de deslocamento é alto. A assisténcia estudantil
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existe: auxilio transporte, bolsa para alunos de baixa renda, bolsa de projetos de extensao,

mas o valor ndo é suficiente para se manter sozinha, como estudante, em Cachoeira.

Além disso, ndo existe Restaurante Universitario na cidade de Cachoeira, o que poderia
representar uma tranquilidade no orcamento domeéstico e a Residéncia Estudantil ndo da
conta da alta demanda. As entrevistadas relatam sentir uma falta de cuidado da cidade com
0s estudantes, que representam uma parcela significativa de moradores, mesmo que em
carater transitorio. E ainda, sentem falta do olhar da universidade para esses fatores
externos. O processo seletivo para bolsa-auxilio, por exemplo, s6 acontece ap6s o 1o
semestre cursado. Ou seja, para essas jovens chegarem a universidade e permanecerem,

precisam contar com suporte familiar.

C. Suporte familiar como base

A Universidade Federal do Recdncavo da Bahia, por meio da Pro-Reitoria de
Politicas Afirmativa e Assuntos Estudantis (PROPAAE), propde um conjunto de acdes e
politicas que visam contribuir com a permanéncia do estudante na instituicdo, denominado
Programa de Permanéncia Qualificada (PPQ), que inclui a oferta de bolsas e auxilios para

alunos que atendam aos critérios preestabelecidos nas normativas.

Contudo, a quantidade de vagas é bastante limitada se comparada ao quantitativo de
discentes que se candidatam e precisam. Assim como, os valores disponibilizados ndo sao
suficientes para custear as despesas, principalmente, no atual momento social e econémico
em que a populacdo brasileira esta enfrentando a alta de valores em produtos e servicos
considerados basicos. Torha-se necessario que 0s alunos recorram a outros meios de

apoio, sendo o principal, o suporte financeiro da familia.

As quatro entrevistadas relataram que seus genitores tém uma média de
escolaridade de 1° grau completo, atuando em empregos formais e informais de
remuneracdo proxima a um salario-minimo, como por exemplo, pedreiro, agricultor e

merendeira. E ainda que, antes do ingresso na universidade, elas ja apresentavam

XVII Encontro Nacional de Pesquisadores em Servigco Social



preocupacdo em complementar a renda familiar exercendo atividades como bab4, caixa de

restaurante e vendedora autbnoma.

Com a entrada na universidade, uma entrevistada relata fazer renda extra com
papelaria personalizada e as quatro sdo assistidas pela PROPAAE. Al recebe auxilio
transporte no valor de R$290,00, e A2, A3 e A4 recebem R$425,00 correspondente a
moradia sem Restaurante Universitario. Apesar de possuirem renda propria, todas recebem
apoio financeiro dos seus genitores para se manterem, e esclarecem que sem 0 apoio, seria

impossivel continuar na universidade.

Em discussao realizada por Sarti (2004), a autora diz que “a familia, como 0 mundo
social, ndo é uma soma de individuos, mas sim um universo de relacdes” (2004, p.18),
portanto, as relagdes construidas permeiam diversos aspectos e momentos da vida dos

individuos, seja socialmente, culturalmente e economicamente.

O suporte familiar pode estar dividido em dois aspectos: material e imaterial. Com
relacdo ao primeiro, logo apos a aprovacao, as futuras universitarias jA precisam sair da
cidade em que residem para realizar a matricula. No caso das quatro entrevistadas, se
deslocaram dos municipios de Santo Antonio de Jesus - BA, Maraba - PA, Santo Amaro -
BA e Salvador - BA para efetuarem a inscricdo na cidade de Cruz das Almas - BA.
Posteriormente, para as que precisam residir na cidade que vao estudar, ocorre o custo com

aluguéis, mudanca, alimentacéo, conta de agua, luz, internet, gas, medicamentos etc.

No que se refere ao segundo, o apoio e incentivo moral para que as alunas
continuem no curso, apesar dos inumeros desafios, € essencial, seja por meio de
conversas, ou estimulo para atividades emancipatérias. Para uma das entrevistadas,
mesmo estando distante fisicamente, a mde é a principal base, sobretudo, ao final do
semestre, quando a ansiedade aumenta e a vontade de desistir € enorme. De acordo com
Sarti (2004), “a familia, inclusive para os adultos, continua tendo essa fungéo de dar sentido
as relagdes entre os individuos e servir de espaco de elaboracdo das experiéncias vividas”
(2004, p.17).

Para Borche e Viecili (2019), ao sair da casa dos pais e ingressarem no Ensino
Superior, 0s universitarios estaréo vivenciando uma nova realidade até entédo desconhecida,

ao mesmo tempo em que a relagéo pais e filhos é afetada. A distancia fisica pode contribuir
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para o sentimento de valorizagdo da familia, com apreciacdo maior de cada momento que
se tenha em uma visita ou ligacédo, por exemplo. Em contrapartida, existe a possibilidade de
vinculos se fragilizarem e romperem simbolicamente, devido ao afastamento geografico e

cultural que é imposto a familia.

A dindmica de afastamento/proximidade entre as alunas deslocadas e seus
familiares é fluida, devido ao carater transitério do deslocamento para estudo. Em alguma
medida, os feriados, férias, festas de fim de ano irdo impor a antiga légica de convivéncia
familiar para as alunas que se mudaram. No caso de algumas alunas entrevistadas, esse

retorno ao lar foi imposto da forma mais radical, devido a pandemia da COVID-19.

D. Os impactos da pandemia no projeto de formacgao universitaria

Em 2020, um novo desafio foi vivenciado tanto pelos universitarios quanto por suas
familias. Em decorréncia da pandemia da COVID-19, no dia 17 de marco de 2020, através
da portaria N°322/2020, a UFRB estabeleceu a suspenséo das aulas presenciais dos cursos
de graduacado e pés-graduacédo de todos os campi da instituicdo, e consequentemente, as

rotinas pessoais e académicas dos estudantes foram alteradas.

Nesse periodo, algumas das bolsas disponibilizadas pela universidade foram
suspensas, e houve aumento do desemprego pelo fechamento do comércio local. Sem a
perspectiva concreta de um possivel retorno seguro, acrescido das dificuldades para se
manter na cidade, alguns dos discentes optaram por voltar para a casa dos pais, conforme

abordado por duas das entrevistadas.

A entrevistada A3 retornou para cidade de Valengca — BA, por ndo ter conseguido se
manter em Cachoeira durante a pandemia. A entrevistada A4 entregou o imovel alugado, e

também retornou com sua mae para moradia de origem, na zona rural de Cachoeira.

Esse retorno ocasionou mudancas significativas, com a readaptacdo a uma rotina

familiar que outrora ja ndo existia mais, promovendo embates e conflitos de pensamentos
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intergeracionais, sendo necessério, reaprender a ter e reconhecer aquele espaco como
pertencente a si hovamente. Ademais, a falta de ambiente e recursos apropriados, como
internet, notebook, celular com boa memdria, para qguem estava residindo em zona rural

impactaram a continuidade dos estudos.

A entrevistada A2, que veio do Pard, relatou que sofreu muito com a distancia da
familia, mas optou por permanecer em Cachoeira, com toda a dificuldade. Ela contou com
suporte emocional e financeiro do marido, que se mudou com ela desde o inicio e também

iniciou graduacao na cidade, apesar de ja ter uma formacgéao anterior.

Foi possivel observar que a pandemia trouxe mais um obstaculo para a trajetoria
académica das estudantes analisadas: a incerteza da conclusdo do curso. No primeiro ano
da pandemia, a universidade foi obrigada a paralisar suas atividades com base na portaria
N©322/2020. Ap6s cinco meses sem aulas, a faculdade aderiu ao sistema remoto, iniciado
como teste em 14 de setembro de 2020, através da resolucdo de N° 019/2020, que ofertou
somente as disciplinas optativas. Entretanto, nem todos os alunos tiveram a oportunidade de
se matricular, tendo em vista as falhas do sistema, por conta de uma grande procura; o
namero de vagas reduzidas e ainda, a impossibilidade de participacdo de alguns alunos pela

falta dos recursos citados acima.

Foi a partir do segundo ano da pandemia, em 2021, que a universidade iniciou as
matérias obrigatérias através das aulas remotas. Os alunos ndo poderiam cursar mais de
guatro disciplinas, diferente do método presencial, onde os discentes ndo tinham limites de
matérias para cursar. Um grande obstaculo que surgiu foi a auséncia de matérias
essenciais, que deixaram de ser ofertadas na pandemia, ocasionando atraso para muitos
alunos que precisavam cumprir determinados créditos para concluir o semestre, de acordo

com O organograma do curso.

No momento de escrita deste trabalho, as alunas se preparam para voltar ao ensino
presencial, ap6s terem iniciado o ano de 2022, em formato hibrido, com algumas disciplinas
presenciais e outras em formato remoto. A partir desse retorno gradual, as duas
entrevistadas que estavam em suas residéncias de origem, ja estdo instaladas em
Cachoeira, a A3 dividindo apartamento com uma amiga e a A4 morando com a mée. Al
teve que se readaptar aos deslocamentos diarios e a A2 conseguiu encontrar sua familia de

origem no Para apenas uma vez, nos ultimos trés anos.
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O retorno ao presencial traz como questdo primordial o debate sobre a saide mental
dos alunos, apds longo periodo de confinamento, incertezas sobre futuro, paralisacdo de
sonhos e impossibilidade de acdo. Segundo Blando et al. (2021), “um estudo recente de
Maia e Dias (2020), sugere que ha um aumento significativo de problemas psicolégicos -
ansiedade, depressao e estresse - entre universitarios durante a pandemia se comparado a
periodos normais.” (2021, p.8)

Cabe a universidade e a comunidade desenvolverem estratégias de acolhimento e
cuidado com esses jovens visando fortalecé-los no desenvolvimento de suas
potencialidades e concretizacdo de seus sonhos de transformacdo da realidade social em

gue estao inseridos.

3. CONCLUSAO

A transicdo para a vida adulta é marcada principalmente pela busca por
emancipacdo e independéncia financeira. Sair da casa dos pais e conseguir ingressar no
mercado de trabalho, visando melhoria em cargos e, consequentemente, ascenséao salarial
fazem parte desse projeto de vida que comeca a ser sonhado na juventude. Por isso, € de
suma importancia refletir acerca do Ensino Superior no Brasil, e os impactos que ele causa

nessa transicdo para a vida adulta, visto que é uma estratégia central na busca por

emancipacao, sobretudo, para jovens de classes populares.

E nitido que ainda existe muita desigualdade, principalmente no que diz respeito a
disputa de vagas, pois 0 ensino escolar publico é defasado. E tal desigualdade ndo se
encerra com 0 ingresso na universidade. Ainda faz-se necessario a construcdo de bases
inclusivas no interior das instituicdes, para que o acolhimento e compreenséao das diferencas

socioculturais seja a regra.

Além disso, a instituicdo deve dar atencédo as questes psicolégicas como um fator
de permanéncia, pois a insercdo num meio novo, com restricdbes, normas e conflitos

especificos traz novas questdes para a realidade dos estudantes, que ja possuem uma vida

XVII Encontro Nacional de Pesquisadores em Servigco Social



repleta de tensdes como questdes familiares, fatores financeiros, e com a sua propria
existéncia. A vida de um estudante ndo se baseia apenas na sala de aula, e falar sobre
saude mental uma vez por ano torna-se ineficiente, pois os problemas se estendem por

todos 0os meses.

Pode-se dizer ainda que ao sairem do seio familiar e migrarem para outra cidade
definitivamente ou diariamente, objetivando o acesso ao Ensino Superior publico, é exigido
um investimento amplo e custoso que apenas o esfor¢o individual das alunas nao é capaz
de suprir. Por isso, foi possivel concluir que essas jovens sO estdo conseguindo avancar,

apesar de inUmeras dificuldades, porque contam com suporte familiar.

A formacgdo universitaria € um projeto individual, na medida, em que as jovens
entrevistadas almejam chegar a lugares novos, nos quais seus genitores ndo conseguiram
alcancar no passado, por questfes estruturais. E ainda, a formacg&o universitaria é projeto
coletivo, pois os pais e avés, mesmo nao tendo tido oportunidade, acreditam na educacéo
como caminho de melhoria de vida, e essa crenca é fundamental para que as estudantes
estejam conseguindo permanecer na universidade, apesar de todos o0s desafios

mencionados.

Pode-se dizer, portanto, que as alunas ndo entram na universidade sozinhas, mas

trazem com elas, uma legido que colabora para a manutencéo do caminho trilhado.

Apesar da crise econbmica e da precariza¢do do sistema de Ensino Publico, uma
parcela de jovens mulheres oriundas de classes populares ainda acredita na escolaridade
como meio de mobilidade e ascensao social, e juntamente com suas familias optam por um
investimento de anos, com privacdo de contato e exposicdo ao desconhecido, aliando
recursos e esforcos individuais e coletivos, na construcdo desse projeto de vida. Os
programas governamentais de assisténcia estudantil, como bolsa auxilio, transporte e
residéncia estudantil sdo fundamentais para a manutencao desse projeto, embora ainda ndo

sejam o bastante para a manutencdo na universidade, no contexto atual.
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