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“O que melhora o atendimento é o contato afetivo de uma pessoa com outra. O que cura é a
alegria, o que cura é a falta de preconceito.”

Nise da Silveira

RESUMO:

Este artigo tem por objetivo socializar a atuacdo do Assistente Social no campo da

supervisdo de estagio desenvolvido com curatelados? que possuem algum tipo de
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4Antigamente conhecida como “interdicdo” a curatela € um instrumento de protecdo a todos que ndo possuem
capacidade civil de responder pelos proprios atos. De acordo com o Cdadigo Civil, estdo previstas situagbes
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transtorno mental e/ou deficiéncias acompanhadas pela Equipe Técnica Interdisciplinar
Civel Servico Social Tutoria Judicial (ETIC) no Tribunal de Justica do Estado do Rio de
Janeiro, em tempos pandémicos.

Palavras-Chave: Judiciério, Trabalho, Servico Social, Supervisdo, Pandemia.

ABSTRACT:

This article aims to socialize the performance of the Social Worker in the field of supervision

of internship developed with curated who have some type of mental disorder and/or
disabilities accompanied by the Interdisciplinary Technical Team Civil Service Social
Tutoring Judicial (ETIC) at the State Court of Justice of Rio de Janeiro, in pandemic times.

Keywords: Judiciary, Work, Social Work, Supervision, Pandemic.

I - INTRODUGAO:

O presente trabalho se propde a refletir sobre o trabalho dos assistentes sociais no
campo da supervisdo de estagio no Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro com
curatelados em situacao de vulnerabilidade e/ou risco social, principalmente com o advento
da conjuntura pandémica e pos-pandémica.

Fato é que a pandemia do coronavirus trouxe a tona um cenario improvavel e
adverso que atingiu o planeta como um todo, exigindo um &gil reposicionamento da
humanidade em prol da sua propria sobrevivéncia. A conjuntura pandémica pds na pauta
do dia novas regras de cuidados ao convivio social, desmontando todo um modo de existir
até entdo. O distanciamento social passa a regular a dinamica das rela¢des sociais, como
medida de seguranca e bem-estar.

A necessidade do distanciamento social e o seu longo periodo em vigor, conduziu a
busca de alternativas e possibilidades de comunicag¢do, com vistas dar prosseguimento a
vida social, mas em novas bases de convivéncia. Assim, passados mais de dois anos
desde o inicio da pandemia do coronavirus, vivemos um mundo mudado, mas de tempos

ainda sombrios e incertos, marcado por muitas perdas humanas?, pelo extremismo politico
e pelo aprofundamento das desigualdades sociais. Neste tempo pandémico e agora pos-

especificas em que os individuos estéo incapazes — de forma absoluta ou relativa —, de exercer os atos da sua
vida civil. Nos casos de incapacidade relativa, a lei permite que seja nomeada pessoa habilitada legalmente
para exercer a funcéo de curador, a fim de auxiliar o incapaz e gerenciar seus bens e interesses.
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pandémico, as mudancas foram velozes e profundas, exigindo afinco para acompanhar
e/ou resistir aos novos tempos e seus desafios.

Assim, por meio deste artigo, objetivamos suscitar algumas reflexdes sobre o
trabalho do Servigco Social no judiciario com curatelados no territério do Estado do Rio de
Janeiro, em tempos pandémicos e pdés-pandémicos. A metodologia adotada para o
presente trabalho foi andlise historico institucional, somada a pesquisa de caréater

gualitativo- De acordo com Minayo (1994) a pesquisa qualitativa responde a questdes muito
particulares. [...] ela trabalha com o universo de significados, motivacdes, aspiracoes,
crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espac¢o mais profundo das relacdes,
dos processos e dos fenbmenos que ndo podem em ser reduzidos a operacionalizacédo de
variaveis [..]. Esta metodologia permitiu descortinar o olhar em relagdo ao
acompanhamento de sujeitos com algum tipo de transtorno mental e/ou deficiéncia quando
compartilham suas histérias com as assistentes sociais e estagiarias através dos
atendimentos e projetos desenvolvidos no Servi¢o Social.

Il - Os impactos causados pela Covid-19 na atuacao do Assistente Social: breve
consideracdes sobre o cenario pandémico no campo de estagio

Nesta conjuntura decorrente do COVID-19 foi preciso reescrever a conducdo do
exercicio profissional e do estagio de campo no espago ocupacional do Judiciario, sem
perder o olhar critico e o pensar reflexivo sobre as expressdes da questdo social e seus
impactos nas politicas publicas e no acesso a direitos sociais.

O mundo do trabalho sofre com os desdobramentos da conjuntura pandémica, tendo
adotado progressivamente 0s novos protocolos de seguranga nas suas préticas laborativas,
ja que ficou evidente que a manutencao do trabalho dependia igualmente da preservagéo
da vida humana®. Assim sendo, apés um inicio confuso e inusitado, o mundo do trabalho
assume forcosamente o home-office como a Unica possibilidade segura para aquele
momento historico. Neste cenario, com o massivo uso das tecnologias da informacéo, a
modalidade do trabalho remoto passa a ser a regra e ndo mais a excecdo, favorecendo
uma guinada de 360 graus na conducdo efetiva do trabalho. As relacbes humanas passam
a ser mediadas pela tecnologia da comunicacéo, estabelecendo agora o distanciamento
social como uma necessidade para a defesa da vida. Nesta conjuntura pandémica, 0 campo
de estagio revela-se igualmente vulneravel as mudancas trazidas com este novo tempo, a

5 Segundo dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o Brasil registrou a cifra de 174.531 mortes
(ESTATISTICA, 2020) e a cidade do Rio de Janeiro apresentou média diaria de 558 casos confirmados e
um total de 13.465 Obitos pela doenca (INSTITUTO PEREIRA PASSOS, 2020). No presente ano, o Brasil
registrou a cifra de 662.722 mortes (FIOCRUZ, ESTATISTICA, 2022).
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medida que sofre os rebatimentos ocorridos no mundo como um todo e especialmente no
mundo do trabalho.

No Brasil, onde vivenciamos desde sempre formas intensas de exploragdo do
trabalho e de precarizagao ilimitada, as consequéncias séo ainda mais perversas do
ponto de vista social. SO para dar alguns exemplos, antes da pandemia, mais de
40% da classe trabalhadora brasileira encontrava-se na informalidade ao final de
2019. No mesmo periodo, uma massa em constante expansdo de mais de cinco
milhdes de trabalhadores/as experimentava as condigbes de uberizacdo do
trabalho, propiciadas por aplicativos e plataformas digitais, o que até recentemente
era saudado como parte do "maravilhoso" mundo do trabalho digital, com suas
"novas modalidades"” de trabalho on-line que felicitava os novos "empreendedores
(ANTUNES, 2020 p.7)."

Face a conjuntura pandémica, o0 estagio de campo exigiu uma reorganizacéo da sua
l6gica pedagdgica, uma vez que o exercicio da pratica profissional ganhou novos horizontes
e possibilidades, agora na modalidade remota e virtual. Modalidade de trabalho esta que
fomos obrigados a incorporar rapidamente no nosso agir profissional, mas sem
antecedentes histdricos que nos capacitasse nesta conducdo. A pandemia demandou de
nos todos muita abertura e investimento nos processos de trocas e parcerias com vistas a
construcdo de um estagio remoto critico e propositivo, que se traduza em uma vivéncia
pedagdgica fecunda da relacdo teoria e pratica do Servico Social. Pois, segundo a autora
lamamoto (2001), a formagéo profissional requer:

(...) um profissional culto e atento as possibilidades descortinadas pelo mundo
contemporaneo, capaz de formular, avaliar e recriar propostas ao nivel das politicas
sociais e da organizagdo das forcas da sociedade civil. Um profissional informado,
critico e propositivo que aposte no protagonismo dos sujeitos sociais (IAMAMOTO,
2001, p.144).

Portanto, foi e ainda é um desafio para profissionais, supervisores e supervisionados
fazer frente a estes novos tempos, ainda presentes e surpreendentes. Diante disso, pensar
a conducdo do estagio supervisionado se colocava como mais um desafio a ser superado,
sendo assim, a conducao tomou-se de forma construtiva e com uma parceria mais estreita
entre supervisora de campo e estagiario, que resultaram numa maior e mais profunda
andlise sobre 0 espaco socio ocupacional em que atua o Assistente Social.

Com o exercicio profissional na modalidade de home office/teletrabalho e toda a
conjuntura posta ao mundo do trabalho durante e pds pandemia, se tornou imprescindivel
pesquisar e buscar apoio na literatura que pudessem orientar quais 0s caminhos possiveis
para que o exercicio profissional assim como o estagio supervisionado ndo perdessem a
sua qualidade no contexto pandémico.

Vale destacar a relagdo e o comprometimento entre profissionais e estagiarios para
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construir caminhos possiveis no processo de supervisdo, € fundamental que o estagiario
possa se apropriar da realidade mas também construir a sua identidade profissional durante
0 processo de supervisdo de estagio sendo este o espaco onde o aluno e estagiario
compreende a indissociabilidade entre teoria e pratica.

lll- O Servigco Social no campo sociojuridico: reflexdes sobre o trabalho na ETIC
Servico Social Tutoria Judicial

O assistente social inserido no espago sociojuridico apresenta uma histérica e
qualificada atuacao profissional nos 6rgéos e setores do Poder Judiciario, com destaque
para o trabalho pericial realizado nos processos judiciais, principalmente aqueles que
tramitam nas Varas da Infancia e Juventude e do Idoso, nas Varas de Familia e nas Varas
de Orfdos e Sucessbes dos Tribunais de Justica. Logo, o Servico Social no espaco
sociojuridico configura-se como uma éarea de trabalho especializado, que opera com as
manifestacdes da questdo social®, em sua intersecdo com o direito e a justica na sociedade.

Fato é que no judiciario, o assistente social atua desde o final da década de 1940,
fornecendo subsidios técnicos na area de sua competéncia profissional para a decisao
judicial (CHUAURI, 2011).

Neste espago sbcio ocupacional, as requisi¢cdes institucionais giram em torno da
realizacdo de Estudos Sociais de situagBes judicializadas, com objetivo de oferecer
subsidios técnicos a decisdo judicial. Portanto, vale sinalizar que a feitura do Estudo Social
e a emissdo do parecer tem sido identificadas como atividades significativas do exercicio
profissional no Judiciario.

A este respeito, de acordo com FAVERO (2003), o estudo social,

“(...) tem por finalidade conhecer com profundidade, e de forma critica, uma
determinada situacdo ou expressdo da questdo social, objeto da intervencao
profissional — especialmente nos seus aspectos socioecondmicos e culturais”
(FAVERO, 2003:42. 43).

Cabe esclarecer que o Servico Social, apresenta uma longa trajetéria neste contexto
institucional, com contribuicfes significativas na producéo de conhecimento, mas sobretudo
na defesa e no acesso de direitos sociais. A criagcdo das equipes técnicas, ETIC - Equipe
Técnica Interdisciplinar Civil do Servigco Social, data de ---- com o objetivo de subsidiar
tecnicamente a autoridade judiciaria pela emissdo dos pareceres sociais dos processos
judiciais atendidos.

A ETIC — Servigo Social Tutoria Judicial foi criada no ano de 2018, por demanda
institucional da Corregedoria Geral da Justica (CGJ), a partir do Provimento CGJ 31/2018
gue alterou o Provimento CGJ 80/2009 e estabeleceu uma equipe para atender e
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acompanhar exclusivamente os usudrios assistidos pela Central de Testamentaria e Tutoria
Judicial (CTTJ).

A equipe atual é composta por trés assistentes sociais e duas estagiarias de Servico
Social. O publico atendido é de pessoas curateladas, adultas e boa parte ja idosas, ambos
0S sexos, com poder aquisitivo desigual. Esta populacdo de curatelados da Justica, que
hoje perfaz um quantitativo de aproximadamente 256 pessoas, as quais estdo inseridas em
instituicdes publicas, privadas e filantropicas das politicas publicas (a saber: Assisténcia
Social, Pessoa com Deficiéncia e Saude Mental) além de um singular grupo de curatelados,
ja gue residem sozinhos, e majoritariamente sem suporte familiar para a conducdo da sua
vida prética e cotidiana das politicas publicas (a saber: Assisténcia Social, Pessoa com
Deficiéncia e Saude Mental) além de um singular grupo de curatelados, jA que residem
sozinhos, e majoritariamente sem suporte familiar para a conducao da sua vida pratica e
cotidiana.

Cabe salientar que o perfil socioecondmico € diverso e contrastante com pessoas
cuja a renda decorre de beneficios previdenciarios, beneficios assistenciais e beneficios
indenizatoérios para pacientes vitimados por longos periodos de internacdo psiquiatrica.
Mas h& ainda aquelas pessoas que ndo contam com renda prépria, pois aguardam o
deferimento de beneficios sociais ja requeridos.

Ocorre que estas pessoas curateladas pela Justica apresentam uma singular
condicdo humana, fato que impacta na sua vida cotidiana , trazendo a tona questdes muito
proprias e desafiadoras a equipe técnica do Servico Social. Face ao exposto, a equipe
técnica se debruca neste emblematico contexto, dando voz e visibilidade aos curatelados
através de alguns projetos de intervencdes afinados com as demandas e direitos dos
curatelados, como a dignidade humana.

Neste contexto da ETIC Tutoria, que apresenta particularidades em relacdo as
demais equipes técnicas do TJRJ, o profissional de Servigo Social € acionado a atuar para
além da pericia social, uma vez que realiza um trabalho técnico de acompanhamento
sistematico, continuado e propositivo, com énfase na escuta qualificada e no acolhimento
humanizado aos curatelados. Para tanto, o acompanhamento técnico, comprometido
eticamente com a singularidade do outro, incorpora os principios da humanizacédo e da
gualidade no atendimento oferecido, visando a construcdo e o fortalecimento dos vinculos.
Nesta perspectiva foi que o exercicio profissional na ETIC Tutoria Judicial vem se
consolidando, fato que tornou possivel idealizar projetos interventivos junto a este especial
segmento populacional: os curatelados assistidos pela Tutoria Judicial. Vale discriminar
brevemente estes projetos que nos Udltimos meses tém dado um suporte aos
acompanhamentos técnicos, sao eles:
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e Banco de Imagem - a fotografia como recurso de acolhimento, inclusdo e
representatividade social;

O Banco de Imagem pelo registro da fotografia quer assegurar a visibilidade e o
protagonismo de histérias pessoais mas também um olhar critico e humano da salde
mental a partir das singularidades humanas dos curatelados.

« Juntos e Misturados;
O Juntos e Misturados é um espaco de pertencimento e acolhimento e um momento de
celebracdo e confraternizacdo de datas importantes e significativas na vida daqueles
curatelados, enquanto sujeitos sociais, protagonistas das suas histérias.

* Roda de conversa e construgdo de vinculos;

A Roda de Conversa € um momento e um espacgo singular e potente de convivéncia

entre os curatelados, onde pela interacdo com o0 outro se vivencia a escuta e a fala,

mas também a convivéncia social e a construcéo de vinculos de afeto e confianca.

» Sala de Estudos e Leituras;

O projeto sala de Estudos e Leituras surgiu do desejo em incentivar e fortalecer o acesso
livre a leitura para todos que se interessam. Um espaco destinado ndo apenas a leitura e
depdsito de livros, mas também um ambiente que conecta e transforma pessoas,
englobando o conceito de cidadania e o desenvolvimento social e cultural. O acesso ao
conhecimento € revolucionario e verdadeiramente transformador. Os livros de quaisquer que
sejam 0s temas nos proporcionam uma viagem para mundos paralelos ou até mesmo para
dentro de nds, onde podemos desenvolver o pensamento critico e o autoconhecimento.

Parafraseando Paulo Freire “E preciso que a leitura seja um ato de amor”.
» Tecendo a rede: um olhar interdisciplinar;

O projeto Tecendo Redes: um olhar interdisciplinar visa reunifes sistematicas com 0s
equipamentos de saude mental, das politicas publicas de assisténcia social e da pessoa
com deficiéncia possibilitando discussdo de casos para tentativas de reducdo de danos nas
situacbes de vulnerabilidades em decorréncia do sofrimento psiquico, rompimentos dos
lacos familiares e/ou comunitarios e longos periodos de institucionalizacdo dos curatelados
acompanhados. Entendemos que o trabalho interdisciplinar em rede possibilita a
integralidade da atencdo aos sujeitos sociais em vulnerabilidades e/ou risco social.

e Tardes Culturais: um encontro marcado com a arte;

O Tardes Culturais € um encontro marcado com a arte com a intencdo de provocar

reflexdes e conversas criticas sobre a relevancia e a necessidade da arte na vida dos
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sujeitos de forma geral. Esse projeto visa garantir 0 acesso a direitos fundamentais como a

convivéncia comunitaria e ao lazer e a cultura.

Segundo OLIVEIRA (1999, p. 34), o grupo pode propiciar interacdes, trocas de experiéncias
e reflexdbes capazes de ampliar o desenvolvimento e a capacidade de todos os
participantes. Sendo assim, o projeto Tardes Culturais: um encontro marcado com a arte,
visa em todos os encontros garantir o debate entre os curatelados, equipe e participantes,
promovendo a troca dessas experiéncias e reflexdes criticas.

Para melhor ilustrar, segue cronograma do planejamento das exposi¢des visitadas desde o

inicio do projeto e as que ainda seréo visitadas até dezembro do presente ano:

DATAS LOCAL

Julho/2021 CCBB

Agosto/2021 Museu do Inconsciente Nise da Silveira
Setembro/2021 Paco Imperial

Outubro/2021 Museu da ALERJ

Novembro/2021 Centro Cultural dos Correios
Dezembro/2021 Museu de Arte do Rio — MAR
Janeiro/2022 Museu da Justica

Fevereiro/2022 Centro Cultural dos Correios
Margo/2022 Museu de Arte do Rio — MAR
Abril2022 CCBB

Maio/2022 Biblioteca Nacional

Junho/2022 Paco Imperial

Julho/2022 Museu do Inconsciente Nise da Silveira
Agosto/2022 Museu da ALERJ

Setembro/2022 Museu da Justica

XVII Encontro Nacional de Pesquisadores em Servigco Social



Outubro/2022 CCBB
Novembro/2022 Centro Cultural dos Correios

Dezembro/2022 Museu do Amanha

Nessa perspectiva, 0s projetos sdo frutos da atuacdo profissional comprometida com a
ampliacdo e consolidacdo da cidadania, buscando ampliar espacos democraticos com o
empenho na eliminacdo de todas as formas de preconceito em favor da equidade e justica

social.

Dentre outras a¢des desenvolvidas pela equipe, como ja sinalizado ao longo deste trabalho,
merece destaque as articulagbes com a rede intersetorial, fundamentais no
acompanhamento dos nossos usuarios, sobretudo na area de salde mental pela
complexidade envolvida. Tais interlocu¢cdes proporcionam maior aproximacdo da dinamica
dos curatelados e apropriacdo de seu Projeto Terapéutico Singular (PTS). Esta estratégia de
acao tem se mostrado proficua no desenvolvimento das atividades da equipe propiciando
constru¢des coletivas na perspectiva de viabilizagdo de direitos. Mesmo diante das
dificuldades impostas no cotidiano profissional por se tratar de uma instituicao hierarquica e
conservadora, a ETIC-Tutoria busca em seu fazer profissional desenvolver diferentes frentes

de trabalho.

IV- Olhares atentos para as expressodes da questao social: relatos de experiéncia

O estagio supervisionado curricular, nas modalidades obrigat6rio e n&o obrigatério,
na qualidade de processo didatico-pedagogico, se consubstancia na indissociabilidade entre
estagio e supervisdo académica e profissional. A supervisdo de estagio caracteriza-se pela
atividade teorico-pratica, efetivada pela insercdo de estudante nos espagos
socioinstitucionais nos quais trabalham os assistentes sociais capacitando-o nas dimensdes
tedrico metodoldgica, ético-politica e técnico operativa para o exercicio profissional.

De certo que para estudantes da graduagdo a insercdo no campo de estagio
obrigatério supervisionado ¢ um momento cercado de insegurancas e ansiedade, a
experiéncia deste momento por estas estagiarias fez-se igual. Alocadas na Equipe Técnica
em Servico Social da Tutoria Judicial do TJRJ, estagiarias puderam concretizar nesta
aproximacdo uma visdo ampla das condi¢cdes concretas do fazer profissional na referida
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instituicdo — todo seu potencial, e, claro, contradi¢cdes e limitacbes, uma vez que ao atuar
com sujeitos que possuem algum tipo de transtorno mental h4 um aprendizado amplo sobre
as diversas faces de atuacdo do assistente social no Tribunal de Justica.

Sendo este um espaco enriquecedor para a formagéo profissional, em que ocorre
desde a formulacdo de projetos a intervencdo do assistente social e a possibilidade de
interlocucdo com diversas areas para uma acao efetiva, foi a partir desta vivéncia que
surgiu a necessidade de aprofundar um pouco mais a relacdo dos curatelados com a
equipe que os acompanha, jA que entendemos a importancia de qualificar as intervencdes
realizadas, e de compreender, ainda mais, suas subjetividades. De acordo com BURIOLLA
(2001):

“O estagio ¢ o l6cus onde a identidade profissional do aluno é gerada, construida e
referida; volta-se para o desenvolvimento de uma acgao vivenciada, reflexiva e critica
e, por isso, deve ser planejado gradativamente e sistematicamente” (BURIOLLA,
2001, p.13).

Isto é, a sua operacionalizacdo compreende um conjunto de sujeitos, sobretudo: o
estudante, o professor supervisor académico, 0 assistente social supervisor de campo,
todos diretamente envolvidos na relacdo ensino aprendizagem, e que desempenham
diferentes
papéis e funcdes na conducdo das atividades pedagodgicas da supervisdo (ABESS
CEDEPSS,1997).

Durante o periodo em que se fez necessario a criacdo de um projeto de intervencao
por parte destas estagiarias, se colocou o desejo de acompanhar mais de perto a relacao
dos curatelados assistidos com a arte — essa em seu sentido amplo: musica, poema, danga,
guadros artisticos etc., j& que esses sujeitos possuem, em sua maioria, uma relacdo com
ela. Esta inquietacéo fez parte tanto das apreensfes adquiridas no decorrer do processo de
graduagdo em Servigo Social, quanto das experiéncias de estagios ja pré-estabelecidas,
resultando na elaboracdo do projeto supramencionado: Didlogos Culturais na
Contemporaneidade.

A proposta do projeto tem por objetivo possibilitar uma tarde cultural para os
usuéarios atendidos no setor, levando-os a refletir de forma critica sobre temas diversos e
atuais. Para alcancar tais objetivos, serdo realizadas atividades que envolvam a mdsica,
imagens, leitura, a exibi¢cdo e debates de curtas e documentarios.

Este espaco de apreensao possibilitou novos olhares sobre o que € o Servigo Social
enquanto profissdo que atua diretamente no campo das expressfes da questdo social e de
como se d& sua pratica na area da saude mental no campo sociojuridico.

A titulo de resgate e contextualizagdo, ap0s 12 anos de tramitacdo no Congresso
Nacional, em 6 de abril de 2001 a Reforma Psiquiatrica no Brasil foi efetivada através da Lei
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n°® 10.216, onde ndo apenas passou a assegurar os direitos da pessoa com transtorno
mental, mas também incluiu em seu corpo, como forma de artigo primeiro, a nédo
discriminacao desta populacao:

“Art. 1: Os direitos e a protegio das pessoas acometidas de transtorno mental, de
gue trata esta Lei, sdo assegurados sem qualquer forma de discriminagdo quanto a
raca, cor, sexo, orientacdo sexual, religido, opgdo politica, nacionalidade, idade,
familia, recursos econémicos e ao grau de gravidade ou tempo de evolugdo de seu
transtorno, ou qualquer outra.”

E, especialmente dentro do movimento artistico-cultural, que podemos apreender e refletir
com mais vigor critico a correlagdo que ha entre a chamada “loucura” e a arte. Amarante e
Torre (2007) afirmam que “(...) os atores do processo de reforma psiquiatrica vém
produzindo ndo s6 novas possibilidades de vida, expressao e inclusdo social para 0s
sujeitos em sofrimento mental, mas também a constru¢cdo de um novo lugar social para a
loucura”, isto é, essas manifestacdes artistico-culturais vindas através deste grupo de
pessoas conseguem romper o esteredtipo de que pessoas com transtorno mental séo
incapazes — seja no campo das relagBes sociais ou até mesmo no de conseguir produzir
algo vélido do ponto de vista social ou econémico, como também apontado pelos autores
mencionados anteriormente.

Diante do j& exposto, é fato que a atuacao profissional alocada no campo da saude
mental deve estar agarrada a uma concepcado ampliada e integral de saude, tendo o
Sistema Unico de Saide — SUS como uma de suas bases, ja que este possui como pilares
sustentadores 3 principais pontos:

* universalizagédo: saude como um direito de cidadania de todas as pessoas, cabendo
ao Estado o dever de assegurar este direito, independentemente de sexo, raca,
ocupacao ou outras caracteristicas sociais ou pessoais;

 equidade: entendendo que 0s sujeitos sao diversos, plurais e possuem necessidades
distintas, este busca “tratar desigualmente os desiguais”, investindo mais onde a
caréncia é maior;

* integralidade: o conceito de considerar as pessoas como um todo, atendendo a todas
as suas necessidades — incluindo a promogé&o da saude, a prevencdo de doencgas, 0
tratamento e a reabilitagdo, além da articulacdo da saude com outras politicas
publicas, para assim assegurar uma atuacao intersetorial entre as diferentes areas
gue tenham repercussdo na salde e qualidade de vida dos individuos (BRASIL,
2021).

Ou seja, pensar a saude — fisica e mental — implica pensar a relagédo deste corpo em
seu contexto econdmico, social e cultural, perpassando pelos campos da moradia, do
saneamento basico, do acesso a renda e alimentagéo de qualidade, educacao e lazer:
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A nova concepcao de saude mental, que visa priorizar o individuo e ndo a doenca,

oferecendo-lhe tratamento humanizado e de qualidade, resultou na criacdo de
Nnovos mecanismos e espacos de tratamento que provocam para a necessidade de
uma acgéo intersetorial com as demais politicas sociais e de um trabalho pautado no
fortalecimento e atuacdo em rede, que possibilite uma intervengdo integrada,
visando a integralidade no atendimento ao usuario.” (Bredow e Dravanz, 2010, p.
232)

Portanto, é possivel analisar a crescente importancia da atuacdo profissional do
assistente social no campo da Saude Mental, principalmente pela inclusdo dos usuarios e
familiares nas politicas, agfes de cidadania e a¢Bes de direitos do sujeito e na questéo
social que vivencia o usuario e sua familia (Scheffer e Silva, 2014).

V- Conclusao

Neste trabalho, buscou-se refletir sobre os desafios postos aos assistentes sociais
supervisores de estagio no judiciario no campo da salde mental em tempos pandémicos e
todos os limites que se colocam a frente destas atividades em decorréncia da atual
conjuntura politica e social.

Diante do ja exposto, por certo que a supervisdo possui como finalidade
desenvolver uma continua reflexdo da pratica profissional, o CFESS (2008) aponta que:

“A atividade de supervisdo direta do estagio em Servigo Social constitui momento
impar no processo ensino-aprendizagem, pois se configura como elemento sintese
na relacao teoria préatica, na articulagédo entre pesquisa e intervencao profissional e
gque se consubstancia como exercicio tedrico-pratico, mediante a inser¢édo do aluno
nos diferentes espagos ocupacionais das esferas publicas e privadas, com vistas a
formacgéo profissional, conhecimento da realidade institucional, problematizacéo
tedrico-metodologica” (CFESS, 2008, pag.02).

Destaca-se a importancia do Estagio Supervisionado em Servi¢co Social, pois a partir
desse compromisso entre supervisor de campo, estagiario e supervisor académico foi
possivel tracar projetos de intervencdo que contribuem na realidade dos sujeitos e,
sobretudo, na instituicdo, que historicamente visa a garantia da Ordem e da Justica.
Pensando nisso, durante o processo de supervisdo buscamos construir 0 pensamento
critico para intervir de forma propositiva frente a realidade institucional e social.

Por fim, diante de um cenario pandémico e altos indices de aprofundamento das
desigualdades sociais em nosso pais, a ETIC Servigo Social Tutoria Judicial transcendeu a
I6gica institucional para construir um espacgo acolhedor e de pertencimento para todos os
sujeitos envolvidos, curatelados, profissionais e estagiarios em consonancia com o projeto
ético-politico profissional voltado para construcdo de uma nova ordem societaria e

compromisso com a qualidade dos servi¢os prestados aos usuarios que acessam a Justica.
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