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Relacbes de classe e raca-etnia:
desafios a uma formacdo profissional
emandpatéria no Servico Social

Eixo tematico: Trabalho, Questao Social e Servigo Social

Sub-eixo: Divisao sociossexual e racial do trabalho

O CUIDADO COMO TRABALHO NA VIDA DE MULHERES ACOMPANHANTES DE CRIANCAS

Introducao:

EM INTERNAGAO DE LONGA PERMANENCIA

ANDRESSA GOMES MARTINS DA SILVA'
DOLORES LIMA DA COSTA VIDAL?

RESUMO

Reflexao tedrica, com base em pesquisa realizada em base de dados
indexada, proveniente de Trabalho de Conclusdo de Especializacao
(TCE), defendido em 2024, em curso de Especializagdo. A proposta
buscou compreender, através das categorias trabalho, cuidado,
percepc¢ao, relagdes sociais e econbmicas, a amplitude da realidade
de mulheres acompanhantes de criangas em internacdo de longa
permanéncia.

Palavras chave: Cuidado, Trabalho, Internacdo de longa
permanéncia, Mulher.

ABSTRACT

Theoretical reflection based on research conducted using an indexed
database, derived from a Specialization Thesis, defended in 2024
during a Specialization course. The study aimed to understand,
through the categories of work, care, perception, and social and
economic relations, the extent of the reality faced by women
accompanying children in long-term hospitalization.

Keywords: Care, Work, Long-term hospitalization, Woman.

Refletir sobre o cuidado para além de uma obrigagcdo moral implica explorar as nuances

daqueles que cuidam, especialmente quando se considera a padronizagdo de género da

sociedade ocidental. Guimaraes e Hirata (2014) ressaltam a importancia de utilizar o género como
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uma ferramenta analitica, permitindo uma compreensao mais aprofundada dos aspectos sociais e
politicos, questionando os paradigmas estabelecidos e construidos socialmente. Em relagcdo aos
estudos sobre trabalho, a magnitude do recorte de género, se mostra ainda mais necessaria ja
que o trabalho foi concebido sobre uma o6tica de experiéncia de homens, brancos, heterossexuais,
qualificados dentro de espacos fabris (Guimaraes e Hirata 2014).

Por ser predominantemente realizado no ambito privado e ser associado as mulheres, o
cuidado historicamente foi e ainda é despolitizado, ocultando sua importancia na reproducao
social do capital (Carrasco, Borderias e Torns, 2011). E primordial apontar que o trabalho de
cuidado nao remunerado, realizado por mulheres na faixa etaria de 15 anos ou mais, gera um
lucro de pelo menos US$ 10,8 trilhdes por ano mundialmente, conforme estimado pelo relatério
“Tempo de Cuidar: o trabalho de cuidado ndo remunerado e mal pago e a crise global da
desigualdade” da Oxfam Brasil (2020). Entretanto, esse valor nao é revertido para essas mulheres
que cuidam e sim para uma pequena parte da sociedade, os mais ricos, que em sua maioria sdo
homens.

Com o envelhecimento populacional, a Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT)
estima que, até 2030, existira um adicional de 100 milhdes de idosos e de 100 milhdes de
criangas de 6 a 14 anos que exigirdo cuidados. Considerando que na realidade brasileira 90%
desse trabalho de cuidado é feito pelas familias, e dentro dessa porcentagem, 85% € feito por
mulheres (Oxam, 2020), se mostra essencial problematizar e investigar sobre a tematica do

cuidado e os possiveis efeitos do trabalho ndo remunerado para as mulheres.
Metodologia: levantamento e analise

Pesquisa realizada na base de dados Lilacs em 2024, ratifica a necessidade de
aprofundamento de estudos, tomando por base categorias centrais, como: infancia, trabalho,
cuidado, hospital e internagdo de longa permanéncia. A consulta na base de dados apontou que
€ vasta a bibliografia sobre a interagdo hospital-crianca e até mesmo familia-hospital, essa
afirmacéo pode ser comprovada, pois ao realizar busca nesta base de dados utilizando o descritor
“crianga hospitalizada™ , verificou-se uma vasta bibliografia. A busca feita em fevereiro de 2024,

por artigos produzidos nos ultimos 5 anos (2019-2024), gerou o resultado de 68 artigos completos

3A utilizagdo desse descritor se deu, devido a maior proximidade com o tema hospital-crianga. Destaca-se que n&o foi
localizado outro mais pertinente.
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em portugués sobre o assunto. Dentro dessa busca as tematicas encontradas variavam desde o
trabalho da equipe de enfermagem até mesmo a percepgdo dos pais no diagnostico recebido
pelos filhos.

Os resultados mostraram 19 artigos que discutiam sobre o tratamento hospitalar, 17 artigos
sobre a percepcdo e atuacdo da equipe hospitalar, 15 artigos sobre entendimento da
hospitalizacdo ou perfil da crianga hospitalizada e 17 artigos que traziam o acompanhante como
centro do debate. Dentro desses 17 artigos que discorriam sobre o acompanhante hospitalar,
apenas um deles se aproximava da proposta de pensar o cuidado como trabalho na vida de
mulheres acompanhantes de criangas em internagédo de longa permanéncia.

Trata-se do artigo de Lima RM, Gomes FMA, Aguiar FAR, et al. (2019) intitulado
Experiéncias de Maes Durante a Internacdo Hospitalar de Seus Filhos, que traz a luz as
consideragcbes de maes que acompanham seus filhos em internagdes de, pelo menos 7 dias, em
uma clinica pediatrica de um Hospital de referéncia da regido nordestina. Percebe-se que mesmo
se aproximando do tema proposto a relagdo com o cuidado ndo é uma categoria explorada no
estudo, enquanto uma dimensao social, econémica e socioldgica.

A relacdo da mulher, enquanto cuidadora de crianga durante o processo de internagao de
longa permanéncia trata-se de uma tematica pouco explorada, ao longo do tempo, pois apenas
recentemente localiza-se um aumento de produgao sobre o tema em periddicos de acesso aberto.
Tal afirmacado se sustenta uma vez que a auséncia de investigagdo sobre o tema pdde ser
comprovada através de uma busca comparativa, utilizando descritores semelhantes, com recortes
temporais diferentes. A busca na base de dados Lilacs pelos descritores “cuidador e crianca
hospitalizada”, foi feita durante o més de fevereiro de 2024, utilizando os filtros de textos
completos em portugués. No primeiro momento, delimitou-se o periodo entre 2013-2018,
resultando em 25 artigos. Através da leitura dos titulos, percebe-se que a relagdo do cuidador com
o cuidado n&o constituiu objeto de investigacdo da maioria dos estudos desses trabalhos. Dos 25
artigos, apenas 5 se aproximaram da hipétese levantada ao se atentarem para o cuidador e sua
compreensido sobre o cuidado, sobre a rede de apoio recebida ou sobre a percepcido dos
cuidados humanizado do hospital. (Villa; Silva; Costa; Camargo, 2017 & Menezes; Moré; Barros,
2016 & Pylo; Peixoto; Bueno, 2015 & Da Silveira Chagas, 2017 & Piske, Azevedo, Marcon,
Oliveira, 2013).

Ao realizar a busca no quinquénio seguinte, 2019-2024, foi possivel identificar uma

mudanga sobre os objetos das produgdes. Apesar de terem sido encontrados apenas 11 artigos,
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todos apresentaram uma maior proximidade ao tema proposto ao lidar com a percepg¢ao do
cuidado. Dentre esses, porém, destaca-se 4 que convergem com a proposta de articular cuidado,
trabalho e género, ao levantarem as seguintes questdes: quais as implicagdes na vida do cuidador
ao exercer o cuidado? A longa permanéncia hospitalar e o recorte de género (Santos; Ramos;
Gomes, 2022; Assis; Batista; Lima; Silva; Duarte; Araujo, 2020 & Santos, Et Al, 2022 & Azevedo;
Crepaldi, 2019).

Apesar de uma diminuicdo numérica de producbes sobre o tema, ao analisar os dois
quinquénios, 2019-2024 e 2013-2018, o recorte tematico demonstra que os 4 artigos de produgéo
mais recentes apontam para uma aproximacao da tematica do cuidado exercido por mulheres
acompanhantes em internagédo de longa permanéncia. Ainda assim é um numero pequeno diante
das diversas possibilidades de discussdes e investigagbes que o tema proporciona.

Pensar o sentido do trabalho, durante a internagcao de longa permanéncia, que enquanto
produgdo atende a logica capitalista*, torna-se uma discussdo inovadora, atual e necessaria. Para
tanto, é preciso dizer que, no Brasil, ainda ndo existe uma politica publica que atue sobre o
trabalho do cuidado. Todavia, em 2023 pela primeira vez, essa discussao recebeu notoriedade
nacional ao ser tema da redacdo do Enem e com a abertura de consulta publica sobre a Politica
Nacional de Cuidados. A consulta contou com 820 contribui¢des, tendo inicio em outubro de 2023
e se encerrando em dezembro de 2023. As contribui¢cdes foram atribuidas aos principais aspectos
conceituais que orientam a formulacdo da Politica e do Plano Nacional de Cuidados, organizados
em cinco partes: 1) breve historico da formulagdo da Politica Nacional de Cuidados no Brasil; 2)
conceito de cuidado; 3) transformagéo do cuidado em objeto de politica publica; 4) a Politica
Nacional de Cuidados no Brasil: componentes e estratégias de acdo; e 5) consideragdes finais.
(Ministério da Saude, 2023). O cuidado tem uma dimens&o relacional, independente da definicdo
conceitual ou literal do dicionario ou do senso comum. Segundo (Alves, 2016), cuidado é quando
se cuida de algo ou de alguém que se atribua um sentido de responsabilidade sobre. E essa
atribuicdo de responsabilidade esta relacionada, na maioria das vezes, a fragilidade em periodo
determinado. Como, por exemplo, o cuidado a criangas, idosos e pessoas com alguma

comorbidade ou funcionalidade limitada. Boff (2005) percorre sobre a definicdo de cuidado e

“Ao mencionar essa ldgica, refere-se a Economia do Cuidado, que embora n3o seja abordada em profundidade
neste trabalho, serve como pano de fundo para as discussdes levantadas. Um relatério de pesquisa resultante da
primeira fase do projeto Economia dos Cuidados, conduzido pela Coordenacéo de Igualdade de Género e Raga da
Diretoria de Estudos e Politicas Sociais (Disoc) do Ipea e publicado em 2016, destaca que ‘o cuidado
desempenhado de maneira ndo remunerada ndo apenas integra o sistema econémico como também constitui uma
pré-condicdo para a sua existéncia’ (IPEA, 2016, p.16).
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reforca a ideia de Heidegger de que o cuidado traz uma dimenséo ontolégica do homem, ou seja,
“entra na definicdo essencial do ser humano e determina a estrutura de sua pratica” (Boff, 2005
p.29) o que proporciona uma profundidade maior para a percepgao do cuidado além da que temos
Nno senso comum.

Apesar de “ontolégico”, como Heidegger (1989) defende, esse cuidado ndo se mostra
socialmente de forma igualitaria. Historicamente, vemos que o ato de cuidar é designado
historicamente e socialmente ao feminino, como tudo relacionado a vida privada e doméstica. A
manutencao do patriarcado exige uma desvalorizagdo constante da vida doméstica para justificar
a dominacgao sobre as mulheres e as tornarem reclusas da vida publica, esta, que é extremamente
valorizada socialmente.

A afirmagao construida socialmente de que a vida privada pertence ao feminino e a vida
publica ao masculino, é utilizada como justificativa para a divisdo sexual do trabalho moderno,
onde o trabalho do cuidado acaba sendo definido como: “um conjunto de praticas materiais e
psicolégicas que consiste em trazer respostas concretas as necessidades dos outros” (Molinier, et
al, 2009, p. 17) se torna uma pratica implicada a mulheres, estimulada quando méaes sao
designadas a cuidar de seus recém-nascidos.

Nesse sentido, indagagdes sobre: como a percepcgéo do cuidado e do trabalho influencia
nas relacbes sociais de mulheres acompanhantes de criangas em internagdo de longa
permanéncia; em que medida as condi¢des de vida e de renda das acompanhantes influencia na
sua concepgao do cuidado enquanto trabalho? Como o cuidado nos dias de hoje tem sido
vivenciado por quem o exerce? Tornam-se preocupacdes importantes e atuais, apesar de estarem
postas na sociedade ha muitos anos. Por isso, estudar e refletir sobre esses temas na nossa
sociedade atual, possui relevancia em diversas dimensdes: problematizacdo do cuidado como
trabalho ndo remunerado; a imposicédo social desse trabalho a mulheres; reconhecimento desse
cuidado exercido e a colaboragao ativa dessas mulheres na constru¢ao da propria histéria dentro

do trabalho de cuidado.
Fundamentagao Teérica:
Como sustentagcao conceitual, ancora-se nas categorias das relagbes sociais e a

perspectiva da divisdo social e sexual do trabalho de Hirata (2016) e Kergoat (2000); na

concepgado do mundo do trabalho de Lukacs (2012); na abordagem sobre cuidado de Alves
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(2016), visando compreender a relagdo de mulheres/maes acompanhantes de criangas em
internagcéo de longa permanéncia com o cuidado enquanto trabalho. Considerando ainda o marco
legal do direito da crianga na sociedade contemporadnea e os processos de mudanga com a
internac&o de longa permanéncia.

Lukacs (2012) traz a compreensdo do trabalho como categoria ontolégica fundamental
para o ser social. Essas categorias sdo aquelas que foram historicamente incorporadas no género
humano e que ndo podem ser analisadas separadamente da concepgao de ser social. Ou seja,
“(...) o trabalho é antes de tudo, em termos genéticos, o ponto de partida para o tornar-se homem
do homem, para a formagéo das suas faculdades, sendo que jamais se deve esquecer o dominio
sobre si mesmo”(Lukacs, 2012 p.348). O que também remete ao conceito Marxista de que nossa
diferenga como seres humanos é o fato de podermos transformar a natureza através do trabalho.
A afirmagédo de Moro (2017) que: “a andlise do trabalho como atividade principal na vida adulta
demanda, portanto, considera-lo dialeticamente como atividade principal humanizadora e
atividade principal alienada e alienante” (Moro , 2017 p.567) aprofunda a discussao. Castel (2001)
também nos traz uma defesa sobre a centralidade do trabalho quando afirma que a prova da
importancia estrutural, psicologica e cultural dele é a reagédo dos que nao tem.

Diante do cenario apresentado, a categoria trabalho foi a escolhida no presente trabalho
para embasar a andlise da situacdo das mulheres, maes e responsaveis acompanhantes. E
sabido que, as categorias por si s6 ndo produzem espaco de conhecimento, se nao estiverem
atravessadas pela realidade. Dessa maneira, a relagdo entre trabalho, género e cuidado séo
indissociaveis. Uma observacdo que contribui para explicar a questdo da divisdo sexual do
trabalho e como o cuidado € uma pratica vinculada, historicamente a mulheres, é apresentada por
Kergoat (2000), onde a autora aponta que: “(...) tornou-se coletivamente “evidente” que uma
enorme massa de trabalho era realizada gratuitamente pelas mulheres, e que este trabalho era
invisivel, que era feito ndo para si, mas para os outros e sempre em nome da natureza, do amor e
do dever materna”l (Kergoat , 2000 p.2). Essa constatacédo auxilia no entendimento da imensa
presenca do feminino no ambiente hospitalar, assim como a insercdo de mulheres em
determinadas profissdes voltadas para o cuidado direto do outro, como enfermagem, baba,
empregada doméstica, nutricdo, professoras da educacgio infantil, auxiliar de creche, dentre
outras.

Kergoat (2000) ainda na esteira da dessa discussdo, afirma que a divisdo sexual do

trabalho através da definicdo de relagdes sociais de sexo, relagao social, acaba colaborando para
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uma parte da formacao da identidade relacionada a dindmica de realizagao de si mesmo na esfera
social, onde o sujeito forma sua identidade através da percepgao do outro.

A percepgao do outro também é algo histérico e dinamico e se modifica ao longo do tempo
e de acordo com a realidade vivenciada. Basta observar as mudangas ocorridas na instituicéo
hospitalar, no cuidado, no acompanhamento de criangas e adolescentes nas instituicoes de
saude, por exemplo.

O hospital nos dias de hoje, que constitui um lugar de cuidado, da atencéo a saude e de
producido de saberes, € uma construgdo que se pauta na distanciacdo do sofrimento advindo do
processo de adoecimento e do individuo que sofre/adoece. Ao discorrer sobre o assunto, Pitta
(1999) em seu livro Hospital: Dor e Morte como Oficio nos atenta para a externalizagao da
doencga: 0 que nos tempos medievais era de natureza privada e doméstica passa a ser visto como
uma pratica terceirizada. Em um primeiro momento, médicos passam a ser os responsaveis por
esse prolongamento da vida, ou seja, por uma procura incessante de cura da doenga e a
efemeridade da existéncia humana ndo é mais vista como fato e sim como um desafio a ser
superado. Com o avango das ciéncias humanas e a modernizagao do hospital, esse “dever” se
estende a todos os trabalhadores de um hospital.

Ainda que, a instituicdo hospital passe por mudancas substanciais, a partir do final do
século XVIII, nota-se que o conceito do cuidado, quando se refere a institucionalizacdo do
hospital, acaba sendo construido tomando por base a figurado médico enquanto centro desse
cuidado. A partir dessa centralizagdo o cuidado entra em cena na saude, para nao mais sair.
Posteriormente, a categoria “cuidado” vai ganhando diversas significagdes, dimensbes e se
configurando até enquanto espaco de disputa entre diversas profissbes da saude e até mesmo, o
espaco privado.

Foucault (1984) nos traz dois panoramas sobre a fungdo primaria do cuidado, estes que
nao se relacionam com a ideia terapéutica que temos hoje: o primeiro diz respeito aos cuidados
médicos individuais, praticados em casa e o segundo de segregacdo de classe oriunda dos
hospitais, onde corpos eram segregados em prol da higienizagao e disciplinarizagdo da pobreza.
Essa logica s6 comega a se subvertida quando a realidade hospitalar se torna objeto de
investigacdo. No final do século XVIIl, a Academia de Ciéncias da Fran¢a designa Tenon, um
médico, para elaborar um relatério sobre alguns hospitais na Europa e assim desenvolveu o que
seria a primeira sistematizacdo a fim de olhar o hospital com fungdes terapéuticas e denunciar

suas condi¢cdes de maus-tratos (Pitta, 1999). Foucault (1984) elucida que a realidade hospitalar “é
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um objeto complexo de que se conhece mal os efeitos e as consequéncias, que age sobre as
doencgas e é capaz de agrava-las, multiplica-las ou atenua-las”. A partir desse momento se inicia a
era do hospital como dispositivo de cuidado médico, onde a producao de saber se volta para
estabelecer um oficio. O cuidar deixa de ser apenas um ato de bondade e se torna uma atividade,
uma “tecnologia” (Pitta, 1999) e a medicina passa a se encarregar do que antes era privado: o
cuidado.

Com a mercantilizagéo do trabalho do cuidado, ocorrida com o aumento do fluxo migratério
no inicio do século XXI, onde trabalhadores do Sul Hemisférico migram para as grandes
metropoles do Norte ocorre o reconhecimento da profissdo, dos chamados care workes -
trabalhadores formais do cuidado reconhecidos financeiramente, com formacao voltada para a
atividade, carreira e efc (Hirata, 2016). Porém quando se refere ao cuidado prestado por maes,
avos ou outras mulheres, que se disponibilizam a cuidar de criangas em internagdo de longa
permanéncia, esse cuidado pode nao ser visto enquanto trabalho. E por isso, entender como essa
mulher, que esta cuidando do seu filho, neto ou sobrinho, em processo de longa permanéncia
percebe esse cuidado, torna-se importante. Nessa diregao, Alves (2014) reitera a importancia de
ouvir a percepgao dessas cuidadoras. Para a autora, a visibilizagdo das historias de cuidado traz
para esta realidade algo que essas mulheres buscam incessantemente: o reconhecimento. A
falta de reconhecimento sofrida por essa mulheres se da tanto no ambito das relagées familiares,
relacdes juridicas e na comunidade de valores. Alves (2014)

Proporcionar meios para que a desproporcionalidade de trabalho de cuidado prestado por
mulheres seja enfrentada, € uma pauta que vem sendo discutida internacionalmente e a OIT
propde uma solugdo baseada nos “5R”: 1) Reconhecer o cuidado como trabalho com valor real; 2)
Reduzir o numero total de horas dedicadas a tarefas de cuidado através de infraestruturas de
apoio; 3) Redistribuir o trabalho de cuidado ndo remunerado de forma justa, tanto no &mbito
privado quanto no publico; 4) Recompensar de forma justa o trabalho de cuidado e 5) Representar
ativamente cuidadoras ofertando a garantia que participem das decisdes e servigos que afetam
suas vidas (ILO, 2018, p. 28-33). Logo, a tematica esta sintonizada com as questbes néo so6
nacionais, mas também internacionais.

Com o aumento da expectativa de vida das criancas e adolescentes, a cronicidade, em si,
apresenta-se como uma questdo contemporanea. O acompanhamento de um responsavel no
atendimento de saude, por inumeras vezes, foi visto como algo que poderia atrapalhar a rotina

hospitalar. Esse direito ja foi criticado e, até hoje, muitas vezes, nao é entendido enquanto um
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direito da crianga, mas uma obrigacdo da familia. E ao se referir a uma internacdo de longa
permanéncia esses conflitos podem ser tornar mais acirrados, quando ndo se adota uma relagao
de acolhimento e de direito com a familia.

O cuidado prestado a criancas no ambiente hospitalar, também precisa ser entendido
dentro de um contexto histérico e social, pois ele ocorre associado as mudangas que giram em
torno do conceito de infancia. Até o final do século XVIII, a infancia era reduzida a uma fase de
fragilidade, mas que n&o tinha suas especificidades levadas em considerag&o. Ariés (1981) traz
uma ideia interessante em seu livro Histéria Social da Crianca e da Familia que elucida de modo
satisfatério, e ainda contemporaneo, o descaso por essa fase de desenvolvimento: “a passagem
da crianga pela sociedade era muito breve e insignificante para que tivesse tempo ou razao de
forcar a memoéria e tocar a sensibilidade” (Ariés, 1981 p.10). O conceito de ser em
desenvolvimento que precisa de direitos que protejam seu estado atual, comega a ser
desenvolvido a partir do processo de industrializagdo da sociedade, quando criangas passam a
ser vistas como futuros “homens” com valor econémico-produtivo que precisam ser preparados
para a producao (Ribeiro, 1998). Logo, o conceito de infancia adquire um novo sentido, passando
do descaso para a utilidade.

No Brasil, o movimento de mudanga conceitual da infancia, tem como marco legal, a
criacdo do Cadigo de Menores, em 1926, com o reconhecimento de que criangas e adolescentes
eram “incapazes” e “necessitados da tutela” do Estado. Entretanto, a ordem punitivista e a viséo
da Doutrina da Situagédo Irregular presente no referido codigo, apenas colaborou para a
segregagéao de criancas pobres e negras. Essa logica s se subverte em 1988 com a promulgacéo
da Constituicdo Federal que em seu artigo 227 determina a prioridade da proteg¢ao dos direitos
fundamentais das criancas e adolescentes, que aliado com a Convengao sobre os Direitos das
Criangas (ONU - 1989) impulsionou a criagdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA que
comecou a vigorar no pais em 1990, extinguindo o Cédigo de Menores.

No que se refere ao seu direito de ser acompanhada em unidades de saude, esse se deu,
a partir de 1995, quando o Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente -
CONANDA aprovou, na integra, o texto da Sociedade Brasileira de Pediatria que diz respeito aos
Direitos da Crianga e do Adolescente Hospitalizados através da Resolugao n°® 41. O quarto item do
referido documento, garante esse a crianga tenha o direito de “ser acompanhado por sua mae, pai
ou responsavel, durante todo o periodo de sua hospitalizacdo, bem como receber visitas”.
(CONANDA, 1995)
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Como dito anteriormente, criangcas e adolescentes em internacdo de longa permanéncia
sdo uma realidade contemporadnea que se deu devida ao avango tecnoldgico, permitindo que
condicdes cronicas de saude fossem tratadas (Gomes, et al., 2015). Um gerenciamento continuo
de cuidado, algumas vezes, implica em internacdo prolongada, que consiste em um tempo de
estadia hospitalar maior e, geralmente, com apoio de tecnologias hospitalares. O tempo
prolongado, a alta complexidade das tecnologias utilizadas e o fato de serem criangas, torna a
presenca do acompanhante indispensavel (De Lima, et al., 2023).

Ao se colocar em pauta o impacto da internagdo prolongada, que traz consequéncias nao
sO para a crianca, mas também para os acompanhantes, € necessario considerar, a imensa
desconexdo com as relagdes sociais que o isolamento causado pela vida dentro do hospital pode
provocar na saude dos cuidadores, no caso em grande parte, na salude das mulheres. Essas
desconexdes também devem ser pensadas “a partir de interligagdes de diferentes naturezas,
como as relacdes de trabalho, género, classe, raciais, entre outras” (De Lima, et al. 2023, p.4).

Ressalta-se que o entendimento de internagédo de longa permanéncia, esta assentado na
norma técnica do Ministério da Saude (2002) que define a nomenclatura para hospitais integrantes
do SUS, onde todo periodo maior que 30 (trinta) dias de internacdo é considerado de longa

permanéncia.

Consideragodes finais:

Este trabalho partiu do entendimento de que as mulheres, m&es ou responsaveis
acompanhantes de criangas, em periodo de internacdo de longa permanéncia, apresentam
dificuldade de perceberem o cuidado prestado no ambiente hospitalar enquanto forma de trabalho,
determinado pelas relagbes sociais e econOmicas, influenciadas pelas questbes de género,
racga/cor, da sociedade brasileira.

Reconhecer e problematizar o cuidado dentro do contexto publico-privado é essencial para
desenvolver reflexdes mais abrangentes sobre a organizagdo do trabalho na sociedade e sobre a
responsabilidade do cuidado historicamente atribuida as mulheres. Considerando a importancia
do trabalho de cuidado e a sua amplitude, espera-se com essa reflexao tedrica provocar debates
e estudos em torno dessa tematica, tdo necessaria para a agenda do cuidado, do trabalho e de

género na sociedade contemporanea.
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