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Relacbes de classe e raca-etnia:
desafios a uma formacdo profissional
emandpatéria no Servico Social

Eixo tematico: Servigo Social, relacées de exploragdo/opressio e resisténcias de género,

feminismos, raga/etnia, sexualidades

Sub-eixo: Relagdes Patriarcais de género, sexualidade, raca e etnia

O CORPO A PARTIR DE UMA ANALISE MARXISTA-FEMINISTA: UM OLHAR PARA AS
DETERMINACOES ECONOMICAS, SOCIAIS E HISTORICAS SOBRE OS CORPOS FEMININOS

1. Introducgao

E NEGROS.

LARISSA SOUZA PINHEIRO'

RESUMO

A partir do método materialista-historico-dialético de Marx e da nogao
feminista de consubstancialidade das relacbes de sexo, raga e
classe, faremos um apanhado histérico do processo de preparagao e
disciplinamento social dos corpos negros e femininos para o
capitalismo. Com o objetivo de analisar as determinagdes
econdmicas, sociais e historicas que agem sobre eles na sociedade
do capital.

Palavras-chave: Corpo; Marxismo; Feminismo; raca; relagdes
patriarcais de sexo;

RESUMEN

Basado en el método materialista-historico-dialéctico de Marx y la
nocién feminista de la consustancialidad de las relaciones de sexo,
raza y clase, brindaremos un panorama historico del proceso de
preparacion y disciplinamiento social de los cuerpos negros y
femeninos para el capitalismo. Con el objetivo de analizar las
determinaciones econdémicas, sociales e histéricas que actuan sobre
elles en la sociedad del capital.

Palabras clave: Cuerpo; Marxismo; Feminismo; raza; relaciones
patriarcales de sexo;

O corpo, assunto por tempos evitado pelo marxismo, campo onde nos localizamos

como pesquisadora e ndo so, de onde partimos para ver e pensar o mundo, se encontra no centro
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do debate disciplinar essencial para o capitalismo desde o seu processo de acumulagao primitiva.
Corpo esse, que se pertencer a uma mulher ou a uma pessoa negra, alcangou o apice da
intervencgao capitalista, do Estado e das religides.

Sendo assim, pensar o corpo deve ir além das analises performativas, meramente
culturais ou descoladas das determinagdes econdmicas, sociais e histéricas. O corpo é a base
material de onde se extrai o lucro capitalista, é ele, transformado pelo capital em maquina de
produzir for¢a de trabalho, que nos materializa no mundo e que sente as tensées, contradi¢des, os
efeitos psicologicos e de saude no processo de destruicdo da vida produzida pela forma de ser
capitalista.

Foi em nome da maxima exploracdo do corpo como maquina de produzir forca de
trabalho que se escravizou um continente inteiro, dizimou-se milhares de etnias, torturaram e
queimaram mulheres por séculos, que se mapeou cada movimento do operariado e formulou-se
cada ideologia necessaria para enquadrar o corpo nas exigéncias de produgao e lucro capitalista.
Ou seja, ndo se trata de uma mera reducgao subjetivista olhar para o corpo como objeto de analise.

Sendo assim, nesse ftrabalho faremos um apanhado histérico do processo de
preparacéo e disciplinamento social do corpo para o capitalismo a partir da acumulacéo primitiva
do capital, que envolve a caga as bruxas, a escravizacdo dos negros e negras € a expansao
colonial. Dessa forma, trataremos dos corpos mais violentados nesse processo, sendo eles os
corpos negros e femininos.

Faremos isso apoiadas no método materialista-histérico-dialético de Marx, para quem,
conhecer a realidade implica transgredir a mera aparéncia em que se mostra o objeto, e avangar
no conjunto de determinagdes e de relagbes constituintes com as quais interage. Este processo
somente se estabelece com a analise das condigdes materiais em que os homens e mulheres
vivem. E nessa caracteristica do seu pensamento que se encontra a dimensao da totalidade, uma
categoria que compreende ndo a soma das partes de um todo, mas sim o modo pelo qual as
partes se articulam nas suas relagdes e processualidade.

E na perspectiva da totalidade que buscaremos analisar o objeto desse trabalho, ndo de
forma isolada, mas na sua relacdo com as determinagdes que formam relagdes sociais mais
amplas, nas suas contradigdes, mediagdes, possibilidades e expressdes na realidade concreta. E
assim, em busca de nos reapropriarmos do debate material que deve ser feito sobre o corpo e as
tensbes que o envolvem numa sociedade capitalista-racista-patriarcal, que construiremos o

debate tedrico-conceitual proposto nesse trabalho.
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Para isso, o trabalho seguird a seguinte logica de exposicdo: apds essa introdugao,
discutiremos como o corpo das mulheres passou por um processo violento de disciplinamento e
rebaixamento para que a entrada delas no capitalismo fosse marcada por serem despossuidas do
seu proéprio corpo e da forca de trabalho que produzem, para que assim pudessem ser usadas de
forma n&o paga nos trabalhos de reprodugédo social indispensavel ao modo de producgao
capitalista. Na parte seguinte, trataremos dos corpos das mulheres negras, na perspectiva de
compreender os impactos que a colonialismo e o racismo trazem para a conformacao corporal
delas.

Por fim, traremos algumas notas conclusivas, que mesmo nao esgotando o tema, procura
demarcar a necessidade de uma analise material do corpo e da multiplicidade de determinacdes

que o atravessam numa sociedade capitalista, racista e patriarcal.

2. ACUMULAGAO PRIMITIVA DO CAPITAL: caca as bruxas, disciplinamento do corpo e

degradacao social das mulheres para o capitalismo

“A humanidade sempre teve medo de mulheres que voam,
sejam elas bruxas, sejam elas livres.”
(Mulheres livres, Ana Diogo)

A acumulacgao primitiva do capital se configurou como a fase de acumulagao originaria
necessaria para ser ponto de partida ao modo de producao capitalista. O central desse periodo foi
a separacao dos produtores dos meios de producao, ou seja, os servos feudais foram convertidos
em trabalhadores livres sendo destituidos de todos os seus meios de producédo e de
sobrevivéncia. Marx (2012, p. 514) nos fala sobre como isso é pressuposto primeiro da produgao
capitalista:

A relagao capitalista pressupde a separagado entre os trabalhadores e a propriedade das
condi¢cbes da realizagédo do trabalho. Téo logo a producéo capitalista esteja de pé, ela ndo
apenas conserva essa separagdo, mas a reproduz em escala cada vez maior. O processo
que cria a relagdo capitalista ndo pode ser sendo o processo de separagdo entre o
trabalhador e a propriedade das condigbes de realizagdo de seu trabalho, processo que,
por um lado, transforma em capital os meios sociais de subsisténcia e de produgéo e, por
outro, converte os produtores diretos em trabalhadores assalariados. A assim chamada
acumulacdo primitiva ndo é, por conseguinte, mais do que o processo histérico de

separagdo entre produtor e meio de produgdo. Ela aparece como “primitiva” porque
constitui a pré-histéria do capital e do modo de produgao que Ihe corresponde.

Marx analisa esse processo no livro | de O Capital, porém, sem fazer mencéo a caga as
bruxas que vigorou durante quase trés séculos na Europa. Por isso, corroborando com Federici

(2017), no seu livro “O Caliba e a Bruxa: Mulheres, corpo e acumulacao primitiva”, queremos
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analisar esse processo histérico para além da formacgao do proletariado assalariado masculino e
do desenvolvimento da producdo de mercadorias, como fez Marx, mas também, analisar do ponto
de vista das mudangas que a acumulagao primitiva introduziu na posi¢ao social das mulheres € no
enquadramento dos seus corpos na moderna divisdo sexual do trabalho, no confinamento
domeéstico e na desapropriacéo dos seus proprios corpos.

Para as mulheres, o sistema feudal foi um avanco importante, pois com o pouco poder
que exerciam sobre a propriedade privada, a implementagdo de terras comunais (bosques,
pradarias, lagos e pastos) eram para elas um espago no qual podiam desenvolver relagdes de
solidariedade entre si, além da possibilidade de realizar alguns pequenos trabalhos de forma
autbnoma aos homens, o que lhes garantia expandir a sua autonomia e complexificar o
desenvolvimento da sua sociabilidade. (FEDERICI, 2017)

Como o trabalho no feudalismo estava concentrado na garantia da subsisténcia familiar,
a Divisdo Sexual do Trabalho também tinha uma importancia e peso menor na vida das mulheres,
pois o trabalho reprodutivo ainda ndo era desvalorizado e categorizado como um “ndo trabalho”,
todo trabalho que contribuia para sustento e reproducao da familia era importante.

Diferente do que podemos ser levados a pensar, o feudalismo passou longe de ser um
modo de produgdo e organizagao social estatico, pois houve varias insurgéncias organizadas
contra o poder feudal. Os camponeses passaram a questionar o fato da terra nao pertencer
apenas a quem nela trabalhava, passando a tolerar cada vez menos as obrigacdes servis
impostas pelos seus senhores.

Uma das formas de resisténcia mais fortes e emblematicas da idade média foram os
movimentos Heréticos. Eles foram os primeiros a propor uma sociedade alternativa ao feudalismo
que fosse pautada na igualdade e sem hierarquias sociais, surgiram entre os séculos Xll e XllI, e
segundo Federici (2017, p. 66), unificaram “todos os parias do poder feudal: prostitutas, padres
afastados do sacerddcio, trabalhadores urbanos e rurais.”

Os movimentos heréticos comecaram a se organizar principalmente contra a ordem
religiosa e a corrupgao que havia entre os seus sacerdotes, mas rapidamente passaram a
questionar a ordem vigente e a reivindicar uma mudanga na organizacéo social. Logo a heresia
popular, e as muitas seitas que a formavam, passaram a se organizar muito menos como uma
forma alternativa de interpretagéo religiosa e muito mais como forma de protesto que reivindicava

uma democratizagao total da vida social.
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Com programas sociais claros e bem definidos, o movimento herético perdurou por mais
de trés séculos na Europa Medieval, e uma das suas principais caracteristicas era o papel
designado pelas mulheres no interior da sua organizagdo. Além de terem os mesmos direitos que
0s homens nas seitas hereges, elas eram a maioria nesses movimentos, pois ndo eram apenas o
alvo mais atingido pelas regras impostas pela igreja, elas também eram a maioria entre os mais
pobres, sendo assim estavam na base do perfil herético: as classes populares e os perseguidos
pela igreja.

Além de questionarem a ordem vigente e de organizarem 0s camponeses e
trabalhadores urbanos em torno de ideias comunais, a heresia popular também desafiava a moral
sexual e os costumes em torno da reproducdo. Muitas seitas hereges permitiam a convivéncia
entre homens e mulheres na mesma casa sem casamento, alguns membros também praticavam
celibato e ha evidéncias? que as mulheres tinham controle das suas praticas reprodutivas e
praticavam abortos como uma das formas de controle de natalidade. Como as seitas hereges
eram formadas pela parte mais empobrecida das aldeias e cidades, para eles, ndo se reproduzir
servia como protesto social (FEDERICI, 2017).

Esse comportamento entre os hereges provocou duras respostas da igreja, que ha pelo
menos cinco séculos, havia langado um processo de politizagdo da sexualidade. Ela a condenava
como objeto de vergonha e culpava centralmente as mulheres pelo alto desejo sexual dos
homens. Embora a politizagdo e controle da sexualidade pela igreja tenha comegado antes dos
movimentos heréticos, foi com o surgimento deles, a partir do século Xll, que a igreja langa um
controle ainda mais duro e patriarcal sobre ela.

Com isso, temos a determinacido feita pelos concilios de Latdao de 1123 e 1139, do
casamento como um sacramento que nao poderia ser desfeito por nenhum poder, o fortalecimento
e endurecimento das peniténcias para a pratica de ato sexuais fora dos permitidos pela igreja e,
no fim do século, como os concilios de 1189, a intensificacdo dos ataques contra a sodomia que
atingia diretamente a homossexualidade e a realizagdo de atos sexuais ndo procriadores.

O movimento Herético foi perseguido e combatido com grande violéncia, foi como
resposta a ele que ocorreu a primeira cruzada organizada contra Europeus e que a instituicdo

mais perversa da historia foi convocada: a santa inquisicdo. Se as respostas da igreja ja se

2 Federici (2017, p. 84) nos traz que existe uma grande quantidade de registros que mostram que as principais
peniténcias aplicadas pela igreja contra as mulheres hereges dizem respeito justamente ao uso de contraceptivos
naturais e métodos abortivos, 0 que nos aponta que elas exerciam algum controle sobre a sua reprodugdo. Além disso,
muitas mulheres hereges praticavam a castidade e a sodomia como controle de natalidade.



Relacbes de classe e raca-etnia:
desafios a uma formacdo profissional
emandpatéria no Servico Social

Encontro Nacional de Pesquisadoras
e Pesquisadores em Servico Social

10 a 14 de dezembro de 2024
ISSN 2965-2499

endureciam no século Xll, antes dos aspectos da crise do sistema feudal se aprofundarem, nos
séculos XIV e XV, na baixa Idade Média, isso se tornou ainda mais organizado e se ampliou para
uma resposta organizada por igreja e Estado absolutista.

As mulheres, que ja eram a maioria nas seitas hereges desde que elas surgiram no
século Xll, passaram a ser ainda mais importantes no cenario de resisténcia ao feudalismo e ao
capitalismo que se formava na baixa ldade Média. Logo, no final do século XV, a imagem da
herege e da resisténcia campesina e de trabalhadores urbanos, passou a ser a figura de uma
mulher. Com isso, temos uma mudanga na perseguicdo da santa inquisicdo e do Estado
absolutista, 0 que antes era direcionado aos hereges de uma forma geral passa a ser direcionado
a figura chave dessa movimentagdo: as mulheres. Foi assim que se iniciou uma campanha
misdgina da Igreja e do Estado que deu origem a caga as bruxas.

A primeira medida tomada por essa campanha de disciplinamento das mulheres foi o
surgimento de uma politica sexual que transformava os antagonismos de classes, que fervilhavam
naquele periodo, em hostilidade contra as mulheres. Para isso, por toda a Europa surgiram
legislagbes que praticamente legalizaram o estupro contra mulheres proletarias, além disso, a
prostituicao foi institucionalizada com a abertura de bordéis municipais, que eram geridos pelo
Estado e financiados com impostos. Federici (2017, p. 103) nos diz sobre como essa politica foi
degradante para as mulheres de todas as classes e como foi a base para a instaurar a caga as
bruxas no momento seguinte:

Na Veneza do século XV, o estupro de mulheres proletarias solteiras raramente tinha como
consequéncia algo além de um puxdo de orelhas, até mesmo nos casos frequentes de
ataque em grupo .(...)Para estas mulheres proletarias, tdo arrogantemente sacrificadas por
senhores e servos, 0 prego a pagar foi incalculavel. Uma vez estupradas, ndo era facil
recuperar seu lugar na sociedade. Com a reputagdo destruida, tinham que abandonar a
cidade ou se dedicar a prostituicdo. A legalizacdo do estupro aprofundou o clima
intensamente mis6gino que degradou todas as mulheres, qualquer que fosse sua classe e

insensibilizou a populacdo frente a violéncia contra as mulheres, preparando o terreno para
a caga as bruxas.

Essa politica sexual, além de ter aumentado a misoginia e a naturalizagdo da violéncia
contra as mulheres, também teve como resultado o desgaste da solidariedade de classe entre
trabalhadores e trabalhadoras. A igreja, que também apoiou a legalizacdo da prostituigao,
encarava a abertura de bordéis publicos como um enfrentamento as praticas sexuais hereges,
bem como a sodomia e para as praticas sexuais ndo procriadoras. Assim, a concretizagao dessa

politica sexual marcou a unidade entre igreja, a nascente burguesia e a nobreza, que no apice das
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lutas dos trabalhadores urbanos e camponeses precisaram unir forgas para barrar o inimigo
comum e escolheram como alvo central as mulheres.

A escolha desse alvo nédo foi por acaso, como ja mencionamos, as mulheres ocupavam
importante papel nas seitas hereges e nos motins organizados contra os cercamentos. Além
disso, controlar as mulheres e retirar delas o seu controle sobre a reprodugdo, destruir a
solidariedade construida por elas fosse nas terras comunais, fosse nos processos de resisténcia,
era essencial para garantir a reprodugdo da for¢ca de trabalho no ritmo necessario para a
sociabilidade capitalista que nascia.

Os primeiros julgamentos por bruxaria comegaram a acontecer no final do século XIV,
onde foram registradas as primeiras seitas hereges completamente femininas condenadas pela
inquisicdo. Aos poucos, a inquisicdo foi deixando as condenagdes por heresia para tras e
passando a condenar cada vez mais por bruxaria, até que no inicio do século XVI até a metade do
século XVII, a heresia passou a ser um crime quase esquecido, e a bruxaria viveu o seu apice de
julgamentos e condenacgdes (FEDERICI, 2017).

Apesar de existir semelhancas entre as acusagdes que a santa inquisicdo fazia contra
hereges e bruxas, a bruxaria tinha particularidades bem definidas: primeiro, era um crime
praticado por mulheres, mais de 80% das condenadas por bruxaria eram do sexo feminino;
segundo, € que as acusagbOes se centravam principalmente em demonizagdo de praticas
contraceptivas e curativas, acusacgdes de infanticidio e praticas de abortos.

Foi justamente durante os piores anos de caga as bruxas que as mulheres foram sendo
proibidas de serem curandeiras e parteiras. No final do século XVI, o parto deixa de ser um
assunto exclusivamente feminino para virar um trabalho feito, quase exclusivamente, por homens
no século seguinte. Esse fato vai além da perda de postos de trabalhos especializados pelas
mulheres, mas sim, mais um indicio de exclusdo das mulheres do controle dos seus processos
reprodutivos.

Com isso, a primeira sintese que podemos fazer sobre a caca as bruxas é que ela foi
uma guerra organizada contra as mulheres. Guerra que teve como um dos seus objetivos
principais destruir um conjunto de praticas e saberes femininos que garantiam a elas o controle
sobre a reproducgdo, sobre seu proprio corpo e sobre suas formas organizativas de resisténcia e
solidariedade. Ou seja, depois do surgimento da propriedade privada masculina, que impde a
monogamia apenas para as mulheres, a caga as bruxas foi outro grande marco histérico que

colocou o controle do corpo feminino no centro das transformacdes societarias correntes, fazendo
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com que aspectos materiais e ideoldgicos fossem mobilizados para manter nossos corpos e
subjetividades a disposicdo dos homens e do capitalismo nascente.

No século XVI, a caca as bruxas passou a ser realizada também por cortes seculares
indo para além dos julgamentos da Santa Inquisicdo. Por toda a Europa, Estado e religido,
protestante e catdlica, fizeram uma campanha de perseguicdo a bruxaria e executaram mulheres
de todos os lugares. Ou seja, longe de representar o esteredtipo de que a caga as bruxas foi
responsabilidade de um fanatismo religioso e irracional orquestrado pela igreja, essa guerra contra
as mulheres teve um carater eminentemente politico e contou com o apoio do Estado, de
cientistas politicos®, estudiosos e inclusive de uma grande campanha midiatica que envolveu
artistas da época.

A partir disso, a segunda sintese que podemos fazer sobre a caga as bruxas é do seu
carater eminentemente politico, que foi essencial para conter a revolta dos trabalhadores no
processo de transicdo para que o capitalismo pudesse se estabelecer. Com o horror da bruxaria
espalhada por toda a Europa, era dificil manter a solidariedade de classe entre os trabalhadores,
afinal, qualquer um poderia ser um acusador ou um acusado. Como provar que alguém era de
fato bruxa ou ndo? Como se defender de uma acusagdo como essa? Além, claro, do desgaste e
degradacao das mulheres, figuras centrais na organizagao politica do periodo.

Junto da caca as bruxas, a guerra contra as mulheres veio acompanhada de outras
iniciativas que eram impostas pelas mudancgas da época. A misoginia e degradacio social das
mulheres também mudou de forma central a relagdo delas com o trabalho, a perda do controle
sobre a procriagdo e sobre seus corpos, além de priva-las da sua integridade fisica e mental,
degradou a maternidade a condicdo de trabalho forgado confinando as mulheres a atividade
reprodutiva, bem quando o trabalho reprodutivo perdia importdncia econémica com o fim da
economia de subsisténcia do feudalismo.

Assim, as mulheres foram sendo colocadas como figuras centrais dos trabalhos de
reproducao da classe trabalhadora ao tempo que esse passou a ser visto como um nao trabalho.
Ou seja, as mulheres passam a se configurar como nao vendedoras da sua forga de trabalho,
visto que era necessario para o capitalismo nascente que ele fosse realizado de forma n&o paga e
sem restrigcdes.

Os padroes de feminilidade e masculinidade também passaram por transformacgdes

nesse periodo. As mulheres passam a ser vistas como inferiores e dependentes dos comandos

3 Thomas Hobbes, que até hoje ¢ referéncia no debate em torno da organizagdo do Estado moderno, foi um dos
tedricos que apoiou a caga as bruxas como método de controle social (FEDERICI, 2017)



Relacbes de classe e raca-etnia:
desafios a uma formacdo profissional
emandpatéria no Servico Social

d

Encontro Nacional de Pesq as
e Pesquisadores em Servico Social

10 a 14 de dezembro de 2024
ISSN 2965-2499

masculinos. A ideologia construida em torno da caga as bruxas e da degradacao social da mulher
que veio com ela, as colocava como luxuriosas, selvagens, instaveis, demasiadamente
emocionais, vaidosas e indomaveis, caracteristicas passiveis de castigos e que precisavam ser
destruidas. Assim, segundo Federici (2017, p. 205), o novo padrdo de feminilidade exigido passa
a ser “A mulher e esposa ideal — passiva, obediente, parcimoniosa, casta, de poucas palavras e
sempre ocupada com suas tarefas.”

Com isso, nés temos a criagdo de dois padroes de sexualidade e comportamento
feminino que sao vivos e convivem até os dias atuais: a mulher de desejo sexual insaciavel,
indomavel, capaz de conquistar qualquer coisa através do sexo, de destruir familias e que merece
e deve ser castigada; e do outro a mulher submissa, dependente, fragil, maternal e que deve ser o
padrao a ser seguido por todas as mulheres.

Assim, a feminilidade se torna mais que um simples padrdo de comportamento, atuando
na sociedade capitalista como uma forma de tornar o trabalho realizado pelas mulheres e a
prépria producao de nova forga de trabalho como um destino biolégico natural e inquestionavel.
Com isso, cresce a pressao estética sobre os corpos femininos, pois seguir o padrao do que é
considerado “positivamente feminino” segue a risca uma logica racista e de controle e
adestramento da “feminilidade docil’: magreza (aqui podendo variar de acordo com o tempo
histérico), a auséncia completa de pelos, cabelos sempre comportados e lisos, mamilos e vulvas
claras e delicadas, voz doce, aveludada e baixa, simpatia, dogura e habilidades domésticas e
maternais formam a “mulher de verdade”.

Esse padrdo ao mesmo tempo que exclui mulheres negras, gordas, com deficiéncia e
nao ocidentais, as colocando num patamar ainda mais rebaixado do que é ser mulher, também as
ocupa, de uma forma geral, em busca desse padrdo perfeito. Isso faz com que historicamente
mulheres se submetam a varios procedimentos corporais que vao desde uma simples pintura de
unhas ou cabelo, até cirurgias plasticas que envolvem refazer a vulva ou o himen, passando por
varios procedimentos estéticos dolorosos, desconfortaveis, invasivos e desnecessarios
cotidianamente.

Esse processo de padronizagcado dos corpos femininos ird se expressar ideoldgica e
subjetivamente, na medida em que faz com que parte das obrigacdes e preocupacdes femininas
perpassem pelo culto desordenado ao “corpo perfeito” e as tendéncias da moda. Dessa forma, é

que desde muito cedo a preocupacao com o peso, a forma de se vestir e a adequagao ao senso
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estético de cada época se torna parte central da formacado da personalidade das mulheres ao
longo do tempo.

Por isso ndo nos surpreende que, segundo a Associagdo Americana de Psiquiatria®,
transtornos alimentares como a bulimia e anorexia nervosa afetam mulheres em cerca de 95%
dos casos diagnosticados. Ou seja, o ataque ideoldgico sobre o corpo das mulheres é tao violento
que faz com que elas adoegcam na tentativa de se adequar aos padrées patriarcais. E importante
dizer que essa imposi¢cao da preocupacao estética como “coisa de mulher” as empurram mais
uma vez as ocupagbes da vida privada e cotidiana, somando mais uma sobrecarga mental que
retira tempo livre e de fruicdo das mulheres.

Além disso, esse padrao nao cria sé uma “norma”, passa longe de ser um fenédmeno
apenas no campo das chamadas “performances de género”. Esse disciplinamento do corpo
feminino, que é atravessado pela divisao sexual do trabalho, pelo confinamento doméstico, pela
violéncia miségina e pela desapropriacao dos corpos feminizados, nao fica apenas no campo da
cultura ou da estética, se materializa em desigualdade salarial, em empobrecimento massivo das
mulheres, em dificuldades organizativas e de formagdo da consciéncia militante feminista® e
envolve um conjunto de relagdes sociais, que organizadas pelas classes dominantes, colocam as
mulheres, seu trabalho, tempo, corpos e subjetividades a disposi¢cédo do capitalismo patriarcal.

Por isso concordamos com Kergoat (2018, p.23) ao afirmar que “trabalhadora ndo é o
feminino de trabalhador”, pois as mulheres ndo sdo apenas exploradas pelo sistema capitalista,
elas sdo expropriadas de si mesmas, material e mentalmente, pelo sistema patriarcal, que tanto
se apropria do seu trabalho de forma n&o paga, quanto o oferece de forma desvalorizada, mal
paga e precarizada para valorizagdo do capital. Portanto, reafirmamos, em corroboragdo com
Avila (2011, p. 65) que “a forca de trabalho que se vende é indissociavel do corpo que a porta, e
as suas formas de apropriagcdo e exploracdo estao definidas ndo so pelas relagcdes de classe,
como também de raga e de género”

Federici (2023) ainda acrescenta que a tentativa de reduzir o corpo das mulheres a uma
maquina nao foi mais sistémica e brutal em qualquer outro tempo histérico que na escravidao, fato
que aprofunda os efeitos desse sistema racista-patriarcal-capitalista sobre os corpos das mulheres

negras e indigenas, nos aprofundaremos nesse aspecto no ponto seguinte desse trabalho.

“ Disponivel em:
https://revistamarieclaire.globo.com/saude/noticia/2024/03/por-que-as-mulheres-sao-mais-propensas-a-desenvolver-tran
stornos-alimentares-do-que-os-homens.ghtml. Acesso em: 18/08/2024.

5 Para se aprofundar nesse conceito consultar Cisne (2014).
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2.1 RACISMO, COLONIZAGAO E O CORPO DA MULHER NEGRA.

O periodo histérico que marca o processo de acumulagao primitiva do capital, ndo foi
marcado apenas pela caga as bruxas, aconteceu ao mesmo tempo que se iniciava a colonizacao
nas américas e que os negros africanos eram escravizados, sendo impossivel ndo haver ligacao
entre esses processos histéricos. Principalmente, tendo em vista que sdo os mesmos sujeitos
responsaveis pela realizacao dos trés acontecimentos, 0 homem europeu que cagava bruxas é o
mesmo que escravizava e colonizava em outras terras. Federici (2017, p. 380) nos fala do padréao
de continuidade entre os acontecimentos na Europa, nas Américas e na Africa:

Ha continuidade entre a dominagao das populagdes do Novo Mundo e a das populagdes da
Europa, em especial as mulheres, durante a transicdo ao capitalismo. Em ambos os casos,
populagbes inteiras foram expulsas de suas terras pela forga, houve um empobrecimento
em grande escala e campanhas de “cristianizacdo” que destruiram a autonomia das
pessoas e suas relagdes comunais. Também houve uma influéncia reciproca entre os dois

processos, por meio da qual certas formas repressivas que haviam sido desenvolvidas no
Velho Mundo foram transportadas para o Novo e depois reimportadas para a Europa.

Embora o processo de colonizagdo passe por outras determinagdes sociais que o
vivenciado na caga as bruxas na Europa, existem tragos em comum na pratica de degradacgao
social das mulheres e nas estratégias utilizadas para dividir a resisténcia dos povos tradicionais
das Ameéricas. A estratégia de desumanizagdo e demonizagédo de populagdes inteiras € o elo que
evidencia esse padrao, afinal € necessario desumanizar aqueles que se deseja escravizar.

Segundo Almeida (2019), a utilizagdo da raca como uma forma de categorizar seres
humanos surge em meados do século XVI. Ao mesmo tempo em que o lluminismo pregava a
ideia de razdo e direitos universais e representava a vitoria da “civilizacao”, ele serviu de base
para o colonialismo, onde levar “civilizacdo” para onde ndo a existia teve como fruto a escravidao,
a espoliagao e o exterminio de milhares de povos. Assim, a raga emergiu:

Como um conceito central para que aparente contradigdo entre universalidade da razao e o
ciclo de morte e destruigdo do colonialismo e da escraviddo possam operar
simultaneamente como fundamentos irremoviveis da sociedade contemporanea. Assim, a
classificacdo de seres humanos serviria, mais do que para o conhecimento filoséfico, mas,

como uma das tecnologias do colonialismo europeu para a submisséo e destruicéo de
populagbes das Américas, da Africa, da Asia e da Oceania (ALMEIDA, 2019, p.28).

Vérios filésofos, antropélogos e socidlogos, entre os séculos XVI e XIX, lancaram méo de
diversas formulagbes que comparavam os povos colonizados a animais, retratando-os como

selvagens, que nao tinham histodria, cultura e nem racionalidade. Entre eles, Hegel (2012, p. 42),
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para quem, os africanos eram “sem histdria, bestiais e envoltos em ferocidade e supersticao”.
Essas analises que dominaram a teoria social nesse periodo, se utilizaram da estratégia de
desumanizar os sujeitos explorados para justificar a sua exploragdo, coisa que € comum ao
racismo até os dias atuais para justificar a violéncia e as praticas discriminatorias contra a
populagdo negra, mostrando a for¢ca e a atualidade das praticas colonialistas e racistas na
contemporaneidade.

Mesmo que essa concepgao de raga como uma categorizagao de inferioridade tenha sido
descontruida por boa parte da antropologia e da biologia do século XX, negando a ideia da
existéncia de uma outra raga bioldgica entre os seres humanos, sendo a concepgao de raga hoje
apenas sociolégica e politica, o racismo ja estava implantado como um processo politico,
ideoldgico, cultural e histdrico, sendo estrutural na sociedade capitalista.

No Brasil, durante todo o século XX, colocou-se em pratica uma politica de
embranquecimento, através da imigragdo de povos europeus com incentivo do Estado com terras
e trabalho, enquanto os negros lidavam com o processo de marginalizacdo pds-abolicdo da
escravidao, onde nenhum direito lhes foi garantido. Além disso, o mito da democracia racial, que
romantiza a miscigenacéao e fala que todo mundo é “misturado” e, por isso, ndo se tem racismo no
Brasil também era construido. Ou seja, se o0 racismo que marca os primeiros séculos da
sociedade capitalista era aberto e escancarado, 0 que observamos no século XX e nessas
primeiras décadas do século XXI é um racismo que se molda as demandas da sociedade
capitalista e se utiliza cada vez mais da sua face ideolégica de forma mascarada. Assim, nas
palavras de Almeida (2019, p. 63):

O racismo, enquanto processo politico e histérico, € também um processo de constituicdo
de subjetividades, de individuos cuja consciéncia e afetos estdo de algum modo conectados
com as praticas sociais. Em outras palavras, o racismo s6 consegue se perpetuar se for
capaz de: 1. Produzir um sistema de ideias que fornega uma explicagcdo “racial” para a
desigualdade racial; 2. Construir sujeitos cujos sentimentos ndo sejam profundamente

abalados diante da discriminagdo e da violéncia racial e que considerem "normal" e
“natural” que no mundo haja “brancos” e “negros”.

O racismo, entdo, se estrutura na sociedade capitalista como mais uma forma ideoldgica,
politica, econbmica e material de produzir subjetividades e diferencas no interior das classes para
intensificar a exploragédo do trabalho. Assim, a divisao racial do trabalho, impde, através da nogao
de raga e do racismo, que 0s negros sado desprovidos de inteligéncia e civilidade, por isso, devem

assumir apenas os trabalhos bracais.
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Além disso, a nogcao de bestialidade com qual a raca foi associada entre os séculos XVI
e XIX, também os empurra para os trabalhos mais pesados e penosos. Da escraviddo, onde
essas nocgdes foram exploradas da forma mais intensa e aberta, aos dias atuais, nos quais se
naturaliza os negros nos piores empregos e condi¢cdes de trabalho, ou seja, a partir da discusséo
de meritocracia, o capitalismo segue se utilizando do racismo para superexplorar a forga de
trabalho negra.

A partir da nogédo de raga e racismo, podemos perceber que as mulheres negras sao
atravessadas por duas relagdes estruturantes que podem, em um primeiro momento, parecer
contraditérias. Se por um lado, no padrao de feminilidade patriarcal, as mulheres sao vistas como
naturalmente mais delicadas, castas, maternais, frageis e determinadas ao ambiente privado, e
por outro, 0os negros sao vistos pelo racismo como fortes, aptos aos trabalhos manuais e pesados,
como naturalmente violentos e depravados, como as mulheres negras s&o impactadas por essas
duas relagdes de exploracao, opressao e dominagao?

Ao contrario de ser uma contradicdo, essas relagdes se materializam para mulheres
negras como uma forma ainda mais intensificada de exploragao, opressao e violéncia, fruto da
articulagcédo entre as relagbes patriarcais de sexo, raga e classe nas suas vidas. Traremos uma
parte do discurso de Soujener Truth, mulher negra que foi escravizada nos Estados Unidos em
entre 1777 e 1797, proferido como uma intervengdo na Women’s Rights Convention em Akron,

Ohio, Estados Unidos, em 1851, e que ilustra como se processa essa relagao:

(...) Aqueles homens ali dizem que as mulheres precisam de ajuda para subir em
carruagens, e devem ser carregadas para atravessar valas, e que merecem o melhor lugar
onde quer que estejam. Ninguém jamais me ajudou a subir em carruagens, ou a saltar
sobre pogas de lama, e nunca me ofereceram melhor lugar algum! E ndo sou uma mulher?
Olhem para mim? Olhem para meus bracos! Eu arei e plantei, e juntei a colheita
nos celeiros, e homem algum poderia estar a minha frente. E n&do sou uma mulher? Eu
poderia trabalhar tanto e comer tanto quanto qualquer homem — desde que eu tivesse
oportunidade para isso — e suportar o agoite também! E ndo sou uma mulher? Eu pari treze
filhos e vi a maioria deles ser vendida para a escravidao, e quando eu clamei com a minha
dor de mée, ninguém a nao ser Jesus, me ouviu!

Diferente das mulheres brancas, as mulheres negras sempre ocuparam o espago publico
e foram exploradas no trabalho pesado. Nas lavouras da escraviddo, por exemplo, tinham as
mesmas fungbes que os homens negros. Nao foi construido sob seu corpo uma imagem de fragil

e décil, pelo contrario, as mulheres negras sao vistas como fortes e € sob esse estigma que a

violéncia doméstica e obstétrica® é ainda mais naturalizada e atinge em maiores nimeros a elas.

6 Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a violéncia obstétrica envolve um conjunto de praticas de abuso,
desrespeito e maus-tratos realizados por instituicdes e profissionais da saude durante a gestagao, o parto e o pds-parto,
incluindo o atendimento ao abortamento. Essas praticas podem ser, por exemplo, negar o direito de acompanhante a
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Nao sao vistas também como naturalmente castas, mas como disponiveis e hiperssexualizadas a
servigo masculino. Davis (2016, p.17) nos fala sobre isso:
Como escravas, essas mulheres tinham todos os outros aspectos de sua existéncia
ofuscados pelo trabalho compulsério. Aparentemente, portanto, o ponto de partida de
qualquer exploragdo da vida das mulheres negras na escravidao seria uma avaliagcao de
seu papel como ftrabalhadoras. O sistema escravista definia o povo negro como
propriedade. Ja que as mulheres eram vistas, ndo menos do que os homens, como

unidades de trabalho lucrativas, para os proprietarios de escravos elas poderiam ser
desprovidas de género.

E embora Davis (2016) nos traga que a forte exploragdo do trabalho sofrida pelas
mulheres negras no periodo da escravidao as colocava no mesmo patamar que os homens, no
que diz respeito a capacidade de trabalho, a autora também nos traz que as violéncias e castigos

se davam de forma diferenciada para as mulheres, revelando as particularidades do seu sexo:

Mas as mulheres também sofriam de forma diferente, porque eram vitimas de abuso sexual
e outros maus-tratos barbaros que sé poderiam ser infligidos a elas. A postura dos
senhores em relagdo as escravas era regida pela conveniéncia: quando era lucrativo
explora-las como se fossem homens, eram vistas como desprovidas de género; mas,
quando podiam ser exploradas, punidas e reprimidas de modos cabiveis apenas as
mulheres, elas eram reduzidas exclusivamente a sua condi¢cao de fémeas (DAVIS, 2016, p.
19).

Outro aspecto que particularizava a exploracdo das mulheres na escravidao era a forma
que elas, além de serem utilizadas como forgca de trabalho, também eram produtoras de nova
forca de trabalho. Assim, segundo Davis (2016), a capacidade reprodutiva das mulheres também
era um forte fator avaliado no comércio negreiro da escraviddo. E importante dizer, que levando
em consideracgao isso, os senhores de escravos se utilizavam e intensificavam os estupros contra
as mulheres negras como uma forma de aumentar a forga de trabalho disponivel.

Dessa forma, mulheres negras vao ter os seus corpos e o produto deles coisificados e
comercializados. Forja-se uma realidade material onde o corpo da mulher negra é explorado
como o de qualquer homem no trabalho bragal, é colonizado e expropriado como os territérios
tradicionais e os produtos dos seus corpos, ora sdo mercadorias, ora sao 0s jovens que podem
ser exterminados pela pratica violenta e assassina da policia com seus rangos escravistas.

As mulheres negras serdo consideradas fora do padrdo ideal de “feminilidade docil”
construido na caga as bruxas, elas vao ser lidas socialmente como “barraqueiras”, “agressivas” e
“sexualmente disponiveis”, por isso, seus corpos estdo mais expostos a castigos e violéncias, pois

esse & um padrao de feminilidade que precisa ser destruido. Essa realidade somada a ideia

gestante, a pratica de corte do perineo de forma desnecessaria, a utilizagdo da Manobra de Kristeller, que é agressiva e
consiste em pressionar a parte superior do Utero para acelerar a saida do bebé, entre outras formas de violagdo (OMS,
2017).
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racista de que sao mais “fortes”, faz com que essas violéncias sejam ainda mais naturalizadas e
acontecam de forma muito mais intensa e publica que contra mulheres brancas.

Carneiro (2003) nos aponta que estar fora desse padrao de “feminilidade docil” também
impacta o acesso de mulheres negras ao trabalho formal. Esse viés racista do mercado de
trabalho vem disfarcado sobre a chamada “boa aparéncia”, que muitas vezes quer dizer: néo ser
negra. Assim, as mulheres negras vao sendo empurradas para os trabalhos mais precarizados,
mal remunerados, com uma exploragao sobre seus corpos e vidas ainda mais intensificados sob a
articulacao do sistema racista-patriarcal-capitalista.

Além disso, na questdo da autonomia reprodutiva, mulheres negras sofreram muito mais
com as intervencdes do Estado e do Capital. Se durante a escravidao elas tinham seus corpos
violados em nome da produgdo de nova forga de trabalho, no pds abolicdo até inicio dos anos
2000, Estado, terceiro setor e organismos financeiros, principalmente em paises
latino-americanos, financiaram e submeteram milhares de mulheres negras a esterilizacao
forgada, as culpabilizando pela miséria e as acusando de serem reprodutoras de pobreza. Esse
processo racista de embranquecimento populacional e de alta intervengdo sobre os corpos das
mulheres negras, era mascarado pela justificativa de controle de natalidade e planejamento
familiar enquanto na verdade representa o projeto patriarcal e racista que controla quando, onde,
como e quais mulheres podem ter e cuidar dos seus filhos.

A partir do apontado até aqui, concordamos com Federici (2023, p.22) que a histéria do
“corpo” deve ser “interligada as histérias daqueles que foram escravizados, colonizados ou
transformados em trabalhadores assalariados ou donas de casa ndo remuneradas”, procurando
desvendar nido apenas os efeitos dos “poderes” sobre o corpo, como fez Foucault, mas desvendar

as origens e relagdes sociais que mediam esses poderes.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Pensar o corpo numa perspectiva marxista e feminista se apresenta como um desafio
tedrico-metodoldgico indispensavel para comegarmos a reconectar as determinagbes de uma
sociedade capitalista, racista e patriarcal e seu projeto de disciplinamento do corpo para a maxima
exploracao do capital. Principalmente numa época em quem ele tem sido reduzido a mero

acessorio performativo, descolado de todas as forgas materiais que o atravessam, ou ainda, sido
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aprisionado em determinagdes meramente biolégicas, onde a simples codificacdo genética é
capaz de determinar todas as agdes, gostos e modos assumidos por ele em sociedade.

Assim, longe de esgotarmos esse debate, que ainda carece de mais atengdo e
formulacdo no interior do marxismo, queremos demonstrar que nao existe apenas uma histéria do
corpo, mas multiplas histérias, que precisam ser consideradas a partir das determinacdes de raga,
classe e sexo, para que assim possamos compreender as forgas sociais que agem sobre ele.

Dito isso, € importante dizer, que o controle dos corpos das mulheres segue sendo
central para producéo e reprodugao do sistema capitalista, principalmente em tempos de crise do
capital, para quem é imprescindivel alargar ao maximo as formas de exploragcdo sobre nossos
corpos e mentes. Dessa forma, o que assistimos no atual quadro de crise estrutural do capitalismo
€ um processo de ataque misogino contra as mulheres tao intenso quanto foi a caga as bruxas.
Seja para garantir a acumulagao primitiva, seja para arcar com os impactos da crise, as mulheres
seguem tendo seus corpos transformados em campos de batalha, tratados como colbnias que
podem ser ocupados, explorados e violados, principalmente se tratando de mulheres negras.

Isso porque, ainda que o capitalismo tenha avangado nas tecnologias de automatizacao
da producgdo, a mais-valia segue sendo gerada apenas pelo trabalho vivo, nas palavras de Marx
(2017, p. 690) “a cumulagdo do capital é, portanto, a multiplicagdo do proletariado”, dai a
necessidade do capital de controlar o processo reprodutivo das mulheres. Essa necessidade
segue firme e intensa na contemporaneidade, basta vermos os inumeros ataques e retrocessos
no campo da justica reprodutiva em todo o mundo, vide a derrubada do direito federal ao aborto
legal nos EUA em 2022, ou os inumeros projetos ainda mais criminalizantes e restritivos que volta
€ meia surgem no congresso brasileiro.

Por fim, queremos reforcar que a analise do corpo deve ultrapassar a mera leitura das
suas representagdes na escola, no quartel, no carcere e na familia, ela deve levar em
consideracado antes, que essas representagdes se organizam para garantir a transformagéo do
corpo em maquina de produzir mais-valia. Além disso, ela deve levar em consideracdo a
multiplicidade de formas que isso aconteceu, tendo em vista que as mulheres se caracterizam
nesse sistema por serem despossuidas do seu proprio corpo, gerando tanto um desconhecimento
e estranhamento da sua propria realidade corporal, quanto garantindo que esse corpo seja

explorado, violado e subjugado de forma intensa e cruel.
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