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VIOLENCIA SEXUAL E ETICA: APONTAMENTOS PARA O EXERCICIO PROFISSIONAL DE

ASSISTENTES SOCIAIS

MANUELA DAROSCI'

RESUMO:

O texto apresenta reflexdes sobre a relagao entre violéncia sexual e
ética no exercicio profissional das/dos Assistentes Sociais. Na
organizagdo da rede de protegcdo as pessoas em situagdo de
violéncia sexual, tais profissionais estdo como agentes responsaveis
pelo atendimento direto as pessoas violentadas em diferentes
politicas sociais. E fundamental uma pratica que possa identificar as
violéncias, desenvolvendo processos de escuta onde seja garantido
ambiente seguro e acolhedor, no sentido de minimizar as diversas
sequelas das violéncias. O desenvolvimento da ética se da pela
reflexdo e deliberagao consciente que, no caso, se manifesta nas
condutas profissionais resguardadas pelas dimensdes
tedrico-metodolégicas, ético-politicas e técnico-operativas. Trata-se
de pesquisa documental e descritiva, de natureza qualitativa,
embasada pelo debate sobre ética. Observou-se que o tema possui
pouca visibilidade no campo do Servico Social, além de que a
realidade social apresenta empecilhos para a criacido de respostas
sociais coerentes com o significado politico-profissional do Servigo
Social.

PALAVRAS-CHAVE: violéncia sexual; servico social; ética.

1. INTRODUGAO: POR QUE ENTENDER A VIOLENCIA?

O presente artigo tem como objetivo refletir sobre a relagdo entre violéncia sexual e ética

no exercicio profissional das/dos Assistentes Sociais. Na organizacdo das redes de protecéo as

pessoas em situacdo de violéncia sexual, o Servigco Social € uma das profissdes responsaveis

pelo atendimento direto as pessoas violentadas nas diferentes politicas sociais (saude, assisténcia

social, seguranga publica, sistema judiciario e outros). Diante da complexidade do tema, o
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exercicio profissional deve estar em consonancia com os aspectos éticos da profissdo, onde nao
haja o reforgo de estereétipos/preconceitos e a garantia do sigilo profissional®.

Em agosto de 2020, no Brasil, o caso de uma crianga de dez anos, que desde 0s seis anos
de idade era violentada psicologicamente e sexualmente pelo tio, ganhou notoriedade na midia.
Desde a descoberta da violéncia até o processo de interrupgéo legal da gestacao, a situagao foi
noticiada e discutida por diferentes frentes: religiosos, representantes politicos, movimento de
mulheres e de direitos humanos. O fato fez com que tal realidade fosse retirada do limbo do
interdito, indicando como as pessoas em situagdo de violéncia sexual sido vistas e tratadas
(independente de sexo ou faixa etaria), demonstrando, sobretudo, a fragilidade dos servigos
especializados. No caso, foi necessaria a intervencao judicial para a crianga realizar a interrupgao
da gestacao, tal como consta na legislagao brasileira. Os obstaculos criados fizeram com que
fosse preciso a judicializagdo de um direito garantido em lei (o do aborto) frente ao despreparo
dos servicos de saude para os procedimentos e a interferéncia de julgamentos morais —
explicitando, desta forma, a desassisténcia do Estado brasileiro e a desprotecdo para com as
pessoas em situagao de violéncia.

Para compreender a magnitude do problema, o Anuario Brasileiro de Seguranga Publica
indicou o aumento de todas as formas de violéncia contra as mulheres no ano de 2022 (Férum
Brasileiro de Seguranga Publica, 2023), revelando a “explosao” da violéncia sexual no pais —
como as autoras nomearam a secdo sobre tal agressao e esta indicado na Imagem 01. As
informacdes analisadas sdo provenientes das notificagcbes as autoridades policiais e indicou um
total de 74.930 vitimas de estupro e estupro de vulneravel. Bueno et al (2023) mostram que, pela
estimativa de subnotificagbes, a violagdo sexual no Brasil é da ordem de 822 mil casos anuais.

O desejo por compreender as questdes que envolvem o exercicio profissional e a ética nos
casos de violéncia sexual surgiu da atuacao profissional em um servico de referéncia para
pessoas em situacdo de violéncia sexual. A sensibilidade do tema, somado ao despreparo da
equipe de saude para acolhimento e aplicacdo dos procedimentos, resultou na necessidade de
buscar qualificagdo para a intervengdo, bem como a compressdao dos motivos pelos quais a
discussao sobre violéncia sexual é colocada como secundaria.

Evidencia-se com o exposto nas linhas prévias a importancia de se refletir sobre a relacao

entre Servigo Social, ética e violéncia sexual, no sentido de que o processo interventivo nao se

2 Para maiores informagdes sobre o debate em relagéo ao sigilo profissional, indicamos a leitura de:
SAMPAIO, Simone Sobral e RODRIGUES, Filipe Wingeter. Etica e sigilo profissional. Servico Social &
Sociedade [online]. 2014, n. 117, pp. 84-93. Disponivel em: . Acesso: set 2023.
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constréi a priori, ele requer das/dos profissionais posicionamento — que pode se constituir de
forma reflexiva e em conformidade aos pressupostos éticos da profissdo, ou se pautar na
reproducdo de normativas morais. Nesse caso, resultando na naturalizagdo da violéncia, ou
responsabilizacdo das pessoas agredidas. O artigo esta dividido em trés secdes, onde na primeira
parte apresentamos o que significa a violéncia sexual, seu entendimento teérico ao longo dos
anos e, na sequéncia, as legislagbes brasileiras sobre violéncia sexual no Brasil. Nos itens
seguintes, refletimos sobre a relacao entre servico social e violéncia sexual, apresentando as
questbes pertinentes da atuacido profissional frente a violéncia. Por fim, iremos analisar os
aspectos éticos que estao relacionados com o exercicio profissional no campo da violéncia sexual.

A metodologia disposta no trabalho € a do estudo documental e descritivo, de abordagem
qualitativa. A leitura de livros e artigos cientificos que versam sobre violéncia sexual, ética, género
e feminismo interseccional ddo os contornos para a compreensado do fenébmeno. Para contribuir
com a discussao acerca da relacdo entre ética, servico social e violéncia sexual, foi realizada
pesquisa bibliografica nas revistas Qualis A1 de Servico Social sendo elas: Revista Katalysis
(Floriandpolis/SC) e Servigo Social & Sociedade (Rio de Janeiro/RJ). Utilizou-se como descritores
as palavras: “violéncia”, “violéncia sexual” e “estupro”, nos critérios de selecdo foram aceitos
textos publicados em portugués, espanhol e inglés, que iam de encontro ao objeto de estudo.
Diante dos aspectos mencionados, estruturou-se a Tabela 01 para auxiliar na visualizagao dos

textos, tematicas e ano de publicagdo dos materiais.

Tabela 01 — Artigos sobre violéncia sexual nas revistas cientificas Qualis A1 de Servigo Social

Titulo do Artigo Autoria Periédico Ano*
Padrées do estupro no fluxo do | Joana Domingues Katalysis 2008
sistema de justica criminal em | Vargas
Campinas, Sao Paulo
A interdisciplinaridade na violéncia | Maria Regina Fay de Servigo Social & | 2013
sexual Azambuja Sociedade
Fonte: Elaborado pela autora (2020). *Refere-se ao ano de publicagao no periédico.

2. LUZES E SOMBRAS: ENTENDENDO A VIOLENCIA SEXUAL

No que concerne a violéncia sexual, seu registro histérico vem desde a antiguidade, mas a
busca pelo seu entendimento é recente — somente a partir do século XIX. Sua definicao sofreu

modificagcbes ao longo da histéria e, inicialmente, do ponto de vista legal, a violéncia sexual
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apenas era classificada caso houvesse a evidéncia de estupro por meio de exame fisico que
indicasse a conjungao carnal entre homem e mulher (Nisida, 2018).

A Organizagédo Mundial da Saude (OMS), no inicio dos anos 2000, redefiniu o conceito de
violéncia sexual, impulsionada por debates que indicavam a necessidade de modificar tal
conceito, pois ndo era concebivel a interpretacdo atrelada unicamente a “conjungédo carnal”
homem e mulher. Com isto, atualmente para a OMS (2018, s/p), violéncia sexual € “todo ato
sexual, tentativa de consumar um ato sexual ou insinuagdes sexuais indesejadas ou agdes para
comercializar ou usar de qualquer outro modo a sexualidade de uma pessoa por meio da
coercao”. Nesse aspecto, ndo importa o local onde acontega a violéncia (espaco publico, trabalho,
escola/universidade, lar ou outros locais), nem o grau de parentesco/relagao da pessoa violentada
com quem cometeu a agressao para ser definida enquanto violéncia sexual.

Portanto, o conceito de violéncia sexual define como violagdo qualquer tipo de atividade
sexual ndo consentida, cuja relagdo se instaura na desigualdade de poder entre as pessoas
envolvidas. Esse tipo de violéncia engloba diferentes formas de crimes sexuais como: toques
intimos nao desejados (beijar/abragar/apalpar), comentarios de carater sexual, ser forgado/a a
tocar o corpo de outra pessoa, forgar a prostituicao, obrigagdo de sexo virtual ou estupro (Darosci,
2022). Durante algum tempo, a violéncia sexual foi vista como uma agado que era resultado de
pessoas (normalmente homens) que possuiam questdes psicopatoldgicas; o estuprador era visto
como “anormal”. No entanto, os movimentos feministas problematizaram o pensamento, refletindo
que a violéncia se dava pelo exercicio de dominagao dos homens.

No Cddigo Penal do Brasil, a violéncia sexual é classificada como um crime hediondo,
estabelecida no artigo 213, no @mbito do Titulo VI (Dos crimes contra a dignidade sexual). A
legislacao é organizada entre os crimes contra a liberdade sexual (artigos 213 a 216-A) e crimes
contra vulneravel (artigos 2017 a 218-C), juntamente com as disposi¢des criminais aplicaveis
(artigos 223 a 226) e outras formas de exploragao sexual (artigos 227 a 232-A). Na legislacao, o
conceito de violéncia sexual foi ampliado em 2009, onde a classificagdo de estupro foi alterada
para “todas as interacbes fisicas ndo consentidas de teor sexual, incluindo crimes sexuais
cometidos contra homens” (Araujo, 2020, p. 27). Anteriormente a concepgao, para fins juridicos,
era a de que a violéncia sexual seria somente o “sexo forcado por um homem contra uma mulher,
com penetracao vaginal’. Sexo anal, penetragao de dedos ou outros objetos, por exemplo, eram
classificados pela Lei de Atentado Violento ao Pudor (Idem). No documento também é definido os

crimes contra vulneravel, definidos como: adolescentes menores de 14 anos ou pessoa com
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enfermidade ou deficiéncia mental, que nado possuem discernimento para conceder ao ato, ou
que, por qualquer outra causa, ndo possa oferecer resisténcia® (Brasil, 2009).

Além das legislagbes que norteiam a violéncia sexual no Brasil, existem agbes e projetos
nos CRAS e CREAS, Ministério Publico e Tribunal de Justica. Nos Servicos de Atencédo as
Pessoas em Situacdo de Violéncia Sexual, o Ministério da Saude, em portaria n° GM/MS
2.415/2014, instituiu as profissdes obrigatérias para atendimento, composta pelo Servico Social,
Enfermagem, Medicina, Psicologia e Farmacia. A organizacdo do servigo inclui o atendimento de
emergéncia e ambulatorial e define as agbes como: “acolhimento, escuta qualificada, atendimento
clinico humanizado, atendimento psicolégico e social, anamnese e registro em prontuario,
realizacédo de exames e profilaxias necessarias [...]" (Brasil, 2014).

Tal questdo demonstra como as/os profissionais de Servico Social estdo presentes nas
equipes minimas para atendimento das pessoas em situagdo de violéncia sexual, uma vez que
lidam diretamente como o fendmeno e suas manifestagbes. Ou seja, sao responsaveis pelos
acolhimentos e encaminhamentos, para os quais precisam construir posicionamentos com diregao

ético-politica.

2.1 SERVIGO SOCIAL E VIOLENCIA SEXUAL

Os/as profissionais de Servico Social lidam com as questdes da violéncia sexual nas
diferentes politicas sociais que englobam a rede de protegao social para as pessoas em situagéao
de violéncia sexual. Como o tema da violéncia & algo complexo, diferentes disciplinas tedricas e
politicas intersetoriais precisam estar em consonéncia para o enfrentamento da violéncia. Como
explica Scarpati (2013), a violéncia sexual atravessa muitas areas que vao além da segurancga e
justica, como: a educagdo, saude publica, politicas de educagéao, assisténcia social, autonomia
financeira das mulheres e outras.

Os artigos cientificos identificados nas revistas Qualis A1 de Servigo Social demonstram
escassez de discussdes sobre o tema na area, apesar da incidéncia do fendbmeno na sociedade
brasileira e presenga da profissdo nas politicas sociais de atendimento as pessoas violentadas.
Ambos os textos, de Azambuja (2013) e Vargas (2008), tratam a questdo da violéncia sexual

analisando os sistemas de justica.

3 Na area da saude também ha diferentes portarias para organizagdo dos servigos, da equipe de
atendimento e condutas profissionais. Para maiores informagdes, consultar: Darosci; Zucco; Neto, 2019.
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Na pesquisa de Azambuja (2013), é problematizado sobre o processo de escuta de
criancas e adolescentes nos casos de violéncia sexual, percebendo a interdisciplinaridade como
elemento fundamental nessa area. A autora analisa, de maneira especifica, as pericias realizadas
por diferentes profissionais (do Servigo Social, Pedagogia, Psicologia ou Pediatria) como
instrumento para produzir provas judiciais e garantir a dignidade das pessoas violentadas.

No artigo, o fendbmeno é analisado a partir do sistema judiciario, refletindo sobre as
abordagens nos atendimentos, pois, para a obtencdo de provas, usa-se da inquirigdo com
criancas e adolescentes. Contudo, tal acido transforma a pessoa que vivenciou a violéncia em
testemunha-chave de acusacdo, onde sio varios os problemas dessa relacdo, que vao desde a
dependéncia da crianca com a familia, bem como o fato de que faz com que ela reaviva os
processos de violéncia que podem reativar sofrimentos e revitimizagdes. Como sugestéo,
Azambuja (2013) reflete sobre a pratica de ouvir a crianga/adolescente (por especialistas, como
Assistentes Sociais e Psicologos) e nao inquirir, com juri, magistrados e outros.

Ja no artigo de Vargas (2008), sdo analisados os dados sobre o padrao dos estupros e
perfis dos envolvidos no sistema de justica criminal de Campinas/SP. Porém, & preciso destacar
que o texto trata do conceito de estupro anterior a 2009. Na pesquisa, foram resgatados o fluxo da
producao deciséria no sistema judiciario, no sentido de avaliar o seu funcionamento. Na analise
das violagdes entre 1988 e 1992, a autora identifica maior numero de mulheres violentadas,
enquanto os homens figuram como autores das violéncias. Encontrou-se trés padrdes para os
crimes de estupro: a) o homem autor da violéncia, jovem, desconhecido; b) o homem autor da
violéncia de meia-idade, envolvido em violéncia doméstica, acusado de abusar de pessoas da
familia (filhas, enteadas etc.) e, ¢c) homem jovem, conhecido, normalmente vizinho ou namorado.

Apods 2013, observa-se uma auséncia do tema nas producdes cientificas do Servigo Social,
onde os aspectos da profissdo nao sao trazidos para a reflexdo. Tal questdo pode ocorrer por
duas problematicas: o tema ndo ser debatido dentro da profissdo, ou as revistas cientificas
mencionadas ndo identificarem a tematica como relevante para publicacao.

Silva (2008), ao discutir a relagdo entre Servigco Social e violéncia, aponta que o fendbmeno
expressa demandas proprias para a profissdo, onde é possivel identificar suas diferentes
expressdes no cotidiano de trabalho. As/os Assistentes Sociais possuem uma inser¢ao importante
no campo das violéncias, onde é exigido posicionamento e construgdo de agdes. Com esta logica,
alo profissional pode reforgar, ou nao, processos violentos, ja que o campo das violéncias é

permeado por sutilezas e armadilhas (SILVA, 2008).
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Porém, nessa complexidade, um dos grandes desafios “continua sendo o de qualificar a
forma como a riqueza empirica € apropriada teoricamente” (Idem, p. 267). Como a violéncia néo é
algo externo a realidade, identifica-la, posicionar-se e refleti-la ndo € um processo autbnomo ou
simples. Atuar com a questdo da violéncia é, também, lidar com julgamentos de diferentes ordens
que podem implicar no silenciamento das pessoas violentadas, pautados em tabus e julgamentos
morais sobre o assunto. Entretanto, as peculiaridades que envolvem o tema nao podem ser
naturalizadas ou essencializadas — justificando-as como “homens sao assim” ou que “pessoa X
pediu/procurou pela violéncia”.

Na pratica, o que se identifica & que as representacdes sobre violéncia sexual e sobre as
pessoas que a vivenciam influenciam no acesso e efetivacdo dos servigos; ja que a cultura
interfere diretamente na maneira como essas questdes serdo tratadas, para além do sistema
normativo e legal. Se ha o aprofundamento das discussdes no Servico Social, a pratica &
circundada por teorizagdo, o que auxilia no caminho da qualificagcao profissional e aprimoramento
do trabalho desenvolvido.

Com esses aspectos, conclui-se que a atuacgao profissional no campo das violéncias exige
dos/as profissionais um posicionamento tedrico, politico e pratico (Silva, 2008). Esse
intercruzamento € o locus onde a ética se materializa, e que exprime a clareza tedrica e solidez
interventiva da profissdo. No item a seguir, buscaremos refletir sobre como a ética é intrinseca a

essa discussao, realizando apontamentos sobre a atuagao profissional.

2.2 APROXIMAGOES ENTRE ETICA, SERVIGO SOCIAL E VIOLENCIA SEXUAL

A Assistente Social Bruna Martins, que atendeu a menina de 10 anos apds a
interrupcdo da gravidez provocada pelo estupro do tio, no Espirito Santo, disse que
fez um ftrabalho liudico para que a menina ndo escutasse as manifestagdes
realizadas na frente da maternidade, no Recife, onde ocorreu o procedimento:
“garanto que ela [a crianga] ndo ouviu, nem ela, nem a mae. Foi a estratégia que eu
lancei mdo. Focamos no cuidado e na protegcdo da crianga, que € nosso objetivo
maior”, afirmou.*

4 O relato é da reportagem realizada com a Assistente Social que acompanhou o processo de interrupgao
legal da gestagao de uma menina, de 10 aos, apds estupro do tio, que foi bastante noticiado em agosto de
2020, no Brasil. A situagao foi foco de discussdes que envolveram questdes politicas e religiosas. Todos os
elementos presentes no modo como o tema foi visibilizado e debatido ilustram como as pessoas em
situacao de violéncia sexual sao tratadas e a necessidade de politicas sociais hesse campo. Para visualizar
todo o texto, ver: MARKMAN, Luna, 2020. ‘Garanto que ela nao ouviu’, diz assistente que cuidou de
menina do ES que teve gravidez interrompida, apés atos em maternidade no Recife. Disponivel em:
<g1.globo.com/pe/pernambuco/noticia/2020/08/17/garanto-que-ela-nao-ouviu-diz-assistente-que-cuidou-de-
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A ética faz parte do cotidiano da vida ao se materializar em decisbes, que podem ser mais
ou menos conscientes e livres. No campo profissional, ela ndo esta separada das dimensdes
tedrico-metodologicas e técnico-operativas, uma vez que o processo interventivo ndo se constréi a
priori, depende da relagdo e dos conhecimentos das/os assistentes sociais, do espaco
sociocupacional, para quem as acdes sao destinadas (Mioto; Lima, 2009), e das condi¢cbes de
trabalho.

No desenvolvimento da pratica, as/os Assistentes Sociais sdo mobilizados eticamente, ja
que devem realizar escolhas dentre as diferentes alternativas. A problematica surge a medida que
o tema da violéncia sexual & atravessado por julgamentos de valores, questdes morais e pelo
senso comum. Como forma de superacdo de tal I6gica, é preciso que as escolhas profissionais
estejam “iluminadas pela ética profissional - com intencionalidade [...] de coletividade, de
compromisso com o seu saber tedrico-pratico critico, e ainda, com as necessidades e
possibilidades das circunstancias do que resultara o produto da sua acao” (Paiva; Sales, 2003, p.
178).

No trabalho de Scarpati (2013) sdo analisados os “mitos sobre estupro”, onde se
desmistifica as expectativas sociais que sao colocadas em relagao as pessoas violentadas e aos
autores da violéncia. Estas crengas colocam a culpa da violéncia na pessoa agredida, absolvem
o/a agressor/a ou criam justificativas para minimizar a agressao. A jornalista Ana Paula Araujo
(2020) realizou entrevistas com pessoas que viveram situagdes de violéncia sexual (mulheres,
homens e criangas), relatando em seu livro o trajeto que percorreram até a denuncia e acesso as
politicas sociais. Dentre as principais dificuldades identificadas pela autora, estao os preconceitos
de funcionarios/as de hospitais, a negacao ou descrenca de familiares, a dificuldade de acesso a
servicos especializados (como no caso dos servigcos de interrupgao legal da gestacao), em virtude
de julgamentos, desconhecimento ou problemas financeiros e a falta de informacgao/orientacao de
profissionais da saude.

Ou seja, é perceptivel que os valores que regem as agdes profissionais, em muitos casos,
sdo pautados na moral de forma irrefletida. Os valores, que sdo a finalidade da vida ética,
expressam o que certa sociedade compreende como certo e errado (Barroco, 2009). Mas, a
autora referenciada afirma que é comum ocorrer de “a moralizagao da vida social, comportamento

pautado em preconceitos” (p. 01) se revestir de conhecimento e ser utilizado como enfrentamento

menina-do-es-que-teve-gravidez-interrompida-apos-atos-em-maternidade-no-recife.ghtml>. Acesso: agosto
de 2024.
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das expressoes da questdo social. Dessa forma, os valores morais sao legitimados sem que haja
a reflexdo critica sobre eles, onde as pessoas/profissionais ndo se responsabilizam pelas
escolhas realizadas - simplesmente porque “é assim que acontece”.

De forma contraria, quando as/os profissionais refletem sobre os valores que conduzem
sua pratica, dentro das possibilidades concretas, estdo agindo em conformidade com a ética.
Barroco (2009) reflete que a “ética é trazida para o conjunto das praticas conscientes do ser
social” (p. 11); assim, o sujeito ético analisa, escolhe e age, responsabilizando-se pelas
consequéncias de suas escolhas. O agente ético é composto por consciéncia, liberdade® e
responsabilidade por suas agdes.

A dimensao ética da atuagao profissional é, também, um modo de objetivagdo da vida
ética, onde a profissdao de Servico Social possui uma diregdo politico-interventiva que é
materializada pelo Cdédigo de Etica da Profissdo, lei n° 8.662/93, e tem “como ambitos de
realizacdo o modo de ser (ethos) da profissdo, sua dimensao filoséfica e a normatizacao
profissionalmente construida” (Silva, 2020). Tal instrumento é mediado pelo conjunto de
possibilidades, de demandas e respostas que legitimam a profissdo na nossa sociedade, a qual é
constituida de forma patriarcal-classista-racista.

Em tempos de obscurantismo, contrariando as expectativas de gestores e sociedade, a
Assistente Social Bruna Martins formulou sua atuacao no sentido de proteger o direito da crianca
e garantir o acesso ao servico de saude, proporcionando um espaco de acolhida. A acao foi
mediada pelos principios contidos no Codigo Profissional, onde consta a defesa intransigente dos
direitos humanos, o compromisso com a qualidade dos servigos prestados e o exercicio
profissional sem ser discriminatério. Na atuacao ética, houve a reflexao sobre a situagao, que se
transformou no direcionamento profissional. Para Nogueira (2011), acdo profissional é
reconhecida enquanto intervengdo sobre situagdes concretas, que séo teleologicamente sdo
formuladas e, sustentadas pelo corpus tedrico, agem de maneira intencional. Ou seja, a pratica é
atravessada pela intencionalidade, mesmo que a/o profissional ndo esteja refletindo sobre qual
seja a sua intengao.

Para construir um debate sobre o campo ético da atuagao profissional em relagao as

violéncias sexuais, € preciso considerar:

5 No campo da atuacéo profissional, o conceito de liberdade sempre estara associado a discussdo sobre a
relativa autonomia dos profissionais
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a) Primeiro, o conhecimento sobre a tematica da violéncia sexual, das redes de servico e
suas implicagdes na vida social da pessoa violentada;
b) Em segundo, a garantia de dignidade e respeito a pessoa em situagao de violéncia

sexual.

Acerca da violéncia sexual, é percebido que o seu entendimento, em muitos casos, se
restringe a violagdes fisicas, por meio da penetragdo. Isso representa que as situagdes em que as
atividades sexuais ocorrem sem consentimento, mas sao visualizadas como ‘leves’ ou ‘normais’,
passam a nao ser consideradas enquanto violagbes ou podem, até mesmo, ndo serem
percebidas. Esse fato também passa pela ética, pois, para agir em conformidade com os preceitos
éticos profissionais, € preciso compreender o contexto que conforma a realidade. No sentido de
entender as violéncias, é preciso, entdo, compreender as relagdes hierarquicas entre os géneros,
de poder, desnaturalizar as ideias de familia como o local seguro/acolhedor e perceber os
mecanismos controladores das instituigdes.

O conhecimento sobre a rede de servigos auxilia ndo apenas no encaminhamento dos
usuarios, como os protege de repetir os mesmos relatos sobre as violéncias em diferentes
instancias. Araujo (2020) demonstra que um dos principais motivos para as pessoas que viveram
a violéncia nao procurarem assisténcia nos servicos de saude ou denuncia-la, é a tentativa de nao
reviver a violéncia. No emaranhado das atividades profissionais, atitudes simples — como
comentarios entre os atendimentos ou uso de expressdes corriqueiras® — podem desencadear
processos de sofrimento em quem ouve. Conduzir a atuagdo de maneira ética €, também, pensar
nesses elementos e na garantia de protecdo da dignidade da pessoa em situagdo de violéncia

sexual.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto ético-politico da profissédo, vinculado a dimensao teérica e técnica, auxilia no
embate profissional diante das dificuldades provenientes da realidade, onde cada vez mais
empecilhos sdo criados para a formulagdo de respostas sociais coerentes com o significado

politico-profissional do Servigo Social. Por isso, com o adensamento do obscurantismo e negacéo

% Em um dos atendimentos profissionais ja realizados pela autora, a pessoa atendida mencionou estar triste,
pois ouviu de outro profissional que “gragas a Deus isso nao me aconteceu”, refletindo sobre o motivo pelo
qual Deus haveria “autorizado” tal ato violento de acontecer consigo.
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da ciéncia, discussdes sobre as possibilidades de atuagao em conformidade com os preceitos
éticos precisam existir para demonstrar que “eles combinaram de nos matar, mas nos
combinamos de ndo morrer” e estamos resistindo: construindo teorias, agdes politicas combativas
e respostas profissionais.

Nesse campo, é fundamental o entendimento de que a questdo da violéncia sexual é
complexa, envolvendo questdes sociais, culturais, psicoloégicas, econOmicas e politicas, cuja
intervengdo requer o intercruzamento de conhecimentos. Ao mesmo tempo, é preciso entender
que as respostas legais e institucionais que sdo formuladas se dao de maneira contraditéria, onde
acbes profissionais podem reforgar processos violentos, ja que € um campo permeado por
sutilezas e armadilhas.

A clareza ética da atuagao profissional parte da perspectiva de constru¢ao de alternativas
profissionais fundamentadas pelo conhecimento, reflexao e possiblidade de escolhas que cessem
ou minimizem os estados de violéncia pelos quais as pessoas em situacao de violéncia sexual
costumam atravessar ao denunciarem ou buscarem por atendimento de saude. Isso requer,
inclusive, posicionamento profissional e construcdo de alternativas nos espacgos

sdcio-ocupacionais.
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