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A VIVENCIA DAS MULHERES EM SITUAGAO DE RUA: APROXIMACAO A PARTIR DO
TRABALHO COM A POPRUA NO CRDH

JESSICA KADINNY RODRIGUES NEVES'
TATHIANE CONCEIGAO SILVA DE SOUZA?

RESUMO

Este relato de experiéncia, fruto de estagio em Servigo Social com a
PopRua de Natal/RN, utiliza a metodologia de observagéo
participante e registros em diario de campo para analisar a realidade
de mulheres em situagao de rua, suas estratégias de sobrevivéncia e
praticas de resisténcia. O estudo evidencia as multiplas formas de
violacao de direitos humanos e violéncia de género, destacando
também as suas estratégias de enfrentamento a essa realidade,
sobretudo a partir de sua inser¢ao nos programas assistenciais e na
militAncia do movimento da PopRua. Ao trazer a tona essa realidade,
busca- se contribuir para um entendimento mais profundo das
questdes de género nesse contexto e explorar alternativas para
superar a invisibilidade e violéncia que ainda faz parte da sociedade
brasileira.

Palavras-chaves: Mulheres-em-Situacao-de-Rua; Género;
Direitos-Humanos.

ABSTRACT

This experience report, the result of an internship in Social Service
with PopRua in Natal/RN, uses the methodology of participant
observation and field diary records to analyze the reality of women
living on the streets, their survival strategies and resistance practices.
The study highlights the multiple forms of human rights violations and
gender-based violence, also highlighting their strategies for
confronting this reality, especially based on their insertion in
assistance programs and in the activism of the PopRua movement.
By bringing this reality to light, we seek to contribute to a deeper
understanding of gender issues in this context and explore
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alternatives to overcome the invisibility and violence that are still part
of Brazilian society.

Keywords: Homeless Women; Gender; Human Rights.

1. INTRODUGAO

O presente artigo trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir da
atuacdo enquanto estagiaria de Servigo Social no Centro de Referéncia em Direitos
Humanos (CRDH) durante as oficinas do projeto “Rualogia || — Das marquises para Luta.
Conhecer para Lutar". Este projeto faz parte do escopo de atuagdo do CRDH, no que se
refere a sua linha de atuagdo de Educacdo em Direitos Humanos (EDH) e assessoria a
movimentos sociais. Nesse sentido, nos deteremos aqui nessa linha de atuagéo junto ao
Movimento Nacional da Populagdo em Situagdo de Rua/RN (MNPR/RN), com énfase na
vivéncia de rua das mulheres que participam das oficinas do Rualogia.

Utilizando a metodologia de observacéao participante e registros em diario de campo,
o estudo objetiva explorar as vivéncias e estratégias de resisténcia das mulheres com
vivéncia de rua, buscando apreender as complexidades e os desafios enfrentados por elas
nesse contexto.

A Politica Nacional para a Populacdo em Situacdo de Rua (PNPSR), estabelecido
pelo Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS) em dezembro de
2009, define essa populagdo como um grupo que vive em condigdes de extrema pobreza,
com lagos familiares enfraquecidos ou rompidos, sem acesso a moradia convencional e que
utiliza as ruas como espago de permanéncia, além de recorrer a abrigos para pernoites,
temporarios ou provisorios (Brasil, 2009). De acordo com a PNPSR, é possivel analisar que
existem outras especificidades que perpassam a PSR e que devem ser levadas em
consideracdo, como questbes de género, raga/etnia, sexualidade, geracdo e deficiéncias
fisicas e intelectuais. Assim, conforme definicdo do MDS, essa populacao é caracterizada
por um conjunto de desvantagens sociais.

Sobreviver nas ruas apresenta inumeros desafios. Segundo Dantas (2007), a PSR
encontra-se em estado de vulnerabilidade em diversos aspectos, incluindo suas relagdes
familiares e comunitarias. Essa populagdo vivencia constantemente situagdes de
preconceito e discriminagdo por parte da sociedade, além de estar sujeito a violéncia,

imprevisibilidade, adoecimento fisico e mental, e a privagdo de atendendimento a suas



Relacbes de classe e raca-etnia:
desafios a uma formacdo profissional
emandpatéria no Servico Social

d

Encontro Nacional de Pesq as
e Pesquisadores em Servico Social

10 a 14 de dezembro de 2024
ISSN 2965-2499

necessidades basicas. A exaustiva luta diaria pela sobrevivéncia pode desencadear
diversos impactos nocivos as PSR, o que tende a leva-las a diversos tipos de violéncia.

Segundo dados do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (2023), em
dezembro de 2022, havia 236.400 pessoas em situagdo de rua registradas no Brasil,
representando cerca de 1 a cada 1.000 habitantes. Desse total, 87% eram homens, entre 30
e 49 anos. Pode-se observar que, numericamente, a presenca de mulheres em situacao de
rua € menos expressiva em comparagao aos homens. No entanto, mesmo em menor
quantidade, é fundamental abordar as especificidades que envolvem a condi¢cao feminina
em uma sociedade pautada nas relagbes patriarcais de género (Cisne, Santos; 2018), que
explora e precariza os corpos das mulheres de diferentes formas e em diferentes espacos.

Portanto, o presente relato de experiéncia tem como objetivo explorar as vivéncias e
estratégias de resisténcia das mulheres com vivéncia de rua, buscando apreender as
complexidades e os desafios enfrentados por elas nesse contexto. Ao abordar as
experiéncias e as estratégias de sobrevivéncia dessas mulheres, o estudo evidencia as
lacunas e as insuficiéncias das politicas existentes para lidar tanto com a PSR quanto com
as mulheres nesse contexto. Além de expor as deficiéncias nas abordagens existentes, o
relato contribui para a formulacdo de intervengdes que considerem as multiplas dimensoes
da vulnerabilidade enfrentada por mulheres em vivéncia de rua.

O presente trabalho estd organizado em duas sec¢des principais. A primeira segéo
aborda a caracterizagado do projeto Rualogia e a atuagdo do CRDH junto ao MNPR/RN. Ja a
segunda secdo foca na vivéncia das mulheres em situagdo de rua. Por fim, o trabalho

apresenta as conclusdes decorrentes do que foi apresentado acerca do tema.

1. A IDEALIZAGAO DO PROJETO RUALOGIA: a educagdo em direitos humanos como
estratégia de atuagdo do CRDH no fortalecimento do MNPR/RN

O Centro de Referéncia em Direitos Humanos é um projeto de extensdo
composto por uma equipe técnica multiprofissional de Advogado, Assistente Social e
Psicologa Social, bem como estagiarios/as das mesmas areas e da Comunicagao
Social, que desenvolvem um trabalho interdisciplinar. Ademais, compde sua equipe
Docentes e profissionais das Ciéncias Sociais, Comunicag¢ao Social, Psicologia, Direito e

Servigo Social que tem trajetéria na atuagdo académica e politica no ambito dos Direitos
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Humanos (DH).

A partir da sua linha de atuagdo de assessoria a movimentos sociais, em 2012 o
CRDH realiza a mobilizagdo da PSR do RN e realiza uma agao no bairro da Ribeira’, na
capital Natal, e convida representantes do MNPR de todo Brasil para fazer falas politicas
sobre organizagdo social da PopRua. O intuito da atividade era identificar possiveis
liderangas politicas e fomentar a constru¢gdo de um nucleo do MNPR no RN, o que veio a
acontecer no mesmo ano. Desde entdo, o MNPR/RN tem construido uma atuacgao
politica, em parceria com o CRDH, na cidade de monitoramento das PSR no estado do
RN, articulagdo com a rede socioassistencial, saude, dentre outras, para garantia de
direitos dessa populagdo e desenvolvido estratégias de enfrentamento das violéncias
que acometem esse segmento populacional.

Como fruto dessa parceria entre MNPR/RN e CRDH, bem como do
financiamento provindo de mandatos populares e progressistas do estado do RN, em
2022 o CRDH deu inicio a condugao do Projeto “Rualogia — Das marquises para Luta.
Conhecer para Lutar". Este tem o objetivo de promover a formacao sécio- politica para
PSR e em sua primeira edicdo (2022 - 2023), teve execugcdo nos municipios de Natal,
Parnamirim e Mossoro.

O projeto funciona a partir da realizagao de oficinas, as quais sao conduzidas por
uma equipe composta por dois perfis distintos de oficineiros/as: um técnico - composto
por profissionais da Psicologia, Pedagogia, Direito e Servigo Social apoiadores do MNPR
- e outro de militantes do MNPR/RN e organizagdes que possuem aproximagao com
ele?. O intuito deste segundo perfil € integrar os movimentos sociais comprometidos com
a defesa dos direitos da PSR. Assim, os/as oficineiros/as militantes trazem suas proprias
vivéncias para o projeto e utilizam a remuneracao das oficinas como fonte de trabalho e

renda para as PSR.

10 local escolhido foi estratégico para que houvesse adeséo das PSR da cidade, pois nesse bairro ha, até os dias
atuais, uma grande concentragdo de PSR em virtude dos servigos e equipamentos que atendem essa populagéo
estarem localizados neste bairro.

2 Os/as oficineiros/as de movimentos sociais € composto majoritariamente por militantes do MNPR/RN, mas
conta com militantes de outras organizagdes que conduz a luta por direitos humanos na questéo urbana e pelo direito
a cidade, como é o caso do Movimento de Luta nos Bairros, Vilas e Favelas (MLB/RN) e a Associagédo Potiguar
Plural, composta por usuarios/as da rede de saide mental do RN.


https://docs.google.com/document/d/1uxLtzUQRJwzFHcwshAsiURkz_LYE7Yga/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1uxLtzUQRJwzFHcwshAsiURkz_LYE7Yga/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1uxLtzUQRJwzFHcwshAsiURkz_LYE7Yga/edit#heading=h.30j0zll
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O principal objetivo do projeto é realizar oficinas com as PSR de formacao
politica, voltadas para a apreensdo dos direitos humanos em uma perspectiva critica,
identificacdo e formacdo de liderangas para o movimento e orientagdes com relagdo aos
direitos sociais da PSR, com o intuito de contribuir com o protagonismo desses sujeitos
no enfrentamento de violéncias na sua vida cotidiana. Utilizando uma metodologia de
pesquisa-ac¢ao, o projeto adota praticas ativas e participativas - a exemplo da técnica do
Teatro do Oprimido -, priorizando a inclusdo da PSR no desenvolvimento das atividades,
com mediacao e intervencao dos facilitadores - oficineiros/as técnicos/as - durante todo
o processo formativo das oficinas, que utilizam a perspectiva da educagao popular para
conduzir os momentos das oficinas.

Em sua primeira edicdo (2022 - 2023), o projeto contou com dez oficinas, as
quais abordaram temas que a equipe do CRDH julgou relevante a partir de seu historico
de atuacdo com a PopRua, que foram melhor alinhados em reunides do os/as oficineiros
do MNPR/RN, bem como os técnicos.

Assim, os encontros das oficinas abordaram tematicas referentes a metodologias
ativas e dinamicas de integragdo e aproximagao de grupos; Sociedade, Estado e
Desigualdades sociais, com recorte para a pandemia da COVID-19; O Fenébmeno da
Populagdo em Situacdo de Rua: histérico e aporofobia, bem como a organizacao
coletiva do MNPR no Brasil e RN; Legislagdes, resolugdes e normativas: do internacional
ao local, com énfase na atengdo integral a saude; Rualogia em Fanzine: A Rua, Arte,
cultural e educacao popular; Direito a moradia e habitagdo, com énfase na Assisténcia
Social, trabalho, emprego e renda, e seguranga alimentar; e Seguranga publica, politica

de guerra as drogas, redugéo de danos e antiproibicionismo.
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FONTE: produgdes proprias doCRDH, 2022.

Ao final de 2023, as oficinas do Projeto Rualogia foram renovadas, mas com
metade do orcamento. Assim, o “Rualogia Il — Das marquises para Luta. Conhecer para
Lutar" tem o tempo de execucgao até o final de 2024, com a previsado de cinco oficinas. A
atual edicdo do projeto abordara cinco temas, incluindo a populagdo em situagao de rua,
explorando suas origens, desafios, lutas e o impacto da aporofobia. Também serao
discutidas as garantias de direitos por meio de politicas especificas, cuidados com a
saude, trabalho e renda, estratégias de reducédo de danos e o papel do controle social e
participacao da sociedade civil, através de Conselhos, Comités e Participagao Politica. A
organizagao politica e o engajamento dos movimentos sociais serdo destacados, com
énfase em questdes de género, raga/etnia, classe social e estigmas associados.

Até o momento, ja foram ministradas trés oficinas, abordando as seguintes
tematicas: “Populacdo em situagcdo de rua e Movimento Nacional da Populagdo em
Situacao de Rua: origem, aporofobia, legislacbes e normativas” (Figura 2), que abordou
as origem da PSR na historia brasileira, com elementos da histéria da populagao negra,

escraviddo e racismo; “Moradia digna: porta de entrada para outros direitos sociais”



Relacbes de classe e raca-etnia:
desafios a uma formacdo profissional
emancipatéria no Servigo Social

Encontro | de Pesquisadoras
e Pesquisadores em Servico Social

10 a 14 de dezembro de 2024
ISSN 2965-2499

(Figura 3), que abordou a tematica da questao urbana, politica habitacional e alugueis
sociais; e “Trabalho, Emprego e Renda: A PopRua é Classe Trabalhadora na Correria
por Sobrevivéncia” (Figura 4), em que foram abordados as dificuldades que a PSR

encontram para acessar o mercado de trabalho tendo em vista que suas necessidades

mais basicas nao sao atendidas.
FIGURA 2 - OFICINA DO RUALOGIA II: primeira oficina

=

FONTE: produgdes préprias do CRD, 2024.
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1.

FIGURA 4 - OFICINA DO RUALOGIA IlI: Trabalho, Emprego e Renda: A PopRua é Classe

Trabalhadora na Correria por Sobrevivéncia

FONTE: produgdes proprias do CRDH, 2024

No item a seguir, nos deteremos a abordar a terceira oficina (Figura 4) da segunda edigao
do Rualogia, pois houve uma grande adesdo de mulheres, bem como a oficina foi
conduzida majoritariamente por oficineiras do MNPR/RN, que trouxeram suas vivéncias
na rua e a dificuldade do acesso ao trabalho e renda em um contexto em que até mesmo
nas ruas as mulheres sdo responsabilizadas pelos cuidados de criangas e tem seus
direitos sexuais e reproduzidos violados - a exemplo da realidade da pobreza menstrual,
que atinge mulheres e homens trans nas ruas. Ademais, como as oficinas tém duracao do
dia todo, tendo pausas para lanches e almogo, a equipe do CRDH tem ficado atento ao
que caracterizamos como “bordas” da oficina, as quais sdo espagos onde as PSR
dialogam com a equipe sobre suas vivéncias e, nesse dia em questao, foram trazidos
relatos expressivos de mulheres e a suas vivéncias nas ruas.

A VIVENCIA DAS MULHERES EM SITUAGAO DE RUA

A metodologia deste artigo esta fundamentada em relatos coletados a partir de
registros no diario de campo e observagodes participativas realizadas durante as oficinas
do projeto Rualogia Il e o trabalho com a PopRua. A partir desses registros, o trabalho
apresenta dois principais relatos, com objetivo de analisar as realidades de vida de
mulheres com vivéncia de rua, suas estratégias de sobrevivéncia e praticas de

resisténcia diante das diversas violagbes de direitos que elas vivenciaram nesse
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contexto.

Como afirma Nobre et al. (2018), a vivéncia das mulheres em situagao de rua vai
além das questdes de género, abordando as realidades de diversas outras pessoas que
vivem nas ruas ou dependem delas. Essas historias refletem as praticas e os desafios
do cotidiano, revelando as diversas estratégias de sobrevivéncia que se entrelacam com
as experiéncias individuais e as influéncias culturais, sociais, politicas e econémicas dos
contextos em que estao inseridas.

Diante disso, o primeiro relato conta a histéria de Lucia, que sera identificada por
um nome ficticio para preservar sua identidade. Ela é uma mulher de trinta e quatro
anos, que se autodeclara morena, é natural de Natal, casada e mae de trés filhos. Lucia
relata que, embora tenha trabalhado como faxineira, hoje conseguiu seu primeiro
emprego formal como auxiliar de servigos gerais e também é beneficiaria do programa
Bolsa Familia. Ela conta que comegou a trabalhar aos nove anos para ajudar a sustentar
sua familia, desempenhando diversas atividades como trabalho em feiras, cuidado de
criangas, faxinas e bicos. Ao longo de sua vivéncia, ela conta que fez diversos cursos,
mas ainda assim, enfrentou dificuldades para adentrar no mercado de trabalho formal. O
relato de Lucia exemplifica a realidade de muitas pessoas em situagcdo de rua que,
mesmo obtendo qualificagdo, ndo conseguem empregos com vinculos formais.

Ao ser questionada sobre o momento que culminou sua ida para as ruas, Lucia
conta das violéncias sofridas pelo seu marido dentro de casa, especialmente as
agressoes fisicas e verbais por parte dele. Segundo ela, os conflitos se intensificaram
devido ao ciume apresentado por ele, o que resultava em discussdes constantes. Com
receio das violéncias que essas discussdes desencadeavam, Lucia conta que tomou a
decisao de deixar o lar, ainda que isso significasse ir para as ruas.

A fala de Lucia revela a profundidade das situagbes enfrentadas por mulheres em
contextos de violéncia. Quando uma mulher decide deixar sua propria casa, optando por
viver nas ruas, € uma demonstracdo do nivel de ameacga e desesperanca que permeia
essa realidade. Vivemos em uma sociedade que, muitas vezes, impde a mulher a
obrigacdo de permanecer em um ambiente de violéncia para manter o ideal da familia
intacto. Como observado por Aboim (2012), o lar, idealizado como um espaco protegido,
pode também ser palco de opressdes; no caso das mulheres em situacdo de rua, a

auséncia desse espacgo agrava ainda mais a sua condig&do de vulnerabilidade.



Relacbes de classe e raca-etnia:
desafios a uma formacdo profissional
emandpatéria no Servico Social

d

Encontre Naci | de P

q ‘as
e Pesquisadores em Servico Social

10 a 14 de dezembro de 2024
ISSN 2965-2499

Lucia conta que ao sair de casa, conseguiu um barraco localizado no viaduto do
Baldo, Natal/RN, ela elencou diversas dificuldades causadas pela falta de infraestrutura
nas ruas para atender suas necessidades basicas, com destaque para as relacionadas a
precariedade menstrual. No contexto das mulheres em situagao de rua, a precariedade
menstrual emerge como um dos aspectos mais criticos e negligenciados.

Além disso, a vivéncia das mulheres em situacao de rua sdo perpassadas pelo
potencial risco de serem violentadas. A vulnerabilidade a violéncia fisica e sexual foi
destacada por Lucia ao relatar suas estratégias para evitar possiveis violéncias. Ela
compartilhou que, para se proteger, evitava dormir sozinha, buscando sempre a
companhia de outras mulheres para se sentir segura. Esse relato evidencia as
estratégias coletivas que mulheres em situagao de rua adotam para enfrentar os riscos,
especialmente em contextos de extrema precariedade e inseguranga.

Conforme Bezerra (2018), as mulheres em situagdo de rua sio reduzidas a
objetificacdo de seus corpos, condicionadas pelas exigéncias das forcas produtivas.
Ainda segundo a autora, nas ruas, o corpo se torna uma ferramenta de sobrevivéncia,
onde, por meio da troca de exploragdes sexuais, elas garantem alimentos ou atendem a
outras necessidades basicas. No caso das exploragdes sexuais, muitas vezes, essas
praticas sdo necessarias para assegurar a permanéncia em determinados espacos
publicos, como pracgas, estabelecendo as relacbes territoriais que definem a vida no
cenario urbano.

Quando questionada sobre as diferencas entre a vivéncia de homens e mulheres
em situacdo de rua, Lucia destacou que os homens tém suas proprias maneiras de
conseguir o que precisam, enquanto as mulheres enfrentam desafios maiores,
especialmente porque muitas vezes a ajuda oferecida a elas vem acompanhada de
segundas intengdes. Segundo Lucia, enquanto os homens geralmente nao enfrentam
essas situagdes, as mulheres precisam lidar com expectativa de retribuicdo em troca de
algo tao basico como um prato de comida.

As diversas formas de criminalizagdo enfrentadas pelas mulheres em situagao de
rua, como homicidios e estupros, refletem as persegui¢des que elas sofrem atualmente
e mostram que seu cotidiano esta repleto de violéncias que evidenciam a predominancia
das relacdes patriarcais de género. Além disso, essa violéncia dirigida as mulheres em

situacdo de rua também se manifesta na moralizacdo da sexualidade feminina,
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reforcando o controle social sobre seus corpos (Bezerra, 2018).

O relato de Lucia evidencia de forma clara como as experiéncias vivenciadas por
homens e mulheres em situacdo de rua sdo distintas e permeadas por diferentes tipos
de violagdes. Enquanto os homens enfrentam desafios especificos relacionados a
sobrevivéncia nas ruas, as mulheres carregam o peso adicional da vulnerabilidade a
violéncia de género, especialmente a violéncia sexual. As estratégias de protegao
adotadas por ela em seu relato, como nao dormir sozinha, refletem a necessidade
constante de precaugao que mulheres em situagao de rua enfrentam, destacando as
camadas adicionais de opressdo e risco que atravessam suas vidas cotidianas. Esses
relatos reforcam a importancia de considerar as desigualdades de género ao abordar
politicas e intervengdes voltadas para a populagdo em situagdo de rua, pois as
necessidades e os desafios enfrentados por mulheres sdo frequentemente mais
complexos e exigem respostas diferenciadas.

E importante ressaltar que a auséncia do Estado em garantir direitos e politicas
para a populagdo em situagao de rua, especialmente em relagao as mulheres, acaba por
legitimar a violéncia como parte inerente dessa condigdo. Essa violéncia esta
profundamente enraizada na estrutura da sociedade capitalista. Assim, como afirma
Bezerra (2018), as ideias patriarcais que associam as mulheres em situacdo de rua a
fragilidade sao desmistificadas, pois € a prépria sociedade que as torna "invisiveis", as
silencia e as violenta. Nessas condicbes, para essas mulheres, a vida nas ruas se
resume a uma constante luta entre a violéncia e a resisténcia.

Nesse contexto, a militdncia, entdo, surge como uma resposta as multiplas
violéncias que as mulheres em situacdo de rua enfrentam, como uma forma de
resisténcia e reivindicacdo de direitos, sendo ndo s6 um espacgo de luta, mas também
um lugar de acolhimento e de constru¢do de vinculos.

No Rio Grande do Norte, o Movimento da populacdo em situagdo de rua
comegou em 2012, durante o IV Seminario de Direitos Humanos realizado pela
Universidade Federal do Rio Grande do Norte em 12 de outubro, no bairro da Ribeira,
em Natal. O evento, organizado pelo CRDH e outras entidades, focou no tema
"Vivéncias de rua: sou invisivel pra vocé?". A coordenagao nacional do MNPR, presente
no seminario, desempenhou um papel crucial na mediagdo e no inicio da organizagao

politica do Movimento no estado. Esse evento foi fundamental para mobilizar
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representantes do Movimento no Rio Grande do Norte e para consolidar o grupo na
regido (Lima, 2018).

Ao contar como tinha conhecido e se inserido no MNPR, Lucia conta que seu
primeiro contato foi durante a pandemia. Inicialmente, indo apenas para acompanhar
uma amiga e somente apds descobrir que 0 movimento se dedicava a luta por moradias
e pelos direitos da PSR que ela iniciou uma atuacao organica. O estimulo para sua
participacdo mais ativa veio quando a amiga lhe falou sobre a possibilidade de
transformacéo pessoal oferecida pelo movimento, o que fez ela considerar a ideia de

que poderia mudar sua propria vida.

O movimento se destaca como um espago crucial de fortalecimento politico e
coletivo. Nesse contexto, o desejo de transformagdo que o movimento representa é
claramente evidenciado no relato de Lucia por um sentimento de adesdo a mudancga de
vida que ele promove. A atuacdo politica da PSR através do movimento social permite
que outras pessoas na mesma situacdo se vejam como cidadaos com voz ativa,
exigindo reconhecimento e respeito na sociedade.

Ao trazer sobre a importancia do movimento social na sua vida, ela conta que o
movimento tem sido fundamental para sua trajetéria, pois tem Ihe possibilitado alcancar
varias conquistas pessoais. Lucia ocupa uma posi¢cao de representagcdao em diversos
espacos de controle social, como, por exemplo, no Comité Intersetorial de
Acompanhamento e Monitoramento da Politica Nacional para a Populagdo em Situacao
de Rua (CIAMP RUA).

A partir desse relato, fica evidente a importancia da insercdo das mulheres em
espacos de formacgdo politica, pois isso possibilita o desenvolvimento do pensamento
critico sobre as relagbes de género, sobre todas as formas de opressdao do corpo
feminino, das violéncias produzidas pelo patriarcado. Essa participagao é essencial para
a construgédo de um novo ser social, que busca dignidade e acesso a direitos. Além
disso, a presenca ativa das mulheres em tais espacos nao apenas fortalece a luta por
justica social, mas também promove a criagdo de estratégias mais eficazes para
enfrentar as desigualdades e construir uma sociedade mais inclusiva e equitativa, pois
quando discutimos politica de forma abrangente, consideramos como ela impactara néo
apenas a nivel individual, mas também de maneira coletiva.

O segundo relato abordado, sera o de Aline, que também tera nome ficticio para
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melhor compreensdo. Aline € uma mulher negra de vinte e quatro anos, mae de quatro
criancas que atualmente ndo vivem com ela. As criangas, segundo Aline, vivem com a
familia do seu esposo. Ela relatou que, durante o periodo em que esteve em situacao de
rua, acabou fazendo uso abusivo de substancias psicoativas e nao tinha condicbes de
cuidar das criangas. Além das dificuldades financeiras, o uso abusivo de drogas foi um
fator determinante para a sua decisdo de deixar as filhas com a familia do seu
companheiro, onde elas poderiam ter estudo e um futuro melhor. Aline diz que apesar de
doloroso, ela escolheu o que considerou ser o melhor para suas filhas no momento.
Aline esta gravida de seis meses de um menino e conta que nao pretende abrir mao
desse filho, pois foi algo muito desejado por ela e seu companheiro.

Aline conta que apesar de ter vivido nas ruas, atualmente, ela consegue arcar
com o pagamento do seu aluguel com o Bolsa Familia, ela também relatou que s6

conseguiu sair das ruas a partir do beneficio do aluguel social.

Diante do que foi observado do contexto de Aline, muitas indagagbes surgiram
apos esse relato. Em que contexto Aline saiu de casa? Com quantos anos foi para as
ruas? Em que idade teve seus filhos? Como ela viveu essas gesta¢des em situacao de
rua? Essas questbes nos fazem refletir sobre as inUmeras adversidades que Aline
provavelmente enfrentou enquanto vivia nas ruas. Apesar disso, 0 acesso a beneficios
sociais tem sido crucial no contexto de saida das ruas, como exemplificado por Aline. A
partir desses beneficios, Aline conseguiu acessar uma moradia, o que Ihe permitiu obter
um comprovante de residéncia, possibilitando que ela supere um dos principais
obstaculos enfrentados pela PSR que é a falta de residéncia. Além disso, ter uma
residéncia fixa auxiliard Aline nessa nova gestacido, pois ela podera realizar seu
acompanhamento pré-natal em uma Unidade Basica de Saude (UBS) do seu bairro.
Esses avangos representam passos significativos em sua reintegracao a sociedade.

As narrativas apresentadas neste trabalho, embora distintas, compartilham um
ponto em comum: ambas retratam mulheres que vivenciaram a experiéncia de estar em
situagcdo de rua, atravessadas pelas inumeras dificuldades que ser mulher em um
contexto de vulnerabilidade impde. Elas descrevem seus modos de vida, as estratégias
que desenvolveram para lidar com as adversidades, falam sobre trabalho, filhos, sobre o
desejo de mudar de vida, de resisténcia, dos medos e das lutas diarias.

A violéncia conjugal trazida como sendo um dos principais motivos para a saida
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do lar. O espaco que deveria trazer segurancga, torna-se, para muitas, o epicentro de
agressobes. Além disso, a violéncia sexual surge como uma preocupagdo constante,
gerando medo e levando a adogdo de estratégias de protecdo para enfrentar a
vulnerabilidade imposta pelo contexto das ruas. A discriminagcdo e as dificuldades
especificas de ser mulher em situacdo de rua também foram evidenciadas nos relatos,
desde a falta de locais seguros para realizar suas necessidades de forma digna. Embora
a narrativa de Aline ndo tenha explorado essa questdao em profundidade, estar gravida
enquanto vivia nas ruas também traz uma série de desafios, como o0 acesso ao pré-natal
e a realizagdo de um parto em condicbes adequadas, além da necessidade de abrir
maos dos seus filhos por ndo ter como assegurar que eles tivessem uma infancia segura
e digna.

Todas essas violagoes e dificuldades enfrentadas pelas mulheres em situacao de
rua sao legitimadas por uma estrutura de violéncia de género que, embora afete todas
as mulheres, é particularmente cruel para aquelas que vivem nesse contexto,
especialmente para as mulheres negras. A interseccionalidade entre raga e género
intensifica ainda mais as adversidades enfrentadas, evidenciando a necessidade de uma
abordagem critica que leve em consideracdo todos os aspectos aqui elencados na

formulacao de politicas publicas.

1. CONCLUSAO

O presente estudo buscou explorar e dialogar acerca da vivéncia de mulheres em
situacado de rua, destacando as multiplas adversidades enfrentadas e as estratégias de
resisténcia desenvolvidas por elas. A partir dos relatos que foram trazidos, evidenciou-se
a necessidade de politicas publicas que considerem as interse¢des de género, raga e
classe. Além disso, este estudo destacou a importancia das politicas sociais, como o0s
beneficios assistenciais, na reestruturagdo da PSR. O exemplo de Aline, que conseguiu
sair das ruas e acessar direitos fundamentais gracas a esses beneficios, ilustra os
possiveis avangos quando ha um suporte efetivo direcionado as necessidades dessa
populacéo.

Também foi fundamental discutir as questdes relacionadas a violéncia doméstica,

que é, muita das vezes, o ponto de partida para muitas mulheres irem para o contexto de
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situacdo de rua. E crucial refletir e debater maneiras de promover a seguranca para
essas mulheres, evitando que a rua seja sua unica saida. Outro ponto essencial
revelado no estudo é o papel dos movimentos sociais como estratégia de resisténcia. A
insercdo nesses movimentos ndo sé proporciona um espago de luta por direitos, mas
também fortalece vinculos que muitas vezes foram perdidos no contexto de situagao de
rua, como observado no caso de Lucia, que conseguiu acessar um emprego formal e
ocupar espacos de controle social, onde pode contribuir para a efetivagao de politicas
que promovam a dignidade para mulheres em situagao de rua.

Em sintese, a discussao sobre os relatos trazidos por essas mulheres revela a
necessidade de um olhar mais atento e especifico por parte do Estado, com vistas a
construgdo de alternativas que rompam com a légica de invisibilidade e violéncia que

permeia a vida dessa populagao.
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