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RESUMO:

Este artigo analisa a relag&o entre direitos humanos e desigualdades
de género para mulheres com HIV, destacando violagbes de direitos
e a necessidade de respostas institucionais para garantir igualdade
no acesso a cuidados adequados, tendo em vista que os estigmas e
disparidades de género resultaram em desafios significativos para o
atendimento integral a saude dessa populagao.
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ABSTRACT:
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1. INTRODUGAO

O texto apresentado é fruto das discussbes realizadas ao longo da disciplina “Direitos
Humanos e Sociedade”, elemento curricular do Programa de Pés Graduagao a nivel de mestrado,
possibilitando a reflexao sobre uma série de componentes que também dialogam com o campo do
Servigco Social. Dessa forma, o objetivo da presente pesquisa € desenvolver uma analise
explorando as diversas dimensbes das desigualdades de género no contexto do HIV/AIDS, os
desafios enfrentados pelas mulheres e as estratégias para garantir que seus direitos humanos
sejam plenamente respeitados. Abordaremos também o papel das politicas publicas, das
organizagdes da sociedade civil e da comunidade internacional na promoc¢éo da igualdade de

género e na protecao dos direitos das mulheres vivendo com HIV.

E importante salientar que, @ medida que o conhecimento sobre o HIV/AIDS aumentava,
ficou claro que as mulheres também estavam significativamente em risco. Nas décadas de 1980 e
1990, a proporcao de mulheres infectadas pelo HIV comecou a crescer de forma alarmante. Este
fenbmeno, conhecido como a feminizacdo da epidemia, revelou as profundas desigualdades de
género subjacentes que tornavam as mulheres mais vulneraveis a infeccado pelo HIV. Fatores
como a desigualdade socioeconémica, a violéncia de género, o acesso limitado a educagéo € a
saude, e as normas culturais que restringem a autonomia dessa populagdo contribuiram para
esse aumento. Em muitos contextos, as mulheres tém menos poder para negociar praticas
sexuais seguras ou para buscar tratamento adequado. Além disso, a gravidez e a amamentacgao
sdo vias adicionais de transmissao do HIV de mée para filho, colocando tanto as mulheres quanto

seus filhos em risco.

Para esta populacao, viver com HIV/AIDS significa enfrentar um duplo estigma: o estigma
associado a doenca e o relacionado ao género. As mulheres vivendo com HIV frequentemente
enfrentam discriminagao, isolamento social e barreiras no acesso a cuidados de saude, o que
demonstra as diversas violagdes de direitos. Além disso, muitas vezes séo responsabilizadas pela
transmissdo do virus, seja aos seus parceiros ou aos seus filhos, o que agrava ainda mais a carga
psicolégica e emocional que carregam. Sendo assim, garantir o direito ao cuidado e a existéncia

das mulheres vivendo com HIV é uma questao central de direitos humanos.
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Essas analises permitem a compreensao das circunstancias que determinam as condicbes
que tornam essa populagdo vulneravel ao virus, e que influenciam tanto a probabilidade de
infecgdo quanto o impacto da mesma na vivéncia das mulheres apds a descoberta do diagnéstico
(Villela e Barbosa, 2016). Portanto, nesta exposicao teodrica serdo tracados aspectos importantes
acerca dos direitos humanos dando énfase a construgao e efetivagdo dos marcos importantes a
partir de uma perspectiva historica, trazendo em seguida o resgate aos movimentos sociais e
politicas de enfrentamento que emergem em resposta a epidemia do HIV, e por fim, a

compreensao dos principais desafios enfrentados por essa populagao.

Desta forma, espera-se que este trabalho subsidie de maneira positiva e que estimule a
reflexdo entre os leitores, além de contribuir com produgdes futuras com o principal compromisso
de avancar na defesa e na efetivacdo dos direitos dessa populagao feminina, entendendo também
que este tema ¢ intrinseco as desigualdades sociais como fruto de uma sociedade capitalista, nao

podendo ser desvinculado das relagdes produtivas e exploracéo de classe.

2. CONTEXTO HISTORICO E MARCOS DOS DIREITOS HUMANOS

Os direitos humanos garantem a todas as pessoas condi¢des basicas para uma vida
digna, incluindo liberdade, igualdade e acesso a servi¢os essenciais como educacdo, saude e
moradia, e que visam assegurar que todos possam viver de maneira justa e confortavel. No
entanto, em uma sociedade capitalista, a busca incessante por lucro pode limitar a eficacia desses
direitos, tendo em vista que o capitalismo se baseia na maximizagcdo do lucro, muitas vezes a

custa da exploragao dos trabalhadores (MAIOR et al., 2018).

De acordo com TOSI (2004), os direitos humanos tém uma longa trajetdria historica,
moldada por diversos fatores, e para entender sua evolugao é necessario considerar dois pontos
centrais. O primeiro, a historia social que mostra como eventos importantes, lutas e movimentos
sociais contribuiram para a promogao e protegcado dos direitos humanos, e em segundo lugar, a
histéria conceitual analisa como ideias e doutrinas filosoficas, éticas e politicas influenciaram a

formagéao e a definigdo dos direitos humanos ao longo do tempo.

A produgao de Paulo Carbonari (2012), fortalece essa reflexao:
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O contexto geral que marca a luta pelos direitos humanos € plural e complexo. Nele
novos sujeitos de direitos comparecem ao espago publico e configuram compreensdes e
agendas, além de novas lutas que, de alguma forma, se somam aquelas permanentes. Isso
porque, em direitos humanos, a diversidade dos sujeitos em luta, seja por reconhecimento,
seja por bens, é marca estruturante e se traduz em agendas que radicam na exigéncia de
condicbes e oportunidades para que a dignidade humana seja efetivada no cotidiano da
vida de cada uma e de todas as pessoas (CARBONARI, 2012, p. 22).

No campo dos direitos humanos das mulheres, a Comissdo sobre o Status da Mulher
(CSW), criada pela Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) em 1946, é fundamental na promogéao
desses direitos e no combate a desigualdade de género. Suas reunides anuais oferecem uma
plataforma essencial para discutir e formular politicas que visam o combate discriminagéo. Através
de suas recomendacgbes, a CSW influencia diretamente politicas nacionais e internacionais,
abordando questdes criticas e promovendo melhorias nas condigdes de vida dessa populagéo. Ao
conectar direitos humanos e desigualdade de género, a CSW destaca a necessidade de politicas
integradas para superar disparidades e fortalecer os direitos das mulheres globalmente. Nesse

sentido, Ana Pinheiro (2020) também complementa:

[...] contudo, a participagdo na vida publica é atravessada por estruturas sociais,
entre as quais processos de hierarquizagao, diferenciagéo e desigualdades s&o produzidos
e perpetuados entre homens e mulheres. Por esta razdo, tem sido tarefa permanente e
desafiadora das mulheres conciliar a vida privada com a vida publica, para entdo
identificar-se e inserirrse em comunidades de pertencimento, ocupar espagos de
representacdo e atuar na arena politica de modo a pautar suas demandas especificas,
incidir sobre agendas comuns, bem como obter reconhecimento e legitimidade enquanto
sujeito de direitos e sujeito politico (PINHEIRO, 2020, p.5).

A partir da década de 1980, com a rapida disseminacédo do virus HIV e o aumento dos
casos, surgiram as primeiras iniciativas voltadas para a criacdo e implementagdo de politicas
publicas e a promogao dos direitos humanos. Esse processo foi impulsionado pela mobilizagcao
social e pela pressdo de governos estaduais sobre o governo federal para a ado¢ao de medidas
efetivas. S&o Paulo, sendo o primeiro estado a registrar infec¢des por HIV, foi também o epicentro

das primeiras manifestacdes e esforgos para buscar tratamentos eficazes.

O Sistema Unico de Saude (SUS), instituido no ano de 1988 simboliza a concretizacéo de
um dos marcos importantes relacionados sobretudo, a luta de movimentos sociais e pela
compreensdo da necessidade de politicas efetivas na vida de mulheres, é através desse sistema
que se conseguiu avangos no tratamento do HIV/AIDS, dessa forma, nos ultimos anos, o
panorama das respostas a epidemia de HIV/Aids vém sendo expressivamente transformado no

cenario brasileiro, como por exemplo, o desenvolvimento da Profilaxia Pos Exposicao (PEP) e
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Profilaxia Pré Exposicao (prep.), entre outras medidas antirretrovirais que ja possibilitam que o
individuo esteja indetectavel (MELO; MAKSUD; AGOSTINI, 2018).

Ainda de acordo com o artigo realizado em (2010) sobre a implementagao do SUS:

Produto da luta do movimento da reforma sanitaria brasileiro, instituido no contexto
de redemocratizacdo do Brasil e na contram&o das propostas hegeménicas de organizagéo
de sistemas de saude focalizados vigentes nos anos oitenta, o SUS estabelece a saude
como um direito universal, sendo dever do Estado prover o acesso a saude a todos os
cidadaos e cidadas (FERRAZ E KRAICZYK, 2010, p. 2).

A institucionalizacdo do Sistema Unico de Salde também se deu em decorréncia da
implementacao da Constituicdo Federal de 1988, sendo esta, amplamente reconhecida também
como um marco fundamental na histéria do Brasil, assegurando direitos e garantias no ambito das
politicas de saude, permitindo assim a transformagéo no processo de democratizagao brasileira.
Conforme estabelece a constituicdo de 88 em seu artigo 196 "A saude é direito de todos e dever
do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servicos para sua

promocao, protecao e recuperagao” (BRASIL, 1988).

Em 13 de Maio de 1996 surgiu o primeiro Programa Nacional de Direitos Humanos, e que
ganhou uma ampliagdo no ano de 2002 com o objetivo de se ter estratégicas para a identificacao
de demandas para a efetivacao dos direitos humanos no cenario brasileiro, em outras palavras,
buscando as principais lacunas para estipular direcbes concretas em meio a esses direitos.
Trazendo essa discussao do plano nacional e de outras interfaces dos direitos humanos como por
exemplo o Plano Nacional de Politica para as Mulheres (2004) na perspectiva de mulheres
convivendo com HIV/AIDS, sendo importante destacar que sdo documentos também criados para
a defesa dos direitos reprodutivos e sexuais das mulheres, violéncia e outras problematicas que

compdem a vida dessa populagdo, mas que tiverem inimeros avangos ao longo dos anos.

Uma analise realizada através do Plano Nacional de Politicas para as Mulheres confirma
que no Brasil, no inicio do século XX os cuidados voltados a saude das mulheres era
completamente restritos a questdées como gravidez e o0 momento do parto, ou seja, baseando a
imagem feminina em sua caracteristica biolégica e em sua posigdo social de mae e cuidadora
como sendo considerada unicamente responsavel pela instrucao e cuidados de saude dos filhos e

demais pessoas que compusessem o aquele ambiente familiar (PNPM, 2004).
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Ainda que se tenha inUmeros avangos relacionados as politicas de saude como respostas
para mulheres que vivem com HIV/AIDS, o acesso quando se trata de uma populagédo que vive
em situacao de vulnerabilidade social, por exemplo, continua limitado em relagdo aos servigos de
saude, para esse grupo a informagao na maioria das vezes possui diversas barreiras, a falta de
conhecimento sobre direitos e servicos que sdo disponibilizados dificulta o atendimento e se
caracteriza como um determinante na busca por tratamentos adequados a essa infecgdo. Essas
questdes fazem parte da busca e efetivagdo dos direitos humanos de mulheres que vivem com
HIV/AIDS, e ndo podem ser dissociados, é através da defesa desses direitos em didlogo com o
enfrentamento da infeccdo que se tem permitido a construgado cada vez mais eficaz de solugdes

que atendam as demandas de uma populagao ampla.

3. MOVIMENTOS SOCIAIS E POLITICAS DE ENFRENTAMENTO

Nos anos iniciais da epidemia de AIDS no cenario brasileiro, a resposta a crise foi
impulsionada pela interacdo entre diversos movimentos sociais que buscavam formas de lidar
com o problema. A igreja catélica através da teologia da libertac&o, junto com o movimento de
reforma sanitaria, além de novos movimentos feministas contribuira para a formulagao de uma
resposta efetiva. Como as respostas no campo médico nao ofereciam muitos recursos para tratar
o HIV/AIDS, a solugdo para o enfrentamento veio sobretudo da mobilizacdo social. Esses
movimentos foram essenciais para construir uma resposta estruturada e humana a crise dessa
epidemia no Brasil, dando suporte na abordagem que se baseava em valores de justica e
inclusdo, fundamentais para o sucesso das politicas publicas de saude ao longo das décadas
seguintes (PARKER, 2020).

E importante destacar que, embora a atuacdo da igreja esteja fortemente associada a
valores conservadores, também emergiram dentro dela correntes progressistas, € que se
concentraram na necessidade de atender a populagdo mais marginalizada da sociedade, ainda
que em uma perspectiva caritativa, mas sendo um ponto de partida para o questionamento sobre
as formas de opressdo da época com a populagdo feminina, assim como complementa Parker
(2020):
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E, apesar de estarem excluidas da hierarquia da igreja, as mulheres, por exemplo,
tiveram um papel fundamental nas comunidades de base, fazendo com que o estigma e a
discriminagdo em funcdo da raca ou, talvez mais surpreendente, da homossexualidade,
fossem levados a sério e tratados como parte do processo mais amplo da libertagdo. De
fato, um dos principais elementos do movimento da teologia da libertagédo, que por vezes foi
descuidado ou ignorado, foi o compromisso com uma transformacgéo cultural generalizada,
no sentido de repensar e reorganizar as estruturas de percepgédo e pensamento que eram
vistas como causa da manutengéo de uma ordem social injusta (PARKER, 2020, p. 3).

No ambito especifico do HIV/AIDS, em 1985 o Grupo de Apoio a Prevengao da Aids
(GAPA) é fundado na cidade de Sao Paulo, e se instituiu como a primeira organiza¢ao no pais a
se dedicar exclusivamente as agdes contra o HIV/AIDS, além de ser formada por uma rede de
instituicdes que operam tanto em nivel estadual quanto municipal, destacando-se nesse cenario e
demonstrando o indiscutivel papel da sociedade civil organizada com a execug¢ao de acodes

educativas e preventivas na busca por respostas a epidemia de AIDS no Brasil.

No ano de 1996, surgiu a UNAIDS - Programa Conjunto das Nacgbes Unidas sobre
HIV/AIDS, como sendo uma agéncia internacional dedicada a liderar a resposta global a infecgao,
além de ter seu objetivo voltado a desmistificar os esteredtipos e descriminagbes voltadas ao
HIV/AIDS, reduzir novas chances de infecgbes, melhorar o acesso ao tratamento e cuidado, seja
por meio da propagacéao de informagdes, distribuicdo de dados, parcerias, programas e iniciativas,
etc. A UNAIDS desempenha um papel crucial na sensibilizagdo global e na defesa de politicas
que garantam o acesso a cuidados a esta populagéo, sendo assim, se trata de um marco muito
importante na luta contra o HIV, sua criagédo representa um avanco significativo na coordenacgao e

na resposta global a infecgao.

No ano de 2004, se institucionalizou o Movimento Nacional de Cidadas Posithivas (MNCP),
como resultado de uma oficina de mulheres latino americanas vivendo com HIV/AIDS com o
objetivo voltado ao debate do acesso a informagdes e na garantia dos direitos humanos da
populagao feminina que vivia com HIV/AIDS, tendo um papel crucial na criagdo do plano integrado
de enfrentamento a feminizacdo do HIV, buscando entender a pandemia a partir de varias
perspectivas e realidades das mulheres afetadas. Além disso, o MNCP participa ativamente de
reunides e féruns buscando contribuir ndo somente na criagdo de politicas publicas, mas também

execugédo efetiva das ja existentes (ALOIA, 2019).

Sendo assim, é importante destacar que a construgao e existéncia desses movimentos

sociais ndo apenas levantam a voz sobre as diversas formas de discriminacdo enfrentadas por
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essas mulheres, mas também servem como um meio de fortalecimento entre as mesmas, além de
lutar pelo enfrentamento dos direitos sexuais e reprodutivos dessa populagéo, garantindo que as
necessidades especificas das mulheres afetadas sejam reconhecidas. S&o agentes essenciais
para a defesa dos direitos humanos, ao expor as barreiras no acesso ao tratamento e a
informacdo, e ao promover a inclusdo de perspectivas femininas nas estratégias de combate a

epidemia.

Nesse contexto, no ano de 1984 foi criado o Programa de Assisténcia Integral a Saude da
Mulher (PAISM?), no meio de processos reivindicatorios de movimentos sociais que
argumentavam acerca da necessidade de diretrizes que ndo fossem apenas baseadas em
perspectivas reducionistas associadas a figura feminina, em sua particularidade bioldgica e no seu
papel social de cuidadora (MINISTERIO DA SAUDE, 2004). Por isso, para ampliar os cuidados e
consequentemente a redugdo da mortalidade de mulheres, sobretudo aquelas que enfrentam as
diversas expressbes da questdo social, o PAISM tem um papel fundamental no rompimento das

barreiras da saude sexual e reprodutiva.

No campo das politicas publicas de enfrentamento, o Ministério da saude passou a
transmitir diversas informacdes e campanhas como forma de prevencao a partir da década de 80
(VILLARINHO et al. 2013). Ja na década de 90 se instituiu o primeiro Programa Nacional de
Doencas Sexualmente Transmissiveis/ Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida — PN DST/AIDS
tendo em sua base os principios do SUS e sendo importante naquele momento em que se tinha a
necessidade de pensar também o processo de feminizagao da epidemia, e na restricdo de direitos

da populagao feminina.

Atualmente, existem diversos meios de prevencao combinada, que facilitam ndo somente
diagnostico, mas também o tratamento, de acordo com a necessidade de cada usuario. Além da
Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP) e Profilaxia Pés Exposi¢do (PEP) que sdo medicagdes eficazes
nos casos de contato com o virus, também existem medicamentos desenvolvidos em dose Unica
trazendo uma maior adesao ao tratamento, e por fim, a veiculacado de informacgdes, distribuicdo de

preservativos, reducdo de danos e imunizacdo contra outras infecgcbes sexualmente

2 Detalhes sobre o Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher e demais contribuigdes podem ser
encontrados no Ministério da Saude. (2004). Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher:
Diretrizes e Estratégias.
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transmissiveis também continuam sendo essenciais. Essas abordagens visam aumentar a adesao

ao tratamento e reduzir a transmisséo do virus.

Contudo, a importancia dessas politicas também é ressaltada pela situacdo mundial atual,
que demonstra que, apesar das contribuigdes locais significativas, o desafio permanece em escala
global. Em uma nova analise divulgada no ano de 2024, revela que o0 mundo esta em um periodo
crucial que vai determinar se as autoridades globais podem trazer respostas concretas ao seu
compromisso de acabar com a infeccdo com essa ameacga a saude publica até o ano de 2030.
Estudos mostram que apesar de ser possivel chegar ao fim do HIV/AIDS, globalmente ainda ha
mais de 9 milhdes de pessoas que ndo estao recebendo o tratamento para a infeccdo, e como
resultado da falta de acesso ao tratamento que salva vidas, uma pessoa morre a cada minuto
devido a complicagdes relacionadas a AIDS. (UNAIDS, 2024).

O fator da desigualdade de género esta tornando mais dificil para meninas e mulheres se
protegerem e acessarem o tratamento adequado para o HIV. Isso faz com que a epidemia de HIV
se espalhe mais rapidamente, e em algumas areas da Africa, as taxas de infecgdo por HIV entre
adolescentes e jovens mulheres sao muito altas, mostrando que o problema é severo e
persistente nessas regides. E embora a incidéncia do virus seja maior na figura masculina,
nota-se que neste mesmo grupo o resultado com relagdo ao acesso do diagnostico € melhor
(BRASIL, 2022).

A discrepéancia observada no acesso ao diagnostico entre homens e mulheres, apesar da
maior incidéncia do virus na figura masculina, pode ser explicada por diversos fatores estruturais e
sociais. Entre esses fatores, destaca-se a dinamica de poder frequentemente existente em muitas
relacbes heterossexuais, onde a mulher pode enfrentar restricbes significativas a sua autonomia.
Além disso, a carga de responsabilidades familiares frequentemente atribuida as mulheres pode
limitar sua capacidade de buscar testes e tratamento adequados. Essas condi¢des estruturais e
sociais contribuem para a desigualdade no acesso ao diagndstico e ao tratamento do HIV,
refletindo as barreiras enfrentadas pela populacdo feminina na busca por cuidados de saude

apropriados.

4. PRINCIPAIS DESAFIOS E PERSPECTIVAS
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Tendo em vista as analises anteriores, € importante pensar no longo caminho que ainda
precisa ser percorrido em relagdo ao alcance das mulheres que vivem com HIV ao tratamento
adequado, principalmente porque a intensificagdo dos processos de desigualdades de género
corroboram com o crescimento dos casos de HIV/AIDS especialmente em mulheres que lidam
com problematicas do patriarcado, a distribuicdo desigual do salario, e até mesmo a permanéncia
na escola que € um condicionante negativo quando se ha um alto indice de evasao escolar,
corroborando para que adolescentes sejam infectadas, por isso a importancia e ampliagdo dos
movimentos sociais e suas liderangas, que sao essenciais no fortalecimento da populacao
feminina (UNAIDS, 2023).

Sendo assim, na perspectiva dos direitos humanos e de quem se dispde a compreender as
desigualdades de género relacionados a mulheres que vivem com HIV é compreender a
problematica em sua totalidade. O estigma associado a infecgao e a discriminagdo no proprio
atendimento do ambiente de salude pode ftrazer essa recusa, em funcdo da violagdo de
confidencialidade e falta de suporte adequado, a prépria falta do exercicio de liberdade no ambito
familiar, em didlogo com a auséncia de autonomia relacionado ao uso do preservativo dificultam

ainda mais a busca por ajuda.
Ainda de acordo com Oliveira e Junqueira (2020):

O MS tem mantido uma postura resistente e conservadora quanto a incorporagao
de novos medicamentos, o que a médio e longo prazo pode inviabilizar o tratamento de
pessoas que vivem com HIV. A combinagdo medicamentosa de ARVs utilizada no Brasil
apresenta-se defasada em relagdo a paises como Estados Unidos, Inglaterra e Espanha,
especialmente devido aos efeitos colaterais a médio e longo prazo (JUNIOR et al., 2016
apud OLIVEIRA; JUNQUEIRA, 2020, p. 8). Para os autores, esse conservadorismo pode
aumentar a desigualdade entre os paises no acesso as novas combinacdes de ARVs que
seriam mais benéficas e poderiam minimizar os agravos clinicos, sociais e econdmicos que
podem ser trazidos por efeitos colaterais das medicagdes.

A transmissao vertical®, que acontece quando a infecgédo passa da mae para o bebé ainda
€ considerado um desafio a ser superado em algumas regides brasileiras, em funcdo das
condicbes socioecondmicas e demograficas, e que no ano de 2022 os casos desse meio de
infeccdo representaram quase 60% de acordo com o Boletim Epidemiolégico (2023). Portanto,

como perspectivas para que esses desafios sejam enfrentados, esta em destaque a necessidade

* Informagbes sobre a transmissdo vertical e demais dados acerca do HIV/AIDS podem ser encontrados no
Boletim Epidemioldgico de HIV/AIDS (2023). Boletim Epidemiolégico 2023: HIV e AIDS. Brasilia: Ministério
da Saude.
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de abordagens integradas e inclusivas para enfrentar a intersecao entre desigualdades de género
e saude, o processo de conscientizacdo sobre os direitos das mulheres que vivem com HIV, o

fortalecimento desta populacdo através dos movimentos sociais, entre outros.
5. CONSIDERAOES FINAIS

O estudo das desigualdades de género e dos direitos humanos no contexto do HIV/AIDS
revela a complexidade e a urgéncia de uma resposta integrada e efetiva. As mulheres que vivem
com HIV enfrentam multiplos desafios, nao apenas devido a prépria infecgao, mas também em
funcdo das desigualdades estruturais que acentuam su. A interse¢cdo entre estigmas, normas
culturais e barreiras ao acesso a cuidados destaca a necessidade de uma abordagem que

reconheca e trate de forma efetiva essas disparidades.

Os avangos significativos nas politicas de saude publica, como a implementagao do
Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil e o estabelecimento da UNAIDS, tém sido marcos
cruciais na luta contra a epidemia. Esses agentes foram acompanhados por uma mobilizagcao
social que, apesar das limitagdes, proporcionou melhorias substanciais na resposta ao HIV/AIDS.
No entanto, é evidente que as politicas e programas existentes ainda enfrentam desafios na
garantia de um acesso verdadeiramente equitativo e na erradicagdo do estigma que perpetua a

marginalizagdo das mulheres vivendo com HIV.

Nesse contexto, a construcdo do Servigo Social enquanto profissao de carater interventivo
e de producdo do conhecimento ganha significado, na busca por articular estratégias em defesa
da forma de vida e exploragdo do modo de produgao capitalista e no enfrentamento a estas
expressdes da questido social, tendo em vista também sua consolidacido no dmbito das relacbes
sociais moldadas pela légica dominante de produgao e reprodugio. Para que a luta pela defesa
dos direitos humanos das mulheres que vivem com HIV/AIDS seja efetiva é importante
compreender os fundamentos socio-histéricos que moldam essas desigualdades, permitindo ao
Servigo Social desenvolver intervencgdes criticas e propositivas, capazes de garantir a dignidade e

os direitos dessa populacéo.

Além disso, a mobilizagdo de movimentos sociais e a busca por uma resposta global
coordenada s&o fundamentais para o enfrentamento as desigualdades persistentes. O

desenvolvimento de um ambiente livre de estereotipos e discriminagdo, em dialogo com a garantia
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de acesso a informacgdes e servigos de saude, visa contribuir para um avanco significativo na luta
contra o HIV/AIDS e para a promocgido dos direitos humanos de todas as mulheres afetadas.
Portanto, € necessario um compromisso continuo do estado para enfrentar as desigualdades de
género e garantir que todas as mulheres vivendo com HIV possam ter acesso de forma igualitaria

ao tratamento.

E de extrema importancia a identificacdo de forma precoce em mulheres gestantes para
que a transmissao vertical ndo seja uma realidade presente, visto que € uma das problematicas
que mais geram casos de HIV, trazendo riscos também para os recém nascidos, tendo em vista
que questdes como essa, nem sempre sao identificadas de forma prévia, A integracdo dessas
medidas com politicas abrangentes de salude e apoio social permitira uma abordagem mais eficaz

e humanizada no enfrentamento do HIV/AIDS.
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